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Background: Policymaking and Management of objectives" are con-

sidered of the important aspects of operational planning. One of the 

problems in management of hospitals is incorrect Management of 

objectives and Policymaking for operational planning. This study has 

been conducted to evaluate the effect of Policymaking and Manage-

ment of objectives on operational planning in hospitals in 2013-14 in 

Iran. 

Materials and Methods: In this applied study, that in its different 

stages has used of revisal, comparative, quantitative methods, the 

theoretical models of operational planning were examined through 

Library Studies and after determining the variables of different mod-

els of operational planning, a questionnaire was developed and a sur-

vey from 176 experts from academic and administrates of hospitals, 

the data was collected and Exploratory and confirmatory factor anal-

ysis was performed. 

Results: The effect of the "Policymaking and organizational policies" 

and "Management of objectives" on operational planning in hospitals 

based on factor analysis of regression coefficients were estimated to 

be 0.878 and 0.912. Also in the results obtained from the survey from 

the experts, the question of "Guiding the departments in development 

of operational planning based on the predetermined objectives" with 

the mean of 4.33 and "Considering the overall health policies of the 

country in planning" with the mean of 4.17 and in factor analysis 

with varimax method the questions of the "Development of opera-

tional plans in line with the strategic programs of hospitals" and 

"Considering the overall health policies of the country in planning" 

with 0.704 and 0.739 have been the highest score. 

Conclusion: Public hospitals in Iran can with using of Proper 

management goals special developing action plans In line with strate-

gic plans and also, due to the time variable for the development and 

promotion of policies, programs, and organizations in preparing de-

tailed plans in line with the country's overall health policies, action 

plans to improve performance.  

Keywords: chronic low back pain, disability, back school program  
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 مقاله   قیقیق 

ر زی      بر   ارل  ت   بر ا  » گذلری   م    ت ر ت   ل تل    سیاست«تأثیر   امل        

  ای    می ی   ل رل    املیاتی    ر   بیمارس ا 

 6931بهمن      61ت ريخ   يري:               6931بهمن      3ت ريخ   اح:               6931آبان      61 ت ريخ   يري :  

 چکیده
 1رض    ار رت 

 2يوران   رسی  

 *3امی:   ااک ن   م ی:ر   يور

 4الدين    بیب    جم ل

دکتری،   مریریخ   ترماد   بهر دت    ،   د ما  ،   6

گر،ه   مریریخ   ترماد   بهر دت    ،   د م ا   ،     

د  شکره   وم پ   ی،دک ،   د  شااه   آی د      م ،   

 ، حر   وم پ   ،   قیقیقاد،   قهر ن،    یر ن 
د  شیا ،   آما ،   گر،ه   قیمی ق،   ق ی ق ی     ،        1

 ط واد   آم ا ،   د  ش ک ره   م ری ری خ   ،         

  ا     ی،دک ،   د  شااه   وم پ   ی،دک          ط ع

  یر ن،   قهر ن،    یر ن 
د  شیا ،   مریریخ   ترماد   بهر دت    ،   د ما  ،   9

گر،ه   مریریخ   ترماد   بهر دت    ،   د م ا   ،     

د  شکره   وم پ   ی،دک ،   د  شااه   آی د      م ،   

 ، حر   وم پ   ،   قیقیقاد،   قهر ن،    یر ن 
  تاد،   مریریخ   آم یل   وال ،   گر،ه   مریریخ      1

ترماد   بهر دت    ،   د ما  ،   د  شکره   و م  پ     

ی،دک ،   د  شااه   آی د      م ،   ، حر   وم  پ   ،    

 قیقیقاد،   قهر ن،    یر ن 

 موي نده   م لول *

  میر    دکان     یری   ی  
 +(38)161181419قمفن:   

 یسخ    لکتر، ی :
nasiripour@srbiau.ac.ir  

 ،  ر    ی ک      ی           ی،ی   وممیاق    بشما    م       ی    بداد   مهن   بر امه  »گذ  ی   ،   مریریخ     ر         یا خ  «مقدمه     

مش          ا   ،   ت      ق ده    به    یا خ  ا   ورپ   مریریخ   هییف     ر     ،   کن   مشک د   م د د   د    مریریخ   بیما  تان

گ ذ  ی   ،        یا خ«منظ     بر      می، ن   قوایر   و  مق      بادر     ین   ی ،     به     ی،ی   وممیاق    م     ایمان   بر ی   بر امه

   جاپ   گرهته     خ       6931 -39 ای       ای    یر ن   د     ا     ی،ی   وممیاق    د    بیما  تان   بر   بر امه »مریریخ     ر  

 ای   مر، ی،   قی یق     ،        ین   ی ،      ی     ع   کا بردی     خ   که   د    مر حق   م تم    آن    ی    ،له         مواي   ر   رر 

 ی ،ی       کمّ    برحسض   تر، د     تفاده   دره     خ    د    مرحمه    ،    ی ،      لا  ای   م تم    ق   ی   ،   ومم    بر امه 

 ی   بر      در ر     اد    بداد   مشترر   ،   لیرمشترر    ین    لا  ا   د    ی    در،        وممیاق    با    ،ل   میالداد   کتاب ا ه

 ی ق ر،ی ن ،           ی،ی وممیاق ، یر شنامه قی یق  قنظین گردیر  ید  ی قدیین متغیر ای  لا  ای م تم  بر امه 

 ظ ر ن        فر    ی   ت رگان   ،   هاحض   671 وت ا    ،   یایای    آن   م  د   قوییر   در     گرهخ   ،   د    مرحمه   میر      با    ظرت        ی   

 آ، ی   ،   قیمیق   وامم     کتشاه    ،   قوییری     جاپ   در        ا   دم     ا،   د ده   د  شاا     ،    در ی    بیما  تان

 ا   ب ر      ا          ی،ی   وممیاق    د    بیما  تان   بر   بر امه» مش     ایمان   گذ  ی   ،   ت     یا خ«قوایر   وامق   ه         ي :یه

برآ، د   در       87361مقر     » مریریخ     ر  «،   قوایر   وامق      87878میا  ه   تریض    گر ی      قیمیق   وامم    مقر     

 ای   وممیاق    بر         نمای    ، حر ا   د    قر،ین   بر امه« مچنین   د     تایص   حاهق    ی    ظرت        ی   ت رگان   متغیر ای   

 ای   بهر دت    ،   د ما     ک م     کش      ب ر ی          ق ده   به    یا خ«،      1799با   میا این      »دره     ا      ر     قدیین

ق ر،ی ن     «بیشترین    متیای   ،   د    قیمیق   به    ،ل   مرت    ،  یماکد   متغ ی ر  ای         1767با   میا این      » ی،ی   بر امه

 ای   بهر دت    ،   د ما        ق ده   به    یا خ«،      » ای   وممیاق    د       تای     ر     بر امه     تر ق ی    بیما  تان   بر امه

   ر       بیشترین     میخ        د دته   87793،      87781به   قرقیض   با   با    وامم       » ی،ی   کم    کش     بر ی   بر امه

،ی  ه   ق ر،ی ن         کا گیری   مریریخ   هییف     ر  ،   ب ه    ق   نر   با   به    ای   د،لت     یر ن   م    بیما  تان   گی:ر     مییجه

 ا   ،    مچنی ن        ای     تر ق ی    ،    ی،   ق ده   به   متغیر   یمان   بر ی     جاپ   بر امه    ای   وممیاق    د       تای   بر امه   بر امه

 ای بهر دت  د م ا          ای قف یم  د     تای  یا خ     مش   ایما   د  یمینه قهیه بر امه       ق  ده ، قر،یص ت    

  ی،ی   وممیاق         به  د   د نر       کم    کش  ،   وممکرد   بر امه

 کمرد د   م،من،    اق    ،   بر امه   آم ید      مخ   کمر ه      کلید   را ه

56 

  44-18هفیاد      -6دما ه      -4د، ه      -6934بها    

 ا   بر،ن   د دتن   دیر   ومم    ،   هر گیر                                                       ،ه ق   آن               کرده     خ   که   حق                    

 ی،ی   دال ده   مریریخ                                                 بر امه           6یذیر        ر   ب د                                 مریریت     مکان               

گیری   بر ی   آینره                                اری   ،   ق مین                      د ر   ،   به   مدنای   آینره                                  قشکیق   م           

 ی،ی   با                       خ   قا   د تیاب    به     ر     میم          ممکن    اید،   بر امه                                                                    

 مقدمه     

 ای                ای   گ  اگ      که   بر ی   قومین    یایمنری                                                   گسترل    ایمان              

  ر،   مسا ق   متدردی         یجاد                                               ،ی ه،،ن    دتماواد   بشری   قشکیق   یاهته                                          
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ه  د                 ای    ایما  ،   ق ریق    ر    به                                       مش          قدیین    ر    ،   ،ت    ت                           

 اید                   ا        میسر   م                          بین    ما  ا     در ی   آن                                بر امه   وممیاق    ،   یی                           

 ای                ای   بهر دت     ن   بر امه   دامق   ی     دته   هدالیخ                                                             د     ایمان           

     1بادر                  مستمر   ،   مرق     بر ی     یرن   به    ر    یا   مق ر   مدین    م                                                                     

 ی،ی   آگا ا ه   ،   متفکر  ه   ی     مر   تر، ی     خ     ین   هر ینر      بر امه
 ا    ایمان           ری      دهخ   ق هی    د    د تیاب    به     ر     ،   آ مان

 ای   وممیاق     ایمان   میس        کنر   ،      نمای    بر ی   هدالیخ   م 
بین    وممیاد   بر ی      ق  ن   یی     ی،ی   وممیاق         م         بر امه9د د       م 

 ا   ،   تی         ای   مدین   با   ق ده   به    مکا اد   ،   میر،دیخ    یق   به    ر 
   1 ی،ی     تر ق ی    قدری    کرد       دره   د    بر امه   کم    قر ین

ق  ن       ا   م     ی،ی   وممیاق    د     ایمان     ر ه    که    ی     تقر     بر امه
بین     ر       ا    ی   د ق   ،   یی      ر    ی   قدیین    ،ل یخ     تظا    د دخ   و ا د

م ت ع،   گ یا   کردن    ر     ایمان   ،   دهخ   د دن   به   آن،   داد     اتتن   
 اری،     تفاده   بهینه    ی   مناب    ،       ه      بین    ،   آینره   مریر ن   به   یی 

     د    4بادر       گیری   وممکرد   ،    ر    م     ا   بر ی     ر یه   داتص
ق  ن    ر          تیجه    های    وممیاد   د  سخ   که       ی،ی   م    بر امه

 ی،ی    یق   به   آن     خ      ر     د    ی    بر امه   وممیاق       مق  د   بر امه
د     ،      بینا ه،   یمان   گیری،   منا ض،   ، د    بایر    تت اه ،   دابق     ر یه

 ا   بایر   د        ا   ،    ر    مش         ت 1د   ی   مکان   مش      بادر    
 ای   کم    قدری    د  ر    بر ی   آماده    م دن   یمینه      ما م      یا خ

 در ی   بر امه،    ین    مر     ا       خ   که    ی   آلای    طمینان   حاهق   د د   
 ای    یا     میابقخ   د  د     گر      مش     ای   دام    بر امه   با   ت    که    ر 

ه  د   کامق   ،   هریف      د    آلای   ددخ   بیشتری   هر    د د   قا     ر     به
قنظین   گردد،   د    ،دخ   گر،ه   د    مر حق   بدری   ،    نااپ     دتن   بر امه   

 ای   دام       د ی    ت   ر   در،    مچنین   بایر    ر    قف یم    هرهه
   1 ،دن    متمای،   گردد        ای   ،ی ه   با   برد   ک قاه   به   د  یمرد    ی    ر 

 ی،   بهر دت    بایر   بیام ید   ورپ   دتالخ   قمای د       ،لین   د      که   بر امه
 ی،ی     خ   ،   بجا خ   که      د       ،   د    مجم وه   هر ینر    مر   بر امه

دای   آن،    ر   مه   بیشتر   مها د     ییاب    ،    یجاد   قیرر   د       به
 ی،ی        به   د خ      گیر رگان    یا     بر امه    ای    یا     ق مین   دیرگاه

 ی،ی   د     ر   ی     ی      آ، د    بر ی   د تیاب    به   کا  ی     در ی    بر امه
 ای      بایر    ی     ی ام   کامق    ر    مر حق   م تم    آن،   د    آلای    مر   م 

 ی،ی    م      در ی        ای   گر،ه   مس      بر امه    ی،ی   با    یا خ   بر امه
بر امه،    طمینان   حاهق    م د    یک     ی   ممارقرین    در ماد    ای ره   گر،ه   

 ا   به       ی،ی،   ، د      اتتن   گر،ه   مس      قر،ین    یا خ   مس      بر امه
بادر    د    آلای    مر   با   هر    ،دخ       ای   بر امه   م    بیان   هریف    ر 

بیشتر   بر ی   ، د      اتتن    یا خ    ای ن   بهر دت    کش     به   بیان   

هریف     ر     ت د،   د    ، د     ی    ق     ،دخ   به    نااپ   کا    بر   د، یاد   
 ی،ی   ،    در ی   آن   مما دخ   به   ومق   ت   ر   آمر،   د  رحا    بایر      بر امه

 ا     تقر     یابنر   ،    ر    ر    کم    به        ر     کم    بر   م نای    یا خ
     بر         ب    مرب     به   مسا ق   7  ر     ،ی ه   دکسته   د د    

د ر   که   یک     ی       ای   بهر دت     شان   م     ی،ی   ،    در ی   بر امه   بر امه
 ا   ب ده   ،       ی،ی   منا ض      دن     ر     بر امه   مشک د   ومره   بر امه

 ی،ی   دامق:   قشکی د   ،   مریریخ       مچنین   مشک د    در ی    بر امه
     و ،ه   بر    ین    یدممه   1 ا   ب ده     خ       بر امه   آن   تدی    ،   قغییر د   ب 

 ی،ی   وممیاق ،    وت ا    ومم    هر ینر ا      قرین   مشک د    ظاپ   بر امه   مهن
بادر      ،   ورپ   ،د د     ق ا    دفا    بر امه   وممیاق    با     ناد   با د ت    م 

 ای     مخ       ای   کم    بر امه    ی     ی    دیار   بسیا ی    ی    یا خ   8 
د     یر ن،   دام       ده   ،   هرها    ی    یا   د،    ر    تا         مر ظر   در     

  ر   ،    مچنین    ی   منظر   در    یما     د    دالض   م  د   ،    حکاپ   بر امه      د ده
دابمیخ   ییایری   ،    در     ر   ر    به   و ا د   دیار   برت     حکاپ   

دره   د    بر امه   که   دن ه    در ی    ،   ترماق    د   ر   با   ق ده   به      بین    یی 
 مکا اد   مال    ،    در ی    دابق   قیق    ،    در     یستنر،   برت     ی،   که   دن ه   

 ای   بدری        د   ر،      گذ  ی   د   ر    یای   به     تمر     د    بر امه    یا خ
 ا   هادر   مت ل    مش       ستنر   ،   یا       مچنین   بسیا ی    ی   بر امه

داتص   مش      بر ی     ییاب    وممکرد   ،   یا  ا ی     ر   ر     ین   
ق ده    د        ا   دا ر   قغییر د   دابق   م ت ع   باوش   دره   که   با   قغییر   د،لخ

 ا   د دته   بادین   که   ت د   م دض   قوایر   بر       ی ه    در ی    حکاپ   بر امه
ون  ن   یک     ی       ا   به        بیما  تان3د د        ارب ش     در ی   آن   م 

    68د  ر        هاد ای   مهن       ه   ترماد   بهر دت    د ما     میس     م 
کا  ای   برقر   مریریت       گیری    ی     ه    ا،   بهره   ،   بر ی    د  ه   میم     آن

 ای   ومم    د       کا گیری   دی ه          ای،ه    هم     ی   به66تر، ی     خ    
 ا،   قسری    د     یجاد   ترماد       ی،ی   وممیاق    د    بیما  تان   بر امه

 ای     تفاده    ی      بهر دت    دریر،   قق یخ   ترماد   م د د   ،    ه      ،ل
 ا،      کا ی    ای   لیرتر، ی   ،    ی   بین   بردن   د،با ه    ا،   حذ    بر امه   آن

 ا   بین   ترماد       ای   بهر دت ،   قدیین    ،ل یخ    ه     کیفیخ   مر د خ
 ا   ،   قومین   ترماد   مرق     با      بهر دت ،    یجاد   قداد    بهتر   د    بین   بر امه

 یای ای   بهر دت ،   قش یص    یای ا   ،   مسا ق   بهر دت ،     تفاده   بهتر   
   1بادر       قر    ی    ط واد   دریر   بهر دت    م     ی   مناب    ،     تفاده    ری 

 ی،ی   وممیاق    د        ای   م د د   د    بر امه   د    حا    حاتر   یک     ی   مال 
 لذکر،   د    یمینه   مریریخ     ر     ،       ا   با   ق ده   به      ب    ه م   بیما  تان

بادر،    م ل    که   یمینه      مش     ایمان   م    گذ  ی   ،   ت    ق ده   به    یا خ
 ین   میالده        هر  ن    اتخ    ین   ب د   که   می، ن   قوایر    ین   و  مق   ،    ی،   

 ی،ی   وممیاق    د       متغیر ای   قوایرگذ     بر    ر   وامق   د    یمینه   بر امه
ون  ن   گام    بر ی      ق   ر   به    ا   میسخل   لذ     ین   میالده   م    بیما  تان

 ا       ی،ی   میس     دره   ،   به   مریریخ   بیما  تان    ه    مشک د   بر امه
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  ی،ی   وممیاق       گذ  ی   ،   مریریخ     ر     بر   بر امه   قوایر    یا خ

  44-18هفیاد      -6دما ه      -4د، ه    -6934بها    

 

 ا   د    ح یه   وممیاق ،      مش     ا   ،   ت    کم    کنر   که   با   ق ده   به    یا خ
  ای   ت د        میق     ای ر     ی،ی   د     ایمان     ر     بر امه

 ه    مواي   ر   رر 

 ین   ی ،      ی     ع   میالداد   کا بردی     خ   که   د    مر حق   م تم    
 ای   مر، ی،   قی یق    ،   کم    برحسض   تر، د     تفاده      آن    ی    ،ل

د     یر ن     جاپ   دره     خ     ین      6931-39 ای      دره   ،   د    ط     ا 

گذ  ی   ،       یا خ«قیقی    به   منظ     بر      می، ن   قوایر   و  مق   

 ی،ی   وممیاق    د       بر   بر امه   »مریریخ     ر  «،       »مش     ایمان   ت 
 بیما  تان     جاپ   گردیر 

 ی،ی   وممیاق       د    مرحمه    ، ،    لا  ای   م تم    ق   ی   ،   ومم    بر امه
 ی   ،   بر      مت ن   گردآ، ی   در ر   ،      به    ،ل   میالداد   کتاب ا ه

 اد    بداد   م تم     ین    لا  ا   د    ی    در،    قی یق    قنظین   گردیر،   
 ی،ی      د     ین   در،    متغیر ای   مشترر   ،   لیرمشترر   ممار   بر   بر امه

گذ  ی   در ر،   در،       وممیاق    د    دالض   د    وامق   د  ن    دلاپ   ،    اپ
د ر    با   بر      و  مق   ،       ا    ین   و  مق         شان   م    د    ب     یاهته   6

 ی،ی   وممیاق    م د د   د     لا  ای   مذک  ،      متغیر ای   م تم    بر امه
مر    مفه م     ،لیه   طر ح    گردیر    د    مرحمه   د،پ   ی ،  ،   یر شنامه   
قیقی ،   طر ح    ،    وت ا  نج    گردیر،    م  د   یر شنامه   برحسض   

 ی   قنظین   در   که      گ  ه   متغیر ای   م تم     لا  ای   م  د   میالده   به
 ای    یپ   بر ی   بر      قوایر   و  مق   م تم    د       بت   ر   مملفه

 ا        ی د    د ر     ین   یر شنامه   بر ی       ی،ی   بیما  تان   بر امه
 ظر ن   د  شاا     ،       فر    ی   هاحض   98 وت ا  نج    آن   بین   

 ا       ی،ی   وممیاق    د    بیما  تان   کا دنا ان   مت  ص   د     مر   بر امه
 ا    وما    در    بر ی    نج    یایای    یر شنامه،      ق یی    ،    ظر د   آن

دره    ی   طری    یایم د   د     ه   بیما  تان   ،      آیم ن   یر شنامه    ه  
(     جاپ   گردیر   ،    هایتا     ب،     میالده   8731میا  ه   آلفای   کر،  ا    )

 م       ت ر گ   گردیر     م  د      11 ی   حا،ی      ه  د   یر شنامه   به
در      گیری   م     ی   لیکرد     ر یه   یر شنامه   ق      مقیا    ینص   گ،ینه

که    مره   گ،ینه   تیم    کن   ی    ،    مره   گ،ینه   تیم    ییاد   ینص      ط  ی   به
ب د    د    یایان   یر شنامه    ی،   ی     م     قشریی    د    م  د    م  د   ،   

 ا،    ی       ی،ی   وممیاق    د    بیما  تان   یا   و  مق   دیار   ممار   بر   بر امه
  ظر ن   یر یره   دره     خ    هاحض

د    مرحمه     پ   میالده   قیخ   ون  ن   میالده   میر   ،   یر شنامه    های    
 فر    ی     اقیر    دته   مریریخ   ترماد      671دره    ی   مرحمه   د ق   د    بین   

 ای   وم پ       ی،ی   د  شااه    ای   بر امه   بهر دت    د ما  ،    وکای   کمیته
ی،دک ،    ، ا   ،   مریر ن،     یر، ی،  ا   ،   کا دنا ان   دهتر   قدال    

 ای       ای   د،لت     یر ن   که   د    طر ح    ،   قهیه   بر امه   بیما  تان

 ا     ر         ا   د   ی   ومن   ،   قجربه   کاه    ب د ر   ق یی    ،   به   آن   بیما  تان
  ا     در،   حجن    م  ه   با      ی ،     ،   میرما ه   ب دن    ظر قشان    ط ع

ق ده   به   قدر د    م  د   یر شنامه   ،   حر   کفایخ    یپ   بر ی     جاپ   
    به   می، ن   مها    بر بر   61قیمیق   وامم    بر     ا     ظر   ک ین    
آ، ی   ،   با       ای    یپ   دم     م  د   یر شنامه   قدیین   گردیر   ،   د ده

گیری      قیمیق   در    د     ین   مرحمه   با    ،ل    م  ه   SPSS 22 ه،         رپ
 ای   تر  ان    ت ی،       ی   ینص     تان   کش     دامق     تان   ت ده

گمستان،    هفهان،   ت ی تان   ،   قهر ن     ت ا    در ر   ،   د     ر     تان   
 ای    ر      ط     ق اده     ی   لیسخ   بیما  تان   ی    بیما  تان   د،لت    به

یر شنامه   قکمیق      94دهر     ت ا    ،   به    ی ی    ر   بیما  تان   قدر د   
 گردیر 

 ی،ی   وممیاق       د    مرحمه   مها پ   ی ،  ،   و  مق   ممار   بر   بر امه
 ای   مرحمه   میر      با     تفاده    ی   قیمیق      بیما  تان   بر     ا    یاهته

قیمیق   «وامم     کتشاه      ت ر گ   گردیر    بر ی    ین   منظ      ی    ،ل   

قرقیض       ین   بر ی   دنا ای    و  مق   مهن     تفاده   در    به» مقادیر   ،ی ه
ون  ن   و  مق   م  د    ظر      قر    ی   ی    به   که   و  مق   د   ی   مقر     ،ی ه   ب،  

،   » مش     ایمان   گذ  ی   ،   ت     یا خ«  ت ر گ   در ر    و  مق   

د    بین    ین   و  مق   دنا ای    گردیر    بر ی   قیمیق   » مریریخ     ر  «

  تفاده   در     مچنین   » ،  یمکد«قر    ی   مرت    به    ،ل      ددی 
 لکین   ،    ی،   -مایر-(   داتص   کی، 87387مقر      ،دی    به   ی    )

د  ی   آیم ن   کر،یخ   با قمخ،    شا ار   هیخ   قیمیق   وامم       مدن 
دره   ،    ی،   کفایخ   حجن    م  ه   ب د    د    مرحمه   ینجن   ی ،  ،        جاپ

و  مق    کتشاه     ی   مرحمه   مها پ   با    ،ل   قیمیق   وامم    قوییری   با   
 وت ا  نج    ،   قوییر   در     تایص      Amos 22 ه،          تفاده    ی    رپ

 ای      آمره   بر     ا    قیمیق   وامم    قوییری   با     تفاده    ی   داتص   د خ   به
بر یل   م  د   بر      ،   قوییر   در     گرهخ،    مچنین   میا  ه   تریض   

د نره   قوایر   و  مق   م  د   بر      ب د    ید    ی     جاپ       گر ی       شان
قیمیق   وامم     کتشاه    ،   قوییری   به   درح    که   گذدخ   دایااه   د،   

 گذ  ی   ،   مریریخ     ر     د    مر    مفه م    قوییر   در    وامق    یا خ

 ه    ي :یه

 تایص    ین   ی ،     د     ه   ب     ت هه   دره     خ    د    ب      ، ،   به   

 ی،ی       تایص   حاهق    ی   میالده   مر، ی   ،   دنا ای     لا  ای   بر امه

 ا،   مر    مفه م     ،لیه   ،    ظرت        ی      وممیاق ،   ماقرید   قی یق    آن

 ای   مرب     به      ت رگان   یرد تته   دره     خ    د    ب     د،پ،   یاهته

 ای   مرب     به   قا یر   هیخ   آن   ،      قیمیق   وامم     کتشاه    ،   آیم ن

بر      کفایخ   حجن    م  ه   آ، ده   دره     خ    د    ب       پ،    تایص   
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 ای   بر یل   آ، ده   دره      مرب     به   قیمیق   وامم    قا یری   ،   داتص

   خ 

 لا       61 تایص   حاهق    ی   میالده   مر، ی،   منجر   به   دنا ای    ،     ت ا       

 ا       ی،ی   وممیاق    گردیر   ،   قنظین   ماقرید   قی یق    آن   د    یمینه   بر امه

ق  ن   و  مق   مشترر   ،   لیرمشترر   ممار   بر       شان   د د   که   م 

گذ  ی       ی،ی   وممیاق         د    دالض   د    وامق   د  ن    دلاپ   ،    اپ   بر امه

 ی،ی،      د     قین   بر امه     ر    ی:    ایمان    ین   و  مق   و ا د .کرد

 ا،   مریریخ      گذ  ی،   دنا ای    ،   قیمیق    یای ا   ،    ،ل یخ    یا خ

  ر  ،   قومین   مناب     یپ   بر ی    در ی   بر امه   ،    ظاپ   یای    ،   

(    با   بر      و  مق   ،   متغیر ای   م تم    د    6  یدیاب    بر امه   )در،    

 ( 6 لا  ای   م  د   بر   ،   مر    مفه م    قیقی        ه   گردیر   ) م د     

میا این   ،     یر     مدیا     مره   یا     به   قمام     م  د      1در،    

د ر   که   به   قرقیض   میا این      یر شنامه        ق      ت رگان    شان   م 

 ی،   میا این   ،     یر     مدیا     مره      9  ر    در،    دما ه       مره   مرقض   دره

گذ  ی   ،   مریریخ     ر             یا     به    م  د   مرب     به   و  مق    یا خ

د ر    م حظه   در   ت رگان   به    م        دره    شان   م    ه  د   قفکی    به

 

 عوامل

 م م   ال و

يه       س زم ن

 ريزر   تیم   ا:م مه

      سی س 

 گرارر

ان س ي    ر   ت لیل   

 ه    می زه    ر   ارلوي 

مدي:ي    

 اهداف

تأمین   من الا    زم   

 ا:ار   اج:ار   ا:م مه

م  م   ي يو   ر   

 ارزای ا    ا:م مه

 - + + - - - * لا ی   آه    ی ده
 + - + + - + **آبادی    لا ی   هادد    حسن

 - - + + - - *** لا ی   تیاط 
 + + + - - - ** لا ی     ر ،گرین

 - + - + - + **** لا ی    ایمان   دها     بهر دخ
 + - + + - - ***** لا ی   مکن،ی
 + + - + + - *****یر، یر   - لا ی   یر یر

 لا ی    ،یکرد   منر    یی    به     مخ   
 *****دامده

+ - + + + + 

 ی،ی   دهتر     ق اطاد   ،       لا ی   بر امه
 ***** ا   ییشایری   بیما ی

 -  -  +  +  -  + 

 لا ی     ییاب    ،   یا     بای  یاب    
 ***** دتماو 

 -  -  +  -  -  + 

 لا ی    ،یکردی    یستماقی    به     ققای   
 *****  مخ

 -  -  -  +  -  + 

 +  +  +  +  -  +  ***** ی،ی    لا ی   بسیص    ی   طری    بر امه
 + + - + - + ***** لا ی   د  م     الن

 + - + + - - ****** لا ی     ستیت ی   مم     رطان
 لا ی   یر،قکق     ییاب    م،یخ     مخ   

 ***** ماا     
 +  -  +  -  +  + 

 ی،ی   بهر دت    مرک،       لا ی   بر امه
  ****** ا   کنتر    بیما ی

 -  + + + + + 

   ا   با   و  مق   م  د   ی ،      ی،ی   وممیاق    ،     ق ا    آن    بداد   م تم     لا  ای   بر امه    1جدرل   

 مر    مفه م    ی ،     -1ممويار   

 بشا ق    ،    مکا  ن

Spring 2016; Vol. 5, No. 1: 55-68   
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 ام :اف   مای ر می م ین سلال کد   سلال

 8711 1718  ی،ی   وممیاق    ،   قدیین   ،دای    آ ان   قشکیق   قین   بر امه 1
 8718 1749  ا         ر یخ   ،   بر   آ   ن    ظا د   کنر    قشکیق   قیم    که   هر ینر    در ی   بر امه 9
 8738 1717  ا    ی    ظر    یر،ی     سا     ،   ق  ص   آ ان    ه     یای ای   بر امه 96
 8777 1719  ی،ی   وممیاق    د    بیما  تان    ای   مش      بر ی   بر امه   تقر     مکا ی،پ 6
 8781 1719  ی،ی   وممیاق    ،    در ی   آن    ی،ی   ،   کا کنان   د    یمینه   بر امه   قکمیق   ،   قر ،پ   هدالیخ   قین   بر امه 4
 8716 1799 دره    ای   وممیاق    بر     ا      ر     قدیین      نمای    ، حر ا   د    قر،ین   بر امه 17
 8781 1799  ا    ای   وممیاق    ،     تفاده   منا ض   د    قر،ین     تر ق ی    ا   بر ی   طر ح    بر امه   قومین   ،   قیمیق   منا ض   د ده 97
 8773 1796  ا   بنری   آن   دنا ای    مسا ق     تر ق ی    ،    ،ل یخ 11
 8788 1798  ای   وممیاق     ا   ،    تتیا  د    ایما     بر ی    در ی   بر امه   ، گذ  ی   مس  لیخ 1
 6786 1717  ا   کا گیری   بر امه    ی،ی   ،    طمینان    ی   به   ،د د    یستم    بر ی   گ،  ل   د     د    یمینه   بر امه 93
 8781 1711  ای    در ی     ایی   ب       جاپ    در ماد    یپ   دهخ    ما ن  11
 8779 1719  ای   وممیاق    د       تای     ر     بر امه     تر ق ی    بیما  تان   قر،ین   بر امه 13
 8737 1719 د     ظر   گرهتن    مکا اد   ،   مناب    بالق ه 91
 8731 1719  ای   آ ان   دره   بر   یرد تخ    ای   قر،ین   قوایرگذ  ی    ی ه   وممکرد   کا کنان   ط     بر امه 18
 8788 1718  ای   مرب     به   مشتریان   آ، ی   د ده    ا   ،   دم     ای    ر    بر امه   دنا ای    گر،ه 18
 6783 1768  ی،ی    ای   کمیری   ،   م  هقخ   ،   مشا کخ   کا کنان   ،   مریریخ     در   بر ی   بر امه   دمض   حمایخ    هر د   ،    ایمان 68
 8778 1767  ی،ی    ای   بهر دت    ،   د ما     کم    کش     بر ی   بر امه   ق ده   به    یا خ 8
 6784 1767  ا   ق  یص   کم    مناب    مال    بر ی    در ی   بر امه 91
 8733 1767  ا    ای   مش      بر ی   میا  ه    ،ینه   بر امه قر،ین   مکا ی،پ 91
 8787 1767  ا   قنظین     تا ر  د ای    بر ی     ییاب    وممکرد   کا کنان   ،   بر امه 98
 8719 1761  ای   بیما  تان   بر ی   حق   مشک د   م  د    ظر   بر      ق   منری 61
 8781 1761   ر    ط     مستقین   یا   لیرمستقین   با   مشکق   د      ق ا    دنا ای    و  مم    که   به 63
 8778 1761  ی،ی   وممیاق    ،    در ی   آن    ای   ومم    بر ی   بر امه     تفاده    ی    ،ل 11
 8731 1761  ی،ی   وممیاق    ،د د   ی    هر ینر   مر،ن   مریریخ   د    یمینه   بر امه 14
 8738 1769  ای   وممیاق     ای   آم ید    بر ی   کا کنان   بیما  تان   د    یمینه   طر ح    ،    در ی   بر امه   برگ،  ی   بر امه 1
 8779 1769  ای   قف یم     ا   ،   قهیه   بر امه   بین    ،   قدیین   هدالیخ   یی  18
 8738 1769  ای   وممیاق    بر ی   به  د   کیفیخ   طر ح    مکا ی،م    بر ی     ییاب     در ،     ییاب    هر ینر ا،   قوایر د   ،   ییامر ای   بر امه 16
 8788 1766  ی،ی   وممیاق     ای    یپ   مرب     به   بر امه   آ، ی،   حفو   ،   قیمیق   د ده   دم  61
 6789 1768  ای   وممیاق    مشا کخ   د   ر    ،د د   مدیا  ای    بر ی     ییاب    وممکرد   کا کنا     که   د    قر،ین   ،    در ی   بر امه 66
 8731 1768  ای    های      ر کا  ن   ،   قوییر   طر    ،   بر امه    ا   ق      د خ     ییاب    قماپ    د، ی   بر امه 11
 8789 1787 در    ددی    ،   د،      ر   مشکق 68
 8787 1787 گذ  د    د ر   ددیق     ی   متغیر ای   مهن   بای     )ترماد،   دیمخ،   مکان       ه(   که   د    مشتریان   قوایر   م  16
 8736 1787  ی،ی   وممیاق    قنظین   گ،  داد   آما ی   کم    ،   کیف    بر ی   بر امه 19
 8771 1781  ا   ق ده   به    ل، ماد   دا    ،    د  ی   ،   قکن ل نیک    د    قر،ین   ،    در ی   بر امه 3
 6788 1789  ی،ی   وممیاق    د    بیما  تان   مش     ایما     بر ی     جاپ   بر امه   ق  ده   ،   قر،یص   ت  7
 8784 1789 یمان    در ی    ر   بر امه   ق ده   به   مرد 98
 8789 1786 قدیین    بداد   مشک د   م د د   د    بیما  تان 64
 8789 1788 بر      ومخ   یرد تتن   بیما  تان   به   حق   مشک د   م  د    ظر 67
 8738 1788  ا   د ق    ی    ب ی    های    ،   د یاهخ   بایت  د   منا ض   د ق    ی    در    آیم دن   مر ت د   ،   بر امه 11
 8731 9737  ا   بنری   آن    ی،ی   بر    ق ه    ا   د    یمینه   بر امه   قوایر   د دن    ی ه   وممکرد   بیما  تان 61
 6788 9737  ا   کا  ای   م تم    قومین   مال    بر امه     ییاب      ه 94
 6788 9737  ای   وممیاق    بر     ا    بایت  د ا    وما    قغییر د   د     د، ی   بر امه 19
 6761 9739  ای    ر   بر امه    ی،ی    ی    ،ینه    ط ع    وکات   قین   بر امه 99
 0/99 9789   ر ی    ایما     یذیرهته   د د    ون  ن   ی    مشن    ا   به    ی،ی   وممیاق    د    بیما  تان   ق ده   به    مر   بر امه 69

  ی،ی   وممیاق       گذ  ی   ،   مریریخ     ر     بر   بر امه   قوایر    یا خ

  44-18هفیاد      -6دما ه      -4د، ه    -6934بها    
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 ای   بهر دت    ،   د ما     کم    کش     بر ی      ق ده   به    یا خ«

گذ  ی   ،       یا خ«د    بین    م  د   مرب     به   وامق      » ی،ی   بر امه

   نمای    ، حر ا   «،   به    م        1767با   میا این      »مش     ایمان   ت 

د    بین      »دره    ای   وممیاق    بر     ا      ر     قدیین   د    قر،ین   بر امه

   1799با   میا این         »مریریخ     ر  « م  د   مرب     به   وامق   

د د      ط  ی   که   د    در،    مشا ره   م      ر     مان   بیشترین    متیای        د ده

 ایر    م  د   مرق     با    ین   و  مق    ی،    ی   میا این    متیای   با ی    

 برت  د      ستنر 

 ی،ی   وممیاق    د       بر امه«بر ی   مش ص   درن   و  مق   ممار   بر   

 م     یا   متغیر      11 ی   قیمیق   وامم     کتشاه    بر    ،ی   » بیما  تان

 فر    ی      671یر شنامه     تفاده   در    بر ی    ین   منظ     یر شنامه   ق      

 ای        اقیر    دته   مریریخ   ترماد   بهر دت    د ما  ،    وکای   کمیته

 ای   وم پ   ی،دک    کش  ،   مریر ن   ،   کا دنا ان       ی،ی   د  شااه   بر امه

 ای   حاهق     ت ر گ   ،بر       ا   قکمیق   در   ،   د ده   دهتر   قدال    بیما  تان

 ا   قیمیق   وامم     کتشاه      جاپ   در    با     تفاده    ی     ر یه       ،ی   آن

قرقیض   که       ین   و  مق   مهن   دنا ای    گردیر ر    به   »مقادیر   ،ی ه«

ون  ن   و  مق   م  د    ظر      قر    ی   ی    به   و  مق   د   ی   مقر     ،ی ه   ب،  

 ( 1  ت ر گ   در ر   )در،    

بر ی    طمینان    ی   منا ض   ب دن   بکا    گیری   قیمیق   وامم    بر    ،ی   

 ای    ین   میالده   ،    ی،   کفایخ   حجن    م  ه   بر ی     جاپ   قیمیق      د ده

 

 ام :اف   مای ر می م ین »مر    س زم ن   گرارر   ر        سی س «سلا ت   م:اوب   اه   ع مل    ام ره

 8778 1767  ی،ی    ای   بهر دت    ،   د ما     کم    کش     بر ی   بر امه   ق ده   به    یا خ 6

 8779 1769  ای   قف یم     ا   ،   قهیه   بر امه   بین    ،   قدیین   هدالیخ   یی  1

 6788 1789  ی،ی   وممیاق    د    بیما  تان   مش     ایما     بر ی     جاپ   بر امه   ق  ده   ،   قر،یص   ت  9

 ام :اف   مای ر می م ین »مدي:ي    اهداف«سلا ت   م:اوب   اه   ع مل    ام ره

 8716 1799 دره    ای   وممیاق    بر     ا      ر     قدیین      نمای    ، حر ا   د    قر،ین   بر امه 1

 8779 1719  ای   وممیاق    د       تای     ر     بر امه     تر ق ی    بیما  تان   قر،ین   بر امه 4

 8784 1789 یمان    در ی    ر   بر امه   ق ده   به   مرد 1

 0/96 9737  ا   بنری   آن    ی،ی   بر    ق ه    ا   د    یمینه   بر امه   قوایر   د دن    ی ه   وممکرد   بیما  تان 7

  گذ  ی   ،   مریریخ     ر      ای   ت رگان   به    م  د   و  مق    یا خ   میا این   ،     یر     مدیا     مره   یا    3جدرل   

 اده   ااد   از   چ: و   عوامل   اسیا:ا  اده   لبل   از   چ: و   عوامل   اسیا:ا  مق يي:   ري ه ع مل

  
مقر     
 ،ی ه

د هر   
،  یا د   
 ق یین   دره

د هر   قجمد    
،  یا د   ق یین   

 دره

مقر     
 ،ی ه

د هر   ،  یا د   
 ق یین   دره

د هر   قجمد    
،  یا د   ق یین   

 دره
 مقر     ،ی ه

د هر   ،  یا د   
 ق یین   دره

د هر   قجمد    
،  یا د   ق یین   

 دره

6 68767 16798 16798 68767 16798 16798 8787 68791 68791 

1 1784 1713 17773 1784 1713 17773 1769 3798 17779 

9 1761 1789 41711 1761 1789 41711 9771 8713 91711 

1 6736 1794 41737 6736 1794 41737 9748 8769 11794 

4 6749 9718 18711 6749 9718 18711 9768 7711 46747 

1 6713 9798 19781 6713 9798 19781 1736 1716 48768 

7 6767 1711 11713 6767 1711 11713 1738 1718 11778 

8 6768 1713 18738 6768 1713 18738 6784 1718 68/98 

   ا   د ق   ،   بدر    ی   مرت    دره   ،   ،  یا د   ق یین   دره   آن    ای     ت ر گ   وامق  4جدرل   

 بشا ق    ،    مکا  ن
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-مایر-وامم    به   قرقیض    ی   آیم ن   کر،یخ   با قمخ   ،    ی   داتص   کی، 

 لکین   )-مایر- لکین     تفاده   در    مقر      ،دی    به   ی    داتص   کی، 

د  ی   آیم ن      د نره   کفایخ   حجن    م  ه   ،    ی،   مدن    (    شان87387

(    شا ار   منا ض   ب دن   قیمیق   وامم    41867169کر،یخ   با قمخ   )

   جاپ   دره   ب د 

گذ  ی   ،       یا خ« م  د   یا   متغیر ای   مرب     به   و  مق      4در،    

 ا         شان      ،   با    وامم    آن   »مریریخ     ر  «،      »مش     ایمان   ت 

  ر     ین      د ر   که   به   قرقیض     میخ   )با    وامم    بیشتر(   مرقض   دره   م 

قر   د     ر   د ته    ی    م  د       ای   مهن   و  مق   با   ق ده   به   میت  ی   گ،ینه

   ر    گذ  ی   دره    اپ

 ای   ی ،     به      میا این   ،     یر     مدیا     مره   یا      م  ه   1در،    

مش       گذ  ی   ،   ت     یا خ« ر   ی     ی    م  د   مرب     به   و  مق   

د ر   که   به   قرقیض            شان   م    »مریریخ     ر  «،   »  ایمان

  ر     ین    مر د   بر      دره   بر ی    ر    م     مرقض   دره   میا این    مره   کسض

  ر       کننرگان   د    ی ،     میا  ه   گردیره     ا    یا     کمیه   درکخ

ق ده   به   «کننره    م        د د   که    ی   دیرگاه    هر د   درکخ   م حظه   م 

د       » ی،ی    ای   بهر دت    ،   د ما     کم    کش     بر ی   بر امه    یا خ

قر،ین   «،    م        »مش     ایمان   گذ  ی   ،   ت     یا خ«وامق   

   » ای   وممیاق    د       تای     ر     بر امه     تر ق ی    بیما  تان   بر امه

 بادر    م    »مریریخ     ر  «د   ی   بیشترین     میخ   د    وامق   

بدر ی ینکه   قیمیق   وامم     کتشاه      جاپ   در   ،   و  مق   

دنا ای       »مریریخ     ر  «،      »مش     ایمان   گذ  ی   ،   ت     یا خ«

گردیر ر،    یپ   ب د   هیخ   آن   م  د   قوییر   در     بایرد    بر ی    ین   منظ     

مر    قیمیق      1 ی    ،ل   قیمیق   وامم    قوییری     تفاده   گردیر     م د     

وامم    قوییری        به    مر ه   تر یض   مسیر   مرب     به   مداد د   

 ی،ی   وممیاق    د       د ر    د     ین   دکق   بر امه    گر ی            شان   م 

،    ر   ی     ی   و  مق   f  ای   د،لت     یر ن   با   حر       بیما  تان

 

 ا ر   ع مل  »مر    س زم ن   گرارر   ر        سی س «سلا ت   م:اوب   اه   ع مل    ام ره

 87793  ی،ی    ای   بهر دت    ،   د ما     کم    کش     بر ی   بر امه   ق ده   به    یا خ 6

 87169  ی،ی   وممیاق    د    بیما  تان   مش     ایما     بر ی     جاپ   بر امه   ق  ده   ،   قر،یص   ت  1

 87138  ای   قف یم     ا   ،   قهیه   بر امه   بین    ،   قدیین   هدالیخ   یی  9

 ا ر   ع مل  »مدي:ي    اهداف«سلا ت   م:اوب   اه   ع مل    ام ره

 87781  ای   وممیاق    د       تای     ر     بر امه     تر ق ی    بیما  تان   قر،ین   بر امه 1

 87167 یمان    در ی    ر   بر امه   ق ده   به   مرد 4

 87181  ا   بنری   آن    ی،ی   بر    ق ه    ا   د    یمینه   بر امه   قوایر   د دن    ی ه   وممکرد   بیما  تان 1

 87989 دره    ای   وممیاق    بر     ا      ر     قدیین      نمای    ، حر ا   د    قر،ین   بر امه 7

  ید    ی   مرت    ،  یماکد» مریریخ     ر  «،      »مش     ایمان   گذ  ی   ،   ت     یا خ«با    وامم    متغیر ای   مرب     به   و  مق     5جدرل   

 ام :اف   مای ر می م ین »سی سی رارر   ر        مر    س زم ن«سوا ت   م:او   ب   اه   ع مل    ام ره

 8718 1761 ق ده   به    یا خ    ای   بهر دت    ،   د ما     کم    کش     بر ی   بر امه    ی،ی 6

 8771 1761 یی    بین    ،   قدیین   هدالیخ    ا   ،   قهیه   بر امه    ای   قف یم  1

 8788 1766 ق  ده   ،قر،یص   ت    مش     ایما     بر ی        جاپ   بر امه    ی،ی   وممیاق    د    بیما  تان 9

 ام :اف   مای ر می م ین »مدي:ي    اهداف«سوا ت   م:او   ب   اه   ع مل    ام ره

 8779 1791 قر،ین   بر امه    ای   وممیاق    د       تای     ر     بر امه     تر ق ی    بیما  تان 1

 8776 1711    نمای    ، حر ا   د    قر،ین   بر امه    ای   وممیاق    بر     ا      ر     قدیین   دره 4

 8783 1764 ق ده   به   مرد   یمان    در ی    ر   بر امه 1

 0/79 1784 قاایر   د دن    ی ه   وممکرد   بیما  تان    ا   د    یمینه   بر امه    ی،ی   بر    ق ه   بنری   آ ها 7

   ای    م  ه    ای   ی ،     به       د    یا تاذ  ی   ،   مریریخ     ر     میا این   ،     یر     مدیا     مره   یا      6جدرل   

  ی،ی   وممیاق       گذ  ی   ،   مریریخ     ر     بر   بر امه   قوایر    یا خ

  44-18هفیاد      -6دما ه      -4د، ه    -6934بها    
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،   دما ه   مرب     به   آن   وامق      fآمره   با   حر     تت ا ی      د خ   به

د نره   وامق   مریریخ       شان   f6مش ص   گردیره     خ    د     ین    م د     

بادر    با   ق ده   به      گذ  ی   م    مرب     به   وامق    یا خ   f7  ر     ،   

برآ، د ای     تا ر  د   تر یض   مسیر،   می، ن   قوایر   و  مق   

بر      »مریریخ     ر  «،      »مش     ایمان   گذ  ی   ،   ت     یا خ«

،      87878 ی،ی   وممیاق    د    بیما  تان   به   قرقیض   مقادیر      هر ینر   بر امه

 ب ده     خ    87361

آمره   بر     ا    قیمیق   وامم    قوییری   با     تفاده    ی      د خ    تایص   به

 ای   مدر،    بر یل   م  د   بر      در     گرهخ،   مقر     حاهق    ی      داتص

(   د   ی     ر یه      CMIN/DFققسین   آما ه   آیم ن   بر   د ده   آی دی   )

آیر    ب،     ب دن   داتص        خ   که   مقر     منا      به   حسا    م    17464

(   ،   ک م    ب دن   تیای   میا این   مجذ،  د   )CFIبر ی رگ    قی یق    )

RMSEA) د نره   منا ض   ب دن    س     وامق   م  د   بر          شان

 بادر    م 

 گی:ر   ا ث   ر   مییجه

گذ  ی   ،       یا خ« ای   ی ،     د    یمینه   وامق      ط  کم    یاهته   به

 ا   قوکیر   به      د برگیر ره   م   دی     خ   که   د    آن  »مش     ایمان   ت 

 

  م د     مر    قیمیق   وامم    قوییری   با   تر یض   مسیر     تا ر  د  2ممويار   

 بشا ق    ،    مکا  ن

Spring 2016; Vol. 5, No. 1: 55-68   
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 ی،ی       ای   بهر دت    د ما     کم    کش     بر ی   بر امه   ق ده   به    یا خ

مش        ای   قف یم         با   قر،یص   ت    وممیاق    دره   ،   قهیه   بر امه

 ی،ی   وممیاق    د    بیما  تان   ق هیه    م ده       ایما     بر ی     جاپ   بر امه

  خ    بر      میا این    مره    ظر د   یا  ا یان   د    م  د    ین   متغیر ا   

 ای   بهر دت    د ما        ق ده   به    یا خ« شان   د د   که   متغیر ای   

 ا   ،      بین    ،   قدیین   هدالیخ   یی «،     » ی،ی   کم    کش     بر ی   بر امه

با قرین    متیای        د    بین    1761با   میا این    » ای   قف یم    قهیه   بر امه

 » ای    ایمان   مش    گذ  ی   ،   ت     یا خ« ایر   متغیر ای   وامق   

 د دته     خ 

دما ی   د    ی ،     ت د    شان   د د   که    ه   د   ی    مهن    ظاپ   

 ی،ی   وممیاق    هدم    د    ب     بهر دخ   ،   د مان    یر ن:   حمایخ      بر امه

مریر ن     در،     ناد   ،   د   ین   با د ت    حام    ،   قجربه   منر اله   

 ای      ،ی  د   بهر دخ   د      تقر      ین    ظاپ     خ   ،    ی   دممه   ،ی گ 

  ر    ی   قنا ض    ی         ی،ی   وممیاق    و ا د    ظاپ   بایطر ح    بر ی   بر امه

گیری   با    اتتا    ،ی  د   بهر دخ   ،    یجاد     ق ا    دفا    بر امه      ق مین

      تایص    ین   ی ،     د    8بادر       وممیاق    با     ناد   با د ت    م 

 ای   بهر دت    د ما     کم    کش     بر ی      ق ده   به    یا خ«   تای   

 ای   ی ،     حاتر   میس        بادر   که    ی   یاهته   م   » ی،ی   بر امه

 د د    م 

 ای     مخ       ی   قیمیم    بر    یا خ    ت  ن   به ها      ن   د    میالده

 ای   ق  ده   به    ین    تیجه     یره     خ   که   بسیا ی    ی       یر ن   د    بر امه

 ای   کم    بر امه    ی   منظر   در    یما     د    دالض   م  د   ،    حکاپ       یا خ

بر امه   دابمیخ   ییایری   ،    در     ر   ر   ،    ی     ی    دیار   برت     ی    حکاپ   

 ،   کیریایا   ،    مکا  ن    ی،   د    ی ،     3 ی،   مت ل    مش       ر  د    

ت د   د    ب     بهر دخ   ،   د مان   آهریقا   ون  ن    م د ر   که   ید    ی   

 ای   کم    به    مر ه   د ت   لدمق   ،   هرده   یما     دهخ       ب ی    یا خ

 ا،   مریر ن    ی     وممیاق    بایر   بر ی   کا کنان   ت د      قر،ین   بر امه

دمساد   آم ید    متدرد   برگ،     ،   آ ان        ق دیه   ،   با   مشا کخ   آ ان   

 ،   والن   ق ری،   ،   وظیم     ی،   د    64 ا        قر،ین    ماینر       مقاهر   بر امه

گذ  ی      گذ  ی   ،    یا خ    ماینر   که   د     ر    میالده   ت د   ییشنهاد   م 

 ای           یاهته61 ف     ق    هدا    د دته   بادنر        ا   بایر    هر د    ی   بر امه

گذ  ی   ،       یا خ« لذکر    ی،   با    تایص    ین   ی ،     د    یمینه      ه م

 بادر     مس    م  »مش     ایما     ت 

 ا    تایص   ماقرید   قیمیق   وامم    د    هکای   مرت       د     د مه   قیمیق

مش       گذ  ی   ،   ت     یا خ«یاهته   بر ی     ت ا    متغیر ای   وامق   

 ای   بهر دت       ق ده   به    یا خ« شان   که   د    بین   متغیر ا      » ایمان

د   ی   بیشترین   با    وامم    )   » ی،ی   ،   د ما     کم    کش     بر ی   بر امه

د ر   که    ی   دیرگاه   ت رگان   ،      (   ب ده     خ     ین   یاهته    شان   م 877938

 ای   کم    کش     د     مر       ظر ن   دامده   ی ،  ،   ق ده   به    یا خ   هاحض

  ا   مهن   ب ده     خ     ی،ی   وممیاق    بر ی   بیما  تان   بر امه

 ای   بهر دت       مفت ن   ،    مکا  ن   د    ی ، ش    د    یمینه     تقر     بر امه

 ای   مرق     ،   قوایرگذ  ،    ق       ،   د ما     د     یر ن،   بر       یا خ

 ایی       ایی         ی   د   ض   مهن   ییاده    فدان   ،   در ی    درهیخ    ی

 ا   دممر د      دره   آن    ای   بهر دت    د ما     ،   قر،ین    لا ی   ب م    بر امه

 ی   د    کش     کنا     شان   د د   که       ،     دان    ی،   د    میالده67  ر       کرده

 ای       ی،ی   وممیاق    منیق    بر     ا      تر ق ی   ما  ه   ی    بر امه

 ا   مفیر   ، د       ق   ر   بر ی    ا     ای   بهر دت    م    کننره    یستن   قق یخ

یذیر       ای   مم    بر     ا    مرل     مکان   د د   ،   وممیاق    کردن     تر ق ی

 ی            ا   د     ی     منیقه     خ   که   بت   ر   مناب     یپ   بر ی   بیما  تان

     دا  نر ی ده    ی،   د    ی ،     ت د   ق ده   به   68مش ص    مایر    

 ا        د       و  مم     ی   د یق   حمایخ   مریر ن     در    ایمان   ،    یا خ

   63د  نر        ی،ی   ممار   م    بر امه

گیری   مقادیر   ،ی ه    شان      د    ب     قیمیق   وامم     کتشاه ،    تایص     ر یه

با     یل   با قر    ی      »مش     ایمان   گذ  ی   ،   ت     یا خ«د د   که   وامق   

منین   بر    ،ی   متغیر ای      ی    م  د   د      ، د    دره     خ     ن

با گذ  ی   دره   د     ین   وامق،   قیمیق   وامم    قوییری     جاپ   در   ،    تایص   

 شان   د د   که   متغیر ای    ین   بدر    ما    م  د   قوییر   در     د   ر    با   ق ده   

د د   که   قمام       به   در،    تر یض    گر ی       ی،    تیجه   گرهته   م 

گذ  ی   ،       یا خ«ت ب    وامق      دره   به    ای   د     ظر   گرهته   مقیا 

(   د     نج    87893 نجر    بیشترین   ،ین   )        م    »مش     ایما     ت 

 ای       ا   ،   قهیه   بر امه   بین    ،   قدیین   هدالیخ   یی « ین   و  مق        متغیر   

 د  د    »قف یم 

 میری   د    ی ،     ت د   به    ین    تیجه     یره     خ   که   در،    

 ای   قف یم    )در،    بر امه   کا (   یک     ی    ب،   ای      خ   که      هدالیخ

 ای    هم       د د   د     ین   در،    گاپ    ا     تفاده   م    دهخ   قدیین    ،یه

 

  ی،ی   وممیاق       گذ  ی   ،   مریریخ     ر     بر   بر امه   قوایر    یا خ
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برحسض   ققرپ   لیسخ   گردیره     خ   ،    ،ل    در ی    ر   ی     ی    ین   

د د   ،   یک       ون  ن    ،ل   د    در،    گا خ   آ، ده   م     ای     ا     به   گاپ

 ی،ی   وممیاق    د    مر ک،   بهر دت    د ما         ی   و  مق   مهن   د    بر امه

 ا       ا   ،    ،ل   کا  ای   وممیاق ،   قر،ین    ،یه    یر ن   ید    ی   قر،ین     ه

     بشا ق     ن   د    میالده   ت د    شان   د ده     خ   که   بر ی   18بادر       م 

 ی   قف یم    بر     ا    بر امه     تر ق ی    د     ایمان،        دتن   بر امه

بایر    د، ی    ما نر    ر ،   مق ر،     تر ق ی،    در ماد    در ی ،   مس      

  جاپ    ر    در پ،   میر،ده   یما     ،   مناب    م  د    یای   بر ی    ر    در پ   

   16دامق   کا کنان،    ط واد   ،    ،ینه   مش ص   د د    

م ین      »مریریخ     ر  « ای   ی ،     د      ق ا    با   وامق      یاهته

 ای       ای   وممیاق    د    بیما  تان   د       تای   بر امه   قر،ین   بر امه

 ی،ی   بر     ا      ر  ،        تر ق ی ،      نمای    ، حر ا   بر ی   بر امه

 ا   ،   قوایر    ی ی   وممکرد      ق ده   به   وامق   مهن   یمان   د     در ی   بر امه

 بادر     ا   م    بنری   آن    ی،ی   د     ق ه    ا   د    یمینه   بر امه   بیما  تان

 ا،       ا   ،   موم  یخ   ورپ   ق ده   به   قدیین   مسیر ای   د تیاب    به    ر 

     داد ی   ،   11د د       باوش   قکدی    و  مق   به  د   کیفیخ   وممکرد   م 

 مکا  ن   د    ی ،     ت د   د    د  شااه   وم پ   ی،دک     مر ن   به    ین   

 ای   د،لت     یدممه   بیما  تان     ای،ه       تیجه     یر ر   که   د     ایمان

تاه    بر ی    در ی   بر امه   ،د د    ر  د،   ییر    د تیاب    به     ر     یا   

ورپ   د تیاب ،    یث   قوایری   د    ،تدیخ   حق د ،    ها     ،     ققات   

      ین    تیجه   با   یاهته   ی ،     19کا کنان   ،   حت    مریر ن    ر  د    

 ا   د    یمینه      قوایر   د دن    ی ه   وممکرد   بیما  تان«حاتر   م ن    بر   

  م        د  د »  ا   بنری   آن    ی،ی   د     ق ه   بر امه

بر      میا این    مره    ظر د   یا  ا یان   د    م  د    ین   متغیر ا    شان   

 ای   وممیاق    د       تای     ر     بر امه      قر،ین   بر امه«د د   که   متغیر   

با قرین    متیای        د    بین      1791با   میا این      »  تر ق ی    بیما  تان

بادر     مچنین   د       د      م    »مریریخ     ر  « ایر   متغیر ای   وامق   

 ا    تایص   ماقرید   قیمیق   وامم    د    هکای   مرت    یاهته       د مه   قیمیق

 شان   د د   که      »مریریخ     ر  «بر ی     ت ا    متغیر ای   وامق   

(   87781 مین   متغیر   د    بین    ایر   متغیر ا   د   ی   بیشترین   با    وامم    )

ب ده     خ   که    ین   م ت ع    شا ار     میخ    ین   متغیر    ی   دیرگاه   

 بادر     ظر ن   م    هاحض

قیقیق    ق      مشا،  ن   مریریخ   د    د  شااه   بن    شان   د د   که   کمتر    ی   

  ر   با   م هقیخ      ط     ممار   هرم له   دره    ای    که   به   ده   د هر    ی     تر ق ی

 ،   داد ی   ،    مکا  ن    ن   د    قیقی    ت د    شان   11  ر       ییاده   دره

  ر   که   تر، یسخ   د     نااپ   قر،ین   بر امه     تر ق ی ،   مدیا  ای      د ده

 ا   ،       ا   قدری    د د   ،   داتص    یپ   دهخ     ییاب     در ی   بر امه

گیری    رکر پ    ی     ر     قر،ین   گردد        ای   منا ض   دهخ     ر یه   ،ین

     بشا ق     ی،   د    میالده   ت د،   بر ی   ییاده   کردن   بر امه     تر ق ی ،   19

 ای   وممیاق    بایر   بر     ا      ر     کم ،      بیان   کرده     خ   که   بر امه

 ای   ما ا ه   ،       ای   مرب طه   قنظین   د د   ،    ی،   هرپ   مقاهر   ،     تر ق ی

 ا  ه   بر ی   یای    وممکرد   به   منظ       یرن   به     ر     ،   مقاهر   

 ای   ی ،     حاتر            ین    تایص   با   یاهته16قر،ین   ،   قکمیق   گردد    

 بادر     مس    م 

 ی،ی      ی  ف    د    ی ،     ت د   د با ه   به  د   ،   قی     بر امه   

  تر ق ی    ،   وممیاد    ظاپ    د  ی   د     یر ن   به    ین    تیجه     یره     خ   

 ای   مش ص،   میر،دن   وین    ،       ی،ی   وممیاق    با    ر    که   بر امه

یاهتن ،   قنها   مت ده   بهترین   کا  ی    و  مق   ق لیر   کا    یا   ترماد      د خ

     دما ی    ی،   د    ی ، ش    د    یمینه   14بادر       ،   د     تیجه   باید     م 

 ی،ی   وممیاق    د    ،ی  د   بهر دخ   به   قنظین      بایطر ح     ظاپ   بر امه

 ی،ی   د    ط      ا    ،   د، ه   یما        بنری   وممیاد   بر امه   قق ین   یمان

    که   با   66 اله   بر ی     یرن   به     ر     قوکیر   د  د        ای   ینص   بر امه

  ای   ی ،     حاتر    م        د  د    یاهته

گیری   مقادیر   ،ی ه    شان      د    ب     قیمیق   وامم     کتشاه ،    تایص     ر یه

با     یل   با قر    ی   ی    م  د   د         »مریریخ     ر  «د د   که   وامق   

منین   بر    ،ی   متغیر ای   با گذ  ی   دره   د     ین      ، د    دره     خ     ن

وامق،   قیمیق   وامم    قوییری     جاپ   در   ،    تایص    شان   د د   که   

متغیر ای    ین   بدر    ما    م  د   قوییر   در     د   ر    با   ق ده   به   در،    

 ای   د       د د   که   قمام    مقیا    تر یض    گر ی       ی،    تیجه   گرهته   م 

 نجر            م » مریریخ     ر  «ت ب    وامق      دره   به    ظر   گرهته

   نمای    «(   د     نج     ین   وامق        متغیر   87778بیشترین   ،ین   )

   »دره    ای   وممیاق    بر     ا      ر     قدیین   ، حر ا   د    قر،ین   بر امه

 د  د   که   با    تایص   دیار   ی ،     حاتر،    ما نا    کامق   د  د 

 ی،ی   وممیاق        میری   د    ی ،     ت د   بر ی   طر ح     لا ی   بر امه

دهخ   مر ک،   بهر دت    د ما      شان   د د   که   مقاهر   ،     ر     یک     ی   
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 ای   م  د       ای   وممیاق    د     ایمان    د، ی   مشترر   د    کمیه   بر امه

 ا   به    ی ی   آن        قدیین      میالده   ب د ر   ،    ر   ی     ی    ایمان

 م د ر    مچنین   ،ی   د    مر    ییشنهادی   ت د،   ید    ی   قیمیق      م 

 ی،ی   وممیاق ،   قدیین   مقاهر      ،تدیخ   م د د   د    مر حق   بر امه

 ،   18 ایما     ،   قر،ین     ر     وممیاق         م  د   قوکیر   در     د ده     خ    

    69    ،   کیریایا   ،    مکا  ن    11 ،   ق هی     61والن   ق ری،   ،   وظیم     

 ای   ت د   بر   ،د د     ر      تت اه ،   مقاهر   ،    تایص       ی،   د    ی ،  

  ر،    تایص    ین       ای   وممیاق    قوکیر    م ده   م  د     تظا    د    بر امه

  ای   ی ،     حاتر   میابقخ   د  د     ا    ی،   با   یاهته   ی ،  

کا گیری      ق   نر   با   به    ای   د،لت     یر ن   م    د    مجم ع   بیما  تان

 ای   وممیاق    د       ،ی ه   قر،ین   بر امه   مریریخ   هییف     ر  ،   به

 ای     تر ق ی    ،    ی،   ق ده   به   متغیر   یمان   بر ی     جاپ         تای   بر امه

مش     ایما     د    یمینه   قهیه       ا   ،    مچنین   ق  ده   ،   قر،یص   ت    بر امه

 ای   بهر دت    د ما     کم        ای   قف یم    د       تای    یا خ   بر امه

  ی،ی   وممیاق         به  د   د نر    کش  ،   وممکرد   بر امه

 گردد:    ای   ییر       ه   م    با   ونایخ   به    تایص   ی ،     ییشنهاد

 ای   ومم        یجاد   ی    هر ینر   مر،ن   مریریت    ،     تفاده    ی    ،ل 

 ای       ی،ی   وممیاق    ،    در ی   آن   د       تای    یا خ   بر ی   بر امه

  ی،ی    ل، م      خ    بهر دت    ،   د ما     کم    کش     بر ی   بر امه

 ای   وممیاق    د        ی،ی     تر ق ی ،   بر امه   ید    ی   قر،ین   بر امه 

   تای     یرن   به     ر     آن   ق      ، حر ای   م تم    بیما  تان   

دره   د    میر،ده   یما     منا ض       ای   قر،ین   قر،ین   گردد   ،   بر امه

  ی،ی   هرها    ی    هدالیخ   ه  ی     ادر     در    د  ر   ،   بر امه

 ی،ی   وممیاق        ا   د یمینه   بر امه   قوایر   د دن    ی ه   وممکرد   بیما  تان 

  ا    بنری   آن   ،    در ی   آن   د     ق ه

 ر کا  ن   د یمینه   طر ح    ،      ق ده   به    یای ای   آم ید    کمیه   د خ  

  ا     ای   وممیاق    د    بیما  تان    در ی   بر امه

    ،   د د   مدیا  ای    بر ی     ییاب    وممکرد   کا کنا     که   د    قر،ین،

  ای   وممیاق    مشا کخ   د   ر     در ی   بر امه

 ا   ،   قدیین   ،دای    آ ان   ،       ی،ی   د    بیما  تان   قشکیق   قین   بر امه 

  ا     ظا د   ،      نمای    مستمر   آن

 ای   د،لت      جاپ   گرهته      که    ین   میالده   د    بیما  تان   با   ق ده   به    ین

 ای       ا   ،   میی      خ،   لذ    قدمین    تایص   میالده   به    ایر   بیما  تان

 بادر     ای   مشابه   م    د ما      یایمنر   ی ،  

 ترک:   ر   لدريام 

 امه   دکتری   د     دته   مریریخ   ترماد       ین   مقاله   حاهق   یایان

   6676176931م  به   م  ته      67811بهر دت    د ما     به   دما ه   

 ظر ن   د       ، یمه    ی   کمیه     اقیر،   مریر ن   ،   هاحض   بادر    برین   م 

 ای    یر ن   به   دلیق    مکا ی   همیما ه   با    ین   ی ، شار ن      بیما  تان
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