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Background: Many components such as personal, familial, and so-

cial factors in an onset, continuing and relapse after treatment of sub-

stance dependency are effective. Therefore the aim of the present re-

search was to examine the role of religiosity, parenting style, and 

alexithymia, in readiness to addiction in adolescents.  

Materials and Methods: The population of the current research in-

cluded all girl and boy adolescents in Kermanshah city in 1393-1394 

academic years that were 10000. Among them, three hundred and 

five were selected as sample group by multi-stage cluster sampling 

method. The instruments include Baumrind parenting style, Arian 

religiosity assessment, Toronto Alxithymia scale, and Zargar readi-

ness to addiction questionnaire. The data were analyzed with descrip-

tive and inferential statistics (correlation and simultaneous regres-

sion) via SPSS software.  

Results: The results showed that readiness to addiction has positive 

relationship with alexithymia, easy going and arbitrary parenting 

style and has negative relationship with authoritative parenting style 

and religiosity.  

Conclusion: The results showed that alexithymia, parenting styles 

and religiosity are able to predict significantly readiness to addiction 

in adolescents.  

Keywords: alexithymia, parenting styles, religiosity, easy going, arbi-

trary, authoritative 
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 مجله    ا   امی  م 
 مقاله   قیقیق 

های   زندنپ   ینوری   و   ناان     هماان    نر     انا            ناری،   ک     نقش   ن  

 اعتمان   ننانانا    

 4992خرداد      59ت ريخ   يري:          4992خرداد      2ت ريخ   اح:          4991شهریور      9 ت ريخ   يري :  

 چکیده

 *1غ:م:ض    مدید    

 

کارشناس   ارشف   ه تعه   ق  یبی       قبر بیب         4

 دانشگاه   ا وی     ،ینا     افاا    ایراا    

 مويسنده   مسلو  *

 غلامرضا   میاف 
 +(90)9409222019ق عن:   

 پت    الرور نی :
zagros91_setareh@yahoo.com 

شاار    املا ه   یوامل   هرد     خانوادم        الواای    در   شر ز    ادامه       یبا    باممشب          یوامل     مقدمه     

دار        پس   ام   درماا    ا توگ     ه   مواد   منفر   مرار    تونف    نا راین    فق   پن       اضر    رر،    نق    دین

  ا    هرمنف   پر ر        ناموی     یاان    در   امادم     ه   ایویاد   نولواناا    ود       ،ب 

دانشگا     کرمبانشباه        لام ه   امار    پن       اضر   شامل   نولواناا   دخور       پتر   پی ه         مواي   ر   رر 

ینبواا   نبابونبه          نعر    ه   972نعر    ودنف       40000 ود   که   درمااوز    ف د      4999-4991در   ،ات   قی ی     

ا    انوناش   شفنف    ا وار   پن      شامل   پبر،بشبنبامبه            ا    دنفمر  ه   میر    خوشه   پن  ش     ه   ر و   ناونه

دار  ارین  پر،شنامه ناموی   یاان  قورنوو       ا  هرمنف پر ر   امرینف  پر،شنامه ،نا  دین شیوه

 ا     بابببتبوبگب                 امفه    ا   ا،وعاده   ام   ر و   د،     ا     ه   پر،شنامه   امادم     ه   ایویاد   مرمر    ود    داده 

 قی یل   شف       SPSSاهوار      مماا        ا   ا،وعاده   ام   نر    رمر،یوا    ی

میرانه       هبرمنبف      نوایج   نشاا   داد   که   امادم     ه   ایویاد    ا   ناموی     یاان     هرمنف   پر ر    ،هله         ي :یه

 دار   داش        دار    را ثه   منع    م ن    پر ر    متوبفانه   را ثه   مبب         ا   هرمنف   پر ر    مقوفرانه       دین

دار    دادر    ه   قبیبیبن         ا    هرمنف   پر ر        دین   نوایج   نشاا   داد   که   ناموی     یاان     ،ب    گی:      مییجه

  اشف       م نادار   امادم     ه   ایویاد   در   نولواناا   م 

 میرانه    مقوفرانه    متوبفانه    ناموی     یاان     دار     ،هل    ا    هرمنف   پر ر     دین   ،ب ه      کلید   را ه

501 

ینواا                 کننفه        رخ    دیگر    ه                                  ینواا   یوامل    اای                             رخ    ام   یوامل    ه                      
د بنبف                        یوامل   خثراهرین   ا ولا    ه   مواد   منفر   را   قی    ق ایر   درار   م                                                                          

     دین   ام    بریب                                     9دار    ا،                           کننفه   هرد   دین                       یر    ام   یواملل    اای                          
 ای     را     ه   د،    ا ردا                                           ردرار    ی    ن ی   اخلاد     قفار    هر                                            

شفه       قهیه   دوانین   الواای     ،بو م برق                                                               ا    یاد   مرهوه                       شایتوگ        
     مثال ا    نشباا                                1د ف                   مواد        هبود    ام   اا   را   قی    ق ایر   درار   م                                                           

ا    منع     ا   م رق   مبواد   مبنبفر   در                                                             دار    را ثه                  داده   ا،    که   دین                     
    مرای    مناا    ه   م رق   دار  ا    غیردانون                                                             7              1              2نولواناا                  

     م رق   ،یگبار       قبر                                          9لوانا   در   نولواناا                                          ا،وعاده   ام   مار                           0
    نیو    اک    ام   ایبن                                  44    دارد    مثال ه   لیال        اراراا                                               40،یگار             

دار     ا   میواا   پایین   مرای    نولواناا    ه   م رق   البربل                                                                                  ود   که   دین              
    نشاا   داد   کبه                              45ارقبا    دارد    ا نین   مثال ه   ار الو    پراد        امار                                                                        

 مقدمه     
ااار   ،و م رق   مواد    ر   هرد   خانواده       لام ه    ر   کت    پوشیفه   نیتب                                                                                           

 ا    ،نگین    را    ر   ادبوب باد   کشبور با                                                                   که    ر   ،ات    وینه                            ور            ه  
 ا    درمبانب    لبهب                                           کنف    این   در    ال    ا،    که   ر و                                               قیایل   م           

لای    نبرده   ا،      ا   قوله    ه   متوردمب                                                                مقا  ه    ا   ایویاد   دنفاا   راه    ه                                       
دامنه   شیوز   ایویاد   امر مه   هر     ر   اا   ا،    که   ل ومیر    ام   مبببوبلا                                                                                              

قر   ام   درمباا                              شفا   اهراد    ه   ،و م رق   مواد       پیشگیر    ام   اا   ا،اا                                                                
     مو،ته   م     ،و م رق   مواد   امریرا    برا رد                                                                4این   اخولات   ا،                            

،ات   ی    نعر                          45کرده   ا،    که   ام    ر   ده   نعر   امریرای     ا   ،ن    ا                                                                        
شاار    املا ه   یبوامبل                                             یوامل                        5مشرل   ،و م رق   مواد   دارد                                      

هرد     خانوادم        الواای    در   شر ز    ادامه       یا    اممش    پبس   ام                                                                                        
ر،بف   کبه                          درماا    ا توگ     ه   مواد   منفر   مرار    تونف     ه   ن ر   مب                                                                        
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ا    مبب     ا   اهوای    کارای    درماا   ،بو م برق   در                                                                         دار    را ثه                  دین   
 مناا   دارد             

 ا    هرمنف   پر ر    نیو   یر    ام   یوامل   مهی   در   میواا   مرای     به                                                                                           شیوه    
 اشف    مرو         مارقین   مفت   کلا،ی     بامبریبنبف   را                                                                                 مواد   منفر   م                 

 ا    هرمنف   پر ر     ر   ا،اس                                            ا   م وقفنف   که   ،ب                               امنگر    کردنف    اا                       
شونف    قود     به                                   نف    م                د      بقه                د    مشن ه   میواا   قود        پا،                                     

این   اشاره   دارد   که    الفین   رهوار   پنوه   را   ام   هرمنفاا   خود   انو ار   دارنف                                                                                                        
د      ه   این   اشاره   دارد   که    الفین   مرم     یا ع        پب یبرو                                                                                         پا،     
 ا              د نف       خود   را   درمیر   کار ا    کودکاا   کننف     ر   این   ا،اس   اا                                                                                  نشاا    

میرانه       مقوفرانه   را   م برهب                                                     ،ه   ،ب    هرمنف   پر ر    متوبفانه    ،هل                                          
هرمنبف                  –     کومبس       لنفم ر    یقیفه   دارنف   که   را ثه    الف                                                                49کردنف               

که   درا    رخ    ام   هرمنفاا   مبواد                                                    ی    یر ه   منثق     را    مثال ه   این                                       
 اشف                کننف   م                کننف       درا    رخ    دیگر   ام   م رق   اموناز   م                                                             م رق   م          

     مثال ا    نشاا   داده   ا،    که   ،ب    هرمنف   پر ر    مبقبوبفرانبه                                                                                            41    
    امادم     به                          41     ،یگار                      41              42را ثه   م رو،     ا   م رق   الرل                                           

    دارد    یلا ه    ر   این    یبن                                              50              49        م رق   مواد                               40              47ایویاد                
میرانه       متوبفانه   نیو    ا   امبادمب     به                                                                    ا    هرمنف   پر ر    ،هل                               ،ب    

 لبود                         اایبن                 49              40 7دار     لود   دارد                                  ایویاد   را ثه   مبب    م ن                             
 رخ    ام   مثال ا     اک    ام   یف    ارقبا    امادم     ه   ایویاد    با   هبرمنبف                                                                                                 

      ا نین   در    برخب    دیبگبر   ام                                                         47 اشف                    میرانه   م             پر ر    ،هل           
شفه   ا،    که   ،ب    هرمنف   پر ر    مقوبفرانبه    با                                                                          ا   مشن                پن        

دار                 مشرلا    رهوار    ماننف   م رق   الرل       مواد   منفر   را ثه   م ن                                                                      
     یر    دیگر   ام   مو یر ای    که    ا   م رق   مواد   ارقببا                                                                               55              54نفارد               

    م وقف   ا،    که   نبامبویب                                               59دارد   ناموی     یاان    ا،     کریتوات                                                   
ینواا   نار،ای    در   در     پردامو       قو ی     یااا    ای                                                                             یاان     ه           

شود   که    رخ    اهراد   امادم     ا توگ     ه   مواد   را   داشوه    اشنف    در                                                                                               م   
مثال ا    مو فد    را ثه   متوقیی   ناموی     یاان     ا   م رق   الربل                                                                                 

    شبو     بیبشبوبر                                      59              50              57              51              52    ،و   م رق   مواد                            51
لوانا                         ،و م رق   م رق   مار                                90لواناا    را    م رق   دخانیا                                         

شفه   ا،     متورو   پرشواش   م رق   مبواد                                                                      نشاا   داده                 95              94    
مشرلا     ا توه    ه   اا   در   لا ی    لواا        لود   مواد   اممایشگا ب                                                                                     

انگیوم    قی ی      اه                                     ار   اا   ماننف                                ماننف   شیشه       پیامف ا    میاا                                  
 ا    لتا        ر انب     خبودکشب     رانبنبفمب                                                                          قی ی       یاار                 

ا ویا     قنری    اموات   یاوم     رهوار ا    پرخاشگرانبه    ا تباس                                                                                       
     ای    شفه   ا،    قا   در   د                                            99 ویو        رهوار ا    لنت    پرخثر                                                       

د ه   م شوه   مثال ا    مو فد    در   مورد   ق ییر   رهوار   یاف         فهانبف                                                                                       
ممباا                   ا    که    بی                          مثال ه               91در اره   رهوار ا    ایویاد    اناا    میرد                                                    

را ثه   دهار   مو یر    کرشفه   را    ا ی   مفن ر   درار   د ف       این   ارقببا    را                                                                                               
 با                   در   هر ن    ایران     رر،    کنف    لود   نفارد     ا نین   در   یاهوبه                                                                            

پیشین   قناد     لود   دارد       یلا ه    ر   اا    ا   قوله    ه   اینره   مثالب با                                                                                                
پیشین   کاور   در   ناونه   امار    نولواناا    وده   ا،        مثال ه    اضر   این                                                                                         

قوانف    به                         د ف    نا راین   مثال ه    اضر   م                                           فق   را   مورد   پوش    درار   م                                   
شنا،ای    یوامل   دخیل   در   مرای    لواناا       نولواناا    ه   ایویاد   کا                                                                                      
کنف       درنویاه   در   کنورت       پیشگیر    ام   ا ولا    ه   اا   مرار    اد    شبود                                                                                                 

 با                    ا نین   ره    قناد ا    مولود   در   مثال ا    نیو   ام   دیگر   ضر ر                                                                        
  اشف            مثال ه    اضر   م                   

 ه         مواي   ر   رر               
پن       اضر    ا   قوله    ه   ما ی    موضوز       ا فاق   پبن  ب    لبو                                                                                           

قو یع     ود    لام ه   امار    پن       اضر   شامبل                                                                    -قیقیقا    مقث                 
ک یه   نولواناا   دخور       پتر   شاغل    ه   قی یل   در   ،ات   قبیب بیب ب                                                                                              

دانشگا     شهر   کرمانشاه    ودنف   که   درمااوز                                                            پایه   پی                 4991-4999
نعر    ودنف     ر   ا،اس   لف ت   مورماا        ا   قوله    ه   لام ه                                                                                   40000 ف د          
ا               مبیبر    خبوشبه                             اموم    ه   ر و   نبابونبه                                      نعر   دان                 972امار              

ینواا   ناونه   پن      انوناش   شفنف      ف   ام   قبهبیبه                                                                               ا     ه             دنفمر  ه        
 پر رو   شهر   کرمانشاه   ا وفا                                           ا وار ا    پن           اا نگ     ا   امومو                                           

لیتو    ام   مفارس   شهر   قهیه   شف   ، س   پنج   مفر،ه   دخورانه       پبنبج                                                                                        
 ور    ق اده    انوبنباش                                        مفر،ه   پترانه       ام    ر   مفر،ه   د    کلاس    ه                                                    

اموماا   ق کیف   شف   کبه                                       مردیف      ف   ام   قوضی    ا فاق   پن       ه   دان                                                        
 با   کبامبلالا                                ا    ف ا   نا     ت        ا بلایبا    اا                                                    ا    اا              پر،شنامه        

 اشف    ا نین    ه   دلیل   ریای    ناودا   ا وت   اخلادب    ام                                                                            میرمانه   م             
 ا   ادفا     ه                           دان    اموماا   رضای    کوب    مرهوه   شف      فاماین   مر  ه   اا                                                                    
 قرایل   ا وار   پن  ش    ناودنف    ا وار   پن      یبار     ودنف   ام:                                                                      

پر،شنامه   امادم     ه   ایویاد   مرمر:   این   پر،شنامه   مقیاس   ایبرانب                                                                                              -4
مبویبه                      91امادم     ه   ایویاد   ا،    که   قو،    مرمر   ،اخوه   شف       شامل                                                                           

،نج   دارد       ام   د    خرده   مقیاس   ا،بوب بفاد                                                                              ا،    که   پنج   ماده   در                              
م ار     ر   ،رات    ر   ر     یب                                                 شفه   ا،     ناره                         پ یرو   ایویاد   قشریل                      

 اشف    له                          پیو،وار   ام    عر   )کاملالا   منالعی(   قا   ،ه   )کاملالا   مواهقی(   م                                                                                
میا،به   ر ای    این   مقیاس   ام   د    ر و   ا،بوبعباده   شبف    ر ایب                                                                                            

ا               مباده             52مقیاس   ام    ری     ابتوه   کردا   اا    ا   مبقبیباس                                                                   ،امه    
      04 0شفه   ا،    که   در   ،ثب                                         میا،به            12 0ههر،    یلایی    الین                              

دار    ود       در   ر ای    ملا    پر،شنامه   امادم     ه   ایویاد   د    مبر ه                                                                                             م ن     
خو     ام    ی   قایو   داد    پایای    مقیاس    با   ر و                                                                         م واد       غیر   م واد   را    ه                                 

     92 اشف                  میا،به   شف   که   در    ف   مث وش   م                                              90 0العا    کر نبا                      
دار    ارین:   این   مقیاس   یب    ا بوار   خبود                                                                    مقیاس   ،نا    دین                        -5

        91دار    هرد    وده       قو،    ارین                                                   موارش     را    ،نا    میواا   دین                                  
مب ار     بر                             اشف    نابره                       ،رات   م                50شفه   ا،    که   مشوال    ر                                       قهیه    

،رات    ر   ر     ی    پیو،وار   ام   ی    )خی     کی(   قا   پنج   )خیب ب    میباد(                                                                                                      
 ا    ار نه   در   ن ر   مرهوبن                                             50 اشف    مااوز   نارا    ،را     ی    قا                                                   م   
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  ا    هرمنف   پر ر        ناموی     یاان    در   امادم     ه   ایویاد   نولواناا   دار     ،ب    نق    دین

  502-545 عیا       -9شااره      -2د ره    -4992پاییو   

 

دار    هرد   در   این   قیقی                                          شاخ    میواا   دین                        47              45،را     شااره                   
شود    مثال ه   ارین   ر     ی    ناونبه   ام   دانشبابویباا                                                                                  میتوش   م           

      95 0شفه   که   ضرای    پایای    امموا                                             دانشگاه   یلامه    با بای    اناا                                  
  ه   د،    امف                

 ا    هرمنف   پر ر     امرینف:   این   پر،شنامه   قو،ب                                                                        پر،شنامه   شیوه                     -9
 باشبف   کبه                              ،رات   م                90شفه       دارا                            ،اخوه           4975 امرینف   در   ،ات                        

،برات                   40شود     ر                       م ار    م                  ور    لیررق    ام    عر   قا   دهار   ناره                                                  ه  
،ناف     ور    میواا   پایای    این   پر،شنامه   را    ا   ر و                                                                          ی    ،ب    را   م                   

 برا    ،ببب                                01 0میبرانبه                      را    ،ب    ،هل                      04 0 ام   اممای                   
 را    ،ب    مقوفرانه   موارو   ناوده   ا،     ر ایب                                                                      95 0متوبفانه                      

قشنی    پر،شنامه   نشاا   داد   که   ر و   ا،وبببفاد    مبادر   را بثبه                                                                                       
میر        دا      ودا   دارد       متوبف    ودا   پبفر   نبیبو                                                                                 م روس    ا   ،هل                

میر        دا      ودا   دارد    در   ایبراا   نبیبو                                                                        را ثه   م رو،     ا   ،هل                         
ا،عنفیار    میواا   پایای    این   پر،شنامه   را    ا   ر و    اماممایب     برا                                                                                           

     را    ،بب                              77 0     را    ،ب    متوبفانه                               19 0میرانه                  ،ب    ،هل         
موارو   ناوده   ا،        ر ای    میووا    اممبوا   نبیبو                                                                           79 0مقوفرانه              
پوشر    مورد   ق ییف                                شنا،        ر اا                      ن راا   ر اا                  نعر   ام    ا                       40قو،           

     97درار   مره              
،رال    ا،        ،به                                   50مقیاس   ناموی    خ ق    قورنوو:   ی    امموا                                                        -1

 ا   ) ع    ،رات(    دشبوار                                               میر   مقیاس   دشوار    در   قشنی    ا تاس                                         
 ا   )پنج   ،رات(       قعرر   یین    ) ش    ،رات(   را   در                                                                                در   قو ی    ا تاس                  

ا    لیرر    ام   ناره   ی    )کاملالا   منال (   قا   نبابره                                                                               درله           ا    پنج               انفامه      
،ناف    ی    ناره   کل    را    ناموی    خ ق    ک                                                                   پنج   )کاملالا   مواه (   م                               

        50-شود    در   نتنه   هار،    مقیاس   ناموی    خ ق    قورنوو                                                                 میا،به   م            
ضرای    العا    کر نبا     را    ناموی     یاان    کل       ،ه   میر   مقبیباس                                                                                        

 با                          ا    دشوار    در   قو ی    ا تاس                                       دشوار    در   قشنی    ا تاس                           
میا،به   شف   کبه                               75 0              72 0        05 0        02 0قعرر   یین     ه   قرقی                               

نشانه    اتان    در ن    خوش   مقیاس   ا،     پایای     اماممای    مقبیباس                                                                                      
نعر    در   د    نو      ا   ها  ه   دهار                                                     17در   ی    ناونه                           50ناموی    خ ق                    

 با                    را    ناموی    خ ق    کل       میر   مقیباس                                                    07 0قا              00 0 عوه   ام               
     90منو     ق ییف   شف                          

 ه         ي :یه     
 ا    پن      شامل   )میانگیبن       انبیبراق                                                                 نوایج   امار   قو یع    داده                            
 با                   شفه   ا،     دبل   ام   اناا    قیب بیبل                                                      ارا ه           4ا،وانفارد(   در   لف ت                              

 ا   ام   امموا   کالاومراق   ا،بابیبرنب                                                              امار    له    نرمات    ودا   داده                                 
دار     برا    کب بیبه                                          ا،وعاده   شف   که   نوایج   نشاا   داد   که   ،ث    م ن                                                         

قر   ا،    ل ا   معر ضه   نرمات    بودا                                                      ور           02 0مو یر ا    پن      ام                           
قرقی    ا،وعاده   ام   قیب بیبل   ضبریب                                                               این         قومی    نیو   ریای    شفه        ه                                  

 ابتوگ    پیر،وا   مقف ر   ا،     نوایج   امموا   ضرای     اببتبوبگب                                                                                      

شفه   ا،     در   امار   ا،ونببا ب                                                      موارو           5مو یر ا    پن      در   لف ت                                  
 ا    هرمنف   پر ر        نبامبویب                                                      دار     ،ب                  من ور   ق یین   اینره   دین                                  ه  

 یاان     ه   ده   میوان    دادر    تونف    اریانس   امادم     به   ایبوبیباد   را                                                                                                
مماا   ا،بوبعباده                                   دار    قبیین   کننف   ام   قی یل   رمر،یوا    ی                                                      ور   م ن                  ه  
 شف    
دار     ا   امادمب     به                                         شود   دین               مشا فه   م                  5 ور   که   در   لف ت                                 ااا    

(     ا   ،ب    هرمنف   پر ر    مقوفرانه   را ثه                                                         r-91 0ایویاد   را ثه   منع    )                           
میرانه   را ثه   منبعب    )                                     (     ا   ،ب    هرمنف   پر ر    ،هل                                      90r 0مبب    )          
0 45    -r   )                                                                                    دارد    ،ب    هرمنف   پر ر    مقوفرانه    ا   امادم     ه   ایبوبیباد

(    ،ب    هرمنف   پر ر    متوبفانه    ا   امادم     به                                                                  r-91 0را ثه   منع    )                  
    درنهای    ناموی     یاان     ا   امبادمب                                                         (    50r 0ایویاد   را ثه   مبب    )                         

 م نادار   دارد                 (  51r 0 ه   ایویاد   را ثه   مبب    )                              
 ا    هبرمنبف                             دار    ،ب                  را    ق یین   ،هی    ر   ی    ام   مو یر ا    دین                                                  

 ین    امادم     ه   ایویاد   نولواناا   ام                                                       پر ر        ناموی     یاان    در   پی                                       
مماا   ا،وعاده   شف     را    ا ابیبنباا   ام                                                                 قی یل   رمر،یوا   دنفمانه    ی                              

 ا    نرمات    ودا   خث     ودا       یبربتبانب                                                                     قنث    ام   معر ضه                        یف    
)یامل   قور     اریانس(                                     VIFپراکنفم    ام   قو رنس   )مقفار   اغاا (                                                          

نشاا   ام   ریبایب                                    9ا،وعاده   مردیف    مقادیر   این   د    شاخ    در   لف ت                                                               
خث     ودا   ا،    درا   که   ارمو   قو رنبس   قبابا                                                                    شفا   معر ضه    ی                 
 وده   ا،ب                            40مو یر ا   کاور   ام                               VIF    ارمو                    4 0مو یر ا    یشور   ام                          

 ا نین    را     رر،    ا،وقلات   خثا ا   ام   امموا   د ر بیبن    اقتبوا                                                                                    
 ه   د،    امف   کبه   نشباا   ام                                                 90 4شفه   ا،    که   میواا   اا                                       ا،وعاده             

 اشف    معر ضه   دیبگبر    کبه   در   اممبوا                                                                  متوقل    ودا   خثا ا   م                          
رمر،یوا    ایف   ریای    مردد   نرمات    ودا   قومی    مو یر   ملا    ) ا توبه(                                                                                        
ا،    که   در   مثال ه    اضر    را     رر،    قومی    نارا    مو یبر   مبلا                                                                                       

ا،ایرن    ا،وعاده   شف   کبه                                    -)امادم     ه   ایویاد(   ام   امموا   کولاومر ق                                                   
میواا   م نادار     یشور   ام   پنج    ف     ه   د،    امف   که   نشاا   ام   نبرمبات                                                                                               

 ا    پر    ام                           ودا   قومی    این   مو یر   ا،      ا نین    را     رر،    داده                                                                  
)کاور   ام   مبقبفار                                      90 54امموا   ما ا نو یس   ا،وعاده   شف   که    ا   میواا                                                         

 تعداي امد:اف   اای مداري می مگین میغی:ه 

 دار    دین
 پر ر    مقوفرانه   هرمنف

 پر ر    متوبفانه   هرمنف

 میرانه   پر ر    ،هل   هرمنف

 الرت    قایایا

 امادم     ه   ایویاد

91 71 

47 50 

45 91 

42 51 

12 75 

25 01 

42 71 

9 91 

7 00 

9 12 

9 99 

40 12 

972 

972 

972 

972 

972 

972 

 ا    هرمنف   پر ر        دار     ،ب    میانگین       انیراق   ا،وانفارد   دین    1جدر    

  ناموی     یاان        امادم     ه   ایویاد
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 با                   (   نشاا   ام   یف     لود   داده                                   004 0 یران    ما  ر   کا     ا   العا                                        
 ور   که   در   مفت   ک     مبلا ب به                                                      پر    در   مثال ه    اضر   ا،      ااا                                        

دار     ،ب    هرمنف   پر ر    مقوفرانه    متوبفانه                                                                شود   مو یر ا    دین                          م   
 (   2       91 0میرانه       ناموی     یاان     ا    ی    ا   ضری    ق یین   )                                                                      ،هل   
 بیبنب                          در ف   ام   ق ییرا    مو یر   امادم     ه   ایویاد   را   پیب                                                                       91 ف د          
م نادار   ا،      ا   قوله   منفرلبا                                                 (   P    0004 0کننف   که   در   ،ث    )                              م   

(    ،ب    هرمنف                        P    0004 0               -549 0دار    )                    مو یر   دین               9لف ت          
(    ،ب    هرمنف   پبر ر                                    P    0004 0               -950 0پر ر    مقوفرانه   )                      

(    ،ببب    هبرمنبف   پبر ر                                                P    0004 0               412 0متوبفانه   )              
               409 0    الرت    قایایا   )                         (   P  0004 0             550 0میرانه   )                ،هل   

0 0004    P   )                                                                               ه    ور   م نادار    ق ییرا    امادمب     به   ایبوبیباد   در 
 کننف             ین    م                نولواناا   را   پی                    

 گی:            د    ر   مییجه               
 با                   دار     ،ببب                         فق   ام   پن       اضر    رر،     ابتوگ    دین                                               

هرمنف   پر ر        ناموی     یاان    در   امادم     ه   م رق   مواد   نولوانباا                                                                                        
دار     ا   امبادمب     به   م برق   مبواد                                                                 ود    نوایج   نشاا   داد   که   دین                                      

 ابتوگ    منع      ا   ،ب    هرمنف   پر ر    مقوفرانه    ابتوگ    مبب                                                                                     
دنبیبن                      میرانه    ابتوگ    منع    دارد     ی                                             ا   ،ب    هرمنف   پر ر    ،هل                              

دار   امادم     ه   م رق   مواد   در                                                 ین    م ن                  دار    دادر    ه   پی                             مو یر   دین           
  اشف            نولواناا   م              

دار     با   امبادمب     به                                                ا    مثال ه    اضر   در   ممینه   ارقبا    دین                                                     یاهوه     
دار   م رق   مواد   در   نولواناا    با                                                      ین    م ن                  م رق   مواد   منفر       پی                             

     ا لان                           1     پیا،نوین        اراراا                                       2مثال ا    کواکو        اراراا                                     
دار     با   م برق   مبواد                                                مبن     ر    ابتوگ    منع    دین                                      7 اراراا               

    مبنب     بر   را بثبه                                       0منفر   در   نولواناا    مثال ه   ک ین        اراراا                                                           
دار     ا   مرای    مناا    ه   م رق   دار  ا    غیردانونب                                                                                  م روس   دین           

دار     با                            مبن     ر   را ثه   م روس   دیبن                                        9مثال ه   مریل        اراراا                                     
 اشف     ا نین   این   یاهوه                                          لوانا   در   نولواناا    اتو   م                                        ا،وعاده   ام   مار                    

دار     با   قبر                                      مبن     ر   را ثه   دین                             40 امثال ه   یان         اراراا                                       
دار     بر                            مبن     ر   ق ایر   دین                             44،یگار       مثال ه   لیال        اراراا                                                 

  اشف            کا     م رق   الرل    اتو   م                               
قوانف   م رق   مواد                                       در   قبیین   این   یاهوه    ایف    کر   ناود   که   م      م                                                              

 هبود    ام   اا   را   ام    ری     ردرار    ی    ن ی   اخلاد    قی    ق ایر   درار                                                                                         
من ور   کنبوبرت                                ا   یا   دوایف   خا    اخلاد    را    ه                                             د ف    م      را ناای                         

خویشون       یع    ام   دبیل   اموناز   ام   ا،وعاده   ام   الرل       دیگر   مبواد   در                                                                                                
د ف    یلا ه    ر   این   م       ه   قتهبیبل   قبابر به                                                                               اخویار   هرد   درار   م                         

 

 میغی:ه  (1) (2) (3) (4) (5) (6)

 دار    (   دین4) 4          
 (   ،ب    هرمنف   پر ر    مقوفرانه5) **90 0 4        
 (   ،ب    هرمنف   پر ر    متوبفانه9) -02 0 **49 0 4      
 میرانه   (   ،ب    هرمنف   پر ر    ،هل1) *-45 0 050 0 **14 0 4    
 (   ناموی     یاان 2) -05 0 09 0 **40 0 *40 0 4  
 (   امادم     ه   ایویاد1) **0- 91 **-91 0 **50 0 **97 0 **51 0 4

  ماقریس    ابتوگ    مو یر ا    پن     2جدر    

 (0 04      P  **        0 02      P  * ) 

 B SE Beta t VIF Tolerance P  F R R2  ین   میغی:ه     يی 

                      
 910 0 10 0 05 19               مفت   ک  

 دار    دین

 ،ب    هرمنف   پر ر    مقوفرانه

 ،ب    هرمنف   پر ر    متوبفانه
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دار   ،ب  هرمنف پر ر  مقوفرانه  متوبفانه    ین  امادم   ه ایویاد  ا قوله  ه مو یر ا  دین ضری  رمر،یوا دنفمانه ا،وانفارد  را  پی   3جدر    

میرانه       ناموی     یاان    ،هل  
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 مجله    ا   امی  م 

540 

  ا    هرمنف   پر ر        ناموی     یاان    در   امادم     ه   ایویاد   نولواناا   دار     ،ب    نق    دین

  502-545 عیا       -9شااره      -2د ره    -4992پاییو   

قوانف   ق هفا    اخبلادب    را                                             کنف    قار ه   م نو    م                                  م نو    کا    م                 
نو ه   خود   مان    ام   م رق   الرل       دیبگبر                                                                 قیریی    نشف   که   این   نیو    ه                                  

 با                         قوانف   ام    ریب    مبهبار                                         مردد     ا نین   م      م                                   مواد   م          
کنف   ام   م رق   مواد                                   ای    که   هرد   در        منفم    خود   کت    م                                                         دان     

قوانف   ی    ،یتوی   م نبایب    شبامبل                                                          پیشگیر    کنف    مبلالا   م      م                                    
دار    ودا   منفم     ا تاس   خود   ارمشانف    مببب        خبود   را                                                                                     فق   

قوانف   مان                         شایتوه   ا ورا    دانتون   در،    کنف    این   ،یتوی   م نای    م                                                                     
قوانف   منار                        ام   خثرپ یر        رهوار    یااا   خوا     شود   که   این   نیو   م                                                                      

دنین   شرک    در                            ا واات   کا     م رق   مواد   قو،    هرد   مردد     ی                                                              ه  
یبنبواا   یب    مبهبار                                              قواننف    ه                  ا    م  ب    م                        ا       مر ه                   ه الی       
ا    در    را ر   قنشگر ا    منفم    که   هرد   را    ادار    ه   ا،وبعباده   ام                                                                                                مقا  ه      

      ایف   قوله   داش    که   اهراد   در   منبفمب                                                                  1کننف   یال   کنف                                مواد   م          
ر مانه   خود    ر   پایه    ا ر ا    شن         دیفما     که   در اره   دیگبراا                                                                                         

 ا    برا    هبرد                                 کننف    این    ا ر ا       دیفماه                                         خود       لهاا   دارنف   رهوار   م                                    
د نف    این   ،یتوی   م نای     ه   هرد   الامه                                                             ی    ،یتوی   م نای    شرل   م                               

د ف   که    ه   لهاا   ا راق   خود   م نا   د ف        ر   ا،اس   این   م ناد ب                                                                                               م   
شبفه                   ه   انوناش    فق       ، س   یال       رهوار   مبون     ر   ا فاق   انوناش                                                                           

ن یر     برا    ،بیبتبوبی                                               قوانف   منب    ی یی                                             ردامد    م      م                       
م ناد     هرد    اشف   دراکه   در   مرکو   اینره   ده   دیو    مبقبفس   ادرا                                                                                        

 ا    ،یتوی   م ناد     که   مو ار   ام   مب  ب                                                                 شود   درار   دارد    مرلعه                                  م   
ینواا   نقبثبه                               ا    انو ارا        ا فاق    ه                                      تونف   شامل    ا ر ا     ا توگ                                 

     99کننف                  مرکو     یاانا        ایاات   هرد   یال   م                                             
 ا    پن  ش    این    ود   که   ،ب    هرمنف   پر ر    مقوفرانه                                                                          ام   دیگر   یاهوه                 

میبرانبه                    ا    هرمنف   پر ر    متوبفانه       ،هل                                               ور   م روس       ،ب                             ه  
 ین    ق ییرا    امادم     ه   م برق   مبواد                                                             ور   متوقیی   دادر    ه   پی                                      ه  

    مبن     ر    ابتوگ                                41 تونف    این   یاهوه    امثال ه   پیرو        اراراا                                                                
منع    هرمنف   پر ر    مقوفرانه    ا   ،یگار     امثال ه   مینال         اراراا                                                                                       

     کبا هب                           49     ا اف         اراراا                                    40     کا ه         اراراا                                    47
    مبن     ر    ابتوگ    منع    هبرمنبف   پبر ر                                                                50مار،یا        اراراا                              

مقوفرانه       امادم     ه   م رق   مواد       م رق   مواد    اتو   ا،     ایبن                                                                                         
     ا بابف                                 40دنین    امثال ه   کا ه         ارباراا                                                        مثال ه    ی           
    مبن     ر    ابتوگ    متوقیی                                        7     ا لان         اراراا                                    49 اراراا                 

میرانه       متوبفانه    ا   امادم     به   م برق   مبواد                                                                           هرمنف   پر ر    ،هل                   
        47 لود   این   یاهوه    امثال ه   مینال         ارباراا                                                                        اتو   ا،      ااین                     

مبن     ر   یف     ابتوگ     ین   امادم     ه   م رق   مواد    ا   هرمنف   پر ر                                                                                       
     ا ار        ارباراا                                    54میرانه       مثال ه   مواوی         اراراا                                                     ،هل   
    مبن     ر   یف     ابتوگ    ،ب     الفین    مقوفرانه    ا   م رق   الرل                                                                                   55

قواا   مع    کبه                               اشف    در   قبیین   این   یاهوه   م                                                  مواد   منفر   نا اتو   م                              
قواننف   ام                       ینواا   اهراد   ق ایرم ار   در   منفم    نولواا   م                                                           در اد     الفین    ه                    

کارمیر    ،ب    قر یو    مقوفرانه        ردرار    ارقبا    اار نب                                                                                  ری     ه         
 ا         را    درار   مرهون   در   متیر    یی     ه   ا    کا    کننف       ام    ری                                                                                              

،بلامب                       قتهیل   نیام ا    یا ع    هرمنفانشاا    رهوار ا     ا توه    به                                                                 
 ا   را    هبود    نشنف    هرمنفان    که    الفین    مر    دارنف   ق ارضا    خبود                                                                                                 اا  

 ب بببنبف                                ا   را ناای        کا    م                                   کننف       ام   اا                         ا   مثر    م                     را    ا   اا            
 ردرار    را ثه    اکیعی     ا    الفین   منار    ه   ایااد   ا تاس   ق ب ب    در                                                                                           

شود       نولواناا   ام    ری     اانبنبف،بام     با   البگبو با                                                                                            هرمنف   م           
مورددبوت   خود    تیار    ام   الگو ا     ناار ا    الواای     هر نگ                                                                                    

قواننف   ام    ریب                                  کننف     الفین   م                            ،ام    م                 ا    رهوار    را   در ا                              ،ب    
در    نیام ا    نولواا       پا،نگوی    منا،     به   ا     به   البگبویب                                                                                           

،بام    دبوایبف                                         مورددبوت    را    ا    قبفیل   شونف       ام    ری    در ا                                                          
 ا    ه   ایویاد   ل ومیر    کننف                                              ناار ا    مورددبوت   لام ه   ام   مرای    اا                                             

کننفه    ه   نولواناا   امرباا                                            هرمنف    ایاانه        اای                            -    ر ا      الف                        10    
 ا    الواایب    را    برر،ب    کبنبنبف     به                                                                        د ف   قا   یقایف       نق                                 م   

میبر    شب ب ب                                      خودمنوار    کا    کرده       اقرا    ه   خود    ا     له                                                          
کنف       در                         ین    م                شایتوگ    قی ی          رم    خودمث وش   را   پی                                                  

کننفه    تونبف                            شناخو    کنورت                    مقا ل    الفین    که   لبر    یا   املیا    ر اا                                                
کننف    این   یاهوه    بامبثبالب به                                                           در   رشف   خودمنوار    اخولات   ایااد   م                                          

    مبن     ر    ابتوگ    متوبقبیبی   نبامبویب                                                                    51قور ر         اراراا                              
     لیتاکبر                      52 یاان     ا   م رق   مواد    مثال ا    د  ه    اا        اراراا                                                                         

                  50      اا        اراراا                                  57     لوان         اراراا                                    51     اراراا                     
    مبن     ر   را ثه   متوقیی   ناموی     یاانب                                                                    59لینف،         اراراا                              

    مبن     ر   را ثه   متوقیی                                      90م رق   مواد    مثال ه   شاقرلنف        اراراا                                                       
ناموی     یاان     ا   شو     یشور   لواناا    را    م رق   دخانیبا         با                                                                                        

    نیو   مبن     بر                              95     نهرا        اراراا                                   94مثال ا    لیورم        اراراا                                       
لبوانبا                       را ثه   متوقیی   ناموی     یاان     ا   ،و م رق   م رق   مبار                                                                 

  اشف             اتو   م          
در   قبیین   این   یاهوه   نیو    ایف    کر   ناود   که   اهراد   م وباد    با   نبامبویب                                                                                                           

 ا    کودکانه   در   ،ث    پی    کلام     ا    رهبیب                                                                      یاان     ا      یااا                     
شود   که   در   قعتیبر                                    دیفه   دارنف   که   این   ناقوان     ای    م                                                    شناخو    ا،ی              

اهتردم        اضثراش   کارای     م    را   نفاشوه    اشنف    درنویاه   در   ایبن                                                                                          
یا ف       شن    مررراا   درمانفم                                               اهراد   ق ار    هرد    ا   میی    اهوای    م                                              

من ور   مقا  ه    ا   این                                     کنف        ه                   ا   را   قار ه   م                               ا،ورس   در    را ر    یااا                              
ا    ناپنوه   دوا   م رق   مواد   را   ادامبه                                                            ا    مقا  ه                   ا    ر و               درمانفم         

 ا   نشاا   داده   ا،    که   اهراد   مبولا ه   نا                                                                  ا نین   پن                       59د ف                   م   
 ا   ام   دهره   دیگراا   مشبربل                                                موی    خ ق    در   شنا،ای     یی     یااا                                         

 ا     یاان    دیبگبراا                                        ا    را     افرد     ا    ال                                     دارنف        رهی    اا                      
د نف   که   دشوار    در    بردبرار                                                     ا   نشاا   م                     میف د   ا،        این   یاهوه                             

 ا    ا      ناموی    خب بقب     تبوبنبف                                                                را ثه   یا ع    که   ام   مشن ه                               
     14قوانف   ،و م رق   مواد   را   قتهیل   کنف                                                       م   
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 کر   ا،    که    الفیبن       مبراکبو                                                         ا    پن      دا ل                         ا   قوله    ه   یاهوه                      
 ا    مورددبوت   نولواناا       لبوانباا    به                                                                قواننف    ا   ر و                       امومش    م            

ققوی     ا ر ا    دین    در   اهراد   در   م ر    خثر   م رق   مواد   در   دالب                                                                                         
 ا    امومش        قربیر    ر شور ا    امومش      ردامنف   قبا                                                                            الرا    کارماه              

 ا    ه   م رق   مواد   کاور   شود    یلا ه    ر   ایبن    بر                                                                              ا واات   مرای    اا                   
درمانگر ا       مون  یبن   قبر                                                 ا    این   پن      ر اا                              ا،اس   یاهوه            

 ا    م اوت   قر     ه   ققویب                                              قواننف   در   کنار   ر و                              م رق   مواد   نیو   م                       
د ب     به   منبفمب    در                                              ا ر ا    م  ب        ایااد   ی    ،یتوی   م ن                                                

 ا   کاب    کبنبنبف                                         مرال اا   خود    ه   کا      ا توگ     ه   مواد   در   اا                                                         
 ا    قر یو    در   امادم     ه   م برق                                                      ا نین    ا   قوله    ه   نق    ،ب                                    

قواا    ه    الفین   امبومو                                          ا    هرمنف   پر ر    را   م                                    مواد   نولواناا   شیوه                      
داد   قا   یام     در   له    میاه     نولواناا   در   مقا بل   مبرایب     به                                                                                           
م رق   مواد    اشف    مثال ه    اضر    ا   دنفین   میف دی    مبوالبه    بود                                                                                           
ننت    امانااکه   قیقی     اضر   ام   نوز    ابتوگ     ود   ا،ونبا    ی     ام                                                                                    
نوایج    ایف    اا ویا     ور    میرد     ا بنبیبن   نبابونبه   پبن  ب                                                                                                  

 ا    دیگر                      اموماا   د یر،وان     ودنف       در   ق ایی   نوایج    ه   لا ی                                                                       دان     
 ا    دیگر   پن       اضر   یبف                                                ایف   لان    ا ویا    ناود    ام   میف دی                                              

 ور   یف    ریای    قبنبا،ب    ادبوب باد                                                                    قوله    ه   لنتی         این                            
اموماا    ود     ر   این   ا،باس   پبیبشبنبهباد                                                                    الواای        هر نگ    دان                            

مردد   که   لنتی         اوا،ام    مر ه   ناونه    ر   ا،باس   قبنبا،ب                                                                                            م   
ینواا   ی    مبوب بیبر   مبهبی   در                                                           الواای     ادو اد        هر نگ     ه                                    

 ا    اق    لیا    مردد        ا نین   این   پبن  ب     بر   ر                                                                                    پن        
 د      یشور   اناا    پ یرد                                    ا    دیگر   له    ق ایی                              مر ه    
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