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Background: Knowledge, attitude and marriage expectation are keys 

mechanisms in anticipating real behavior in marriage. According to 

the importance of marriage in Iran country this study was done with 

aim of study of knowledge, attitude and marriage expectation in sin-

gle Tehran's Police Personal  

Materials and Methods: This cross sectional study was done on 366 

Tehranian single police personal in year 2014. In this study subjects 

selected using two-stage cluster sampling and responded to the de-

mographical questioner and knowledge, attitude and marriage expec-

tation questioner that validity and reliability were confirmed. In this 

study data were analyzed suing SPSS version 20 software and report-

ed by independent t-test, analysis of variance with Tukey`s multiple 

comparison and Pearson correlation.  

Results: This study consist of 366 person (172 (47%) female and 194 

(53%) male -162 (44%) Line personal and 204(56%) staff personal) 

with mean age and work experience 26 and 5 year respective-

ly.Among study variable job type, education, military grade, employ-

ment status, monthly income, age, year of services relationship with 

marriage’s expectation and military grade, income, age, ideal child 

size showed significant relationship with marriage’s attitude. Finally 

military grade, income and ideal child size showed relationship with 

knowledge. 

Conclusion: Given the low knowledge and attitude rather marriage 

expectation, using practical approaches to increase these two areas 

and improving living condition were be suggested.  
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 مجله    ا   امی  م 
 مقاله   قیقیق 

 بررسی   اهی،ین    ورا   ا   ز ازیر   زر   زرناز    نر   سیرسرین     رن            رزن   

 7991قیر      41ت ريخ   يري:          7991قیر      8ت ريخ   اح:          7992شهریور      42 ت ريخ   يري :  

 چکیده

 *1اموشی:وان   ظ  ن   م اي

 2محمد   م:م    :ی رظ 

 3مدا   لای:م 

استاد   امار   یی ت و   مار ز   اماار   یی اتا و       7

دانشکدز   وموپ   ی،شک و   دانشایااز   قار ایا         

 مدرسو   قهرا و   ایرا  
استادیار   امار   یی ت و   مر ز   اماار   یی اتا و      4

دانشکدز   وموپ   ی،شک و   دانشایااز   قار ایا         

 مدرسو   قهرا و   ایرا  
دانشجوی   درتری   امار   یی ت و   مار ز   اماار     9

یی ت و   دانشکدز   وموپ   ی،شاکا و   دانشایااز       

 قر ی    مدرسو   قهرا و   ایرا  

 مويسنده   مسلو  *

 انوشیر ا    را ن   ن اد   
 +(98)4784889811قمفن:   

 ی     الکتر نی :
kazem_an@modares.ac.ir  

 ین         ررس    ر تار       ر ند      های   رمیدی    رای   یی    اماه و   نیرو       انت ار    ه   اید ام   ایمکانی نمقدمه     

 اشند     ا   قوهه    ه   اهای    اید ام   در   رشور   ایرا    این   مگالعه    ا   هد     ررس    اماها و         اقع    در   اید ام   م 

 نیرو       انت ار   ای   اید ام   در   راررنا    مجرد   یمیی   قهرا    انجاپ   یدیر ته   اس  

   7999نفر   ای   راررنا    مجرد   یمیی   قهرا    در   ساا        933این   مگالعه   مقگع     ر   ر ی   ه         مواي   و   رو 

ایو   انتباو        ه   د       ای   د    مر مه   میری   شوشه انجاپ   یریر ته   اس     در   این   مگالعه   ا راد    ا   استفادز   ای   ناونه

یرسشنامه    رپ   ات واو   دمومرا ی        یرسشنامه   اماه و   نیرو       انت ار   ای   اید ام   ره   ر ای        یایاایا      

     ا   استفاادز   ای       42ن به      SPSSها   قوسن   نرپ   ا ،ار      ا    قییید   شدز    ود   یاس    دادند    در   این   مگالعه   دادز 

 ایمو    ق    م تقحو   قیمیح    اریانی    ا   مقای ه    ندمانه   قور        هار تی    ییرسو    قیمیح   مردیدند 

   22نفر   )    734درصد(   مرد       19نفر   )    792درصد(   ی        21نفر   )   714نفر؛      933این   مگالعه   شامح   ه        ي :یه

سا        میانیین   سا قه   رااری       43درصد(   ستادی    ا   میانیین   سن        13نفر   )    422درصد(   راررنا    صف         

ینج   سا     ود    ای    ین   متویرهای   موهود   در   مگالعه   نوص    عالی و   می،ا    قی ی وو   درهه   نا ااما و   ناوص        

استبدام و   می،ا    درامد   ماهیانهو   سن       سا قه   رار    ر   انت ار   ای   اید ام   ها نین   درهه   ن ااما و   مایا،ا        

ا     ارای       ا    اید ام    ر   نیرو   اید ام       نهایتا،   درهه   ن ام و   می،ا    درامد       سن   ایادز    درامد       سن   ایدز

 اید ام    ر   اماه    ای   اید ام   قیویر   مرار    ودند 

 ا   قوهه    ه   اماه        نیرو   ن رتا،   یایین   راررنا    مجرد   یمییو    یپ   اس    ر یکاردهاایا          لای:ی     مییجه

 مردد    رار ردی   هه    ا ،ای    این   د     یگه        هرود    هعی    معیشت    ییشنهاد   م 

 اماه و   نیروو   انت ارو   اید امو   مجردو   یمیی   ه      ظلید   وا ه

798 

رند        اه                           اقت ادی       ارقراتاو   اهتااو         رهنی    ا    را   قن ین   م                                                                     
ونوا    معیار       هنجاری   یریر ته   شدز   در   قاام    رشورهای   دنیاا    اه                                                                                         

اید    یما        می،ا    ا  اس   نیای    ه   هادپ       اید ام   در    یان                                                                                             او   م          
     2های   متفا ق     رشوردار   اس                                             ا راد   ای   شدو       هع                           

اید ام       قشکیح   شانوادز   ی    یدیدز   اهتااو    اس    ره   قدا پ   ن ح                                                                                          
رند    الن    یرار   در    او   اهای    اید ام   در                                                                  قای   هامعه   را   ق این   م                               

نوی اد:                     م          م،ین    ها ر   در    ران ه   معاصر                                   اور   شود   قی    ونوا                              
در    ین   قاام    مراسنو   اداو        واد    اساس     یاو   ان ان و   اید ام   ای                                                                                         

س،ا      رشوردار   اس و   هن   ای   ن رماز    ردو   هن   ای   دیادمااز                                                                                      اهای     ه          

 مقدمه     
ان ا    موهودی   اس    اهتااو    ره    ا   نیایهای   اهتااو و   ه اانا                                                                                        
ر      ا ریدز   شدز   اس        در    رایند   رشد   ه ا    نیایهای   ا    قوایایار                                                                                              

قواند   در   قیمین   نیایهای   واتفا                                                            رند    یک    ای   نهادهای    ره   م                                             م   
     اید ام   یاکا    ای                                      4              7اهتااو    ان ا    م ور    اشدو   شانوادز   اس                                                         

 قای    مهن    یاق    اس    ره   ای   ن ر   اهتااو     ه   ونوا    ییوندی    ا   وراو                                                                                           
شود   ره   در     تر   شانوادز       ها،ما     ا   ا                                                                   ین   ی        مرد   شناشته   م                                 

     اید ام                     9د ار   قوییر       قیو و   وایق    در   قاام    ا عاد   شدز   اس                                                                            
و  ز    ر   یاسبیوی     ه   نیایهای   هن         واتف     اردو   نایاایهاای                                                                                         

 

  791-422صفیاو      -9شاارز      -1د رز      -7991یایی،   
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یی ت        هن   ای   من ر   اهتااو و   هی    نهادی   نی     ره   هااناناد   ا                                                                                          
ر    هایا    ناهاادی                                        ههان        ای   ن ر    ای    وا         یایدار    اشد    ای   این                                                                    

میارد   یای                           های   اهتااو    قرار   نا                                 هاانند   ا    قی    قیویر   دمرمون                                    
یناشو     رن    سادز    ا   مق ود   ییانه   نی      مکه   وام    اس    یی یدز                                                                                   

 هاود                   ها   در   مجاوص   ی    رمی    را    ه                                           های   متعدد   ره   این   هد                                    ا   هد         
     اید ام   ییاان    مقدسو   شرو        قانون     ین   ی        مرد                                                                               1ا رند                         م   

 رای   شرر    در   ی    یندم    اهتااو    هدید    ا   یکدییر   اس    ره   وارز                                                                                    
ا    ارام         هرز    رداری   صیی        مگروص   ای   ینادم        ق این    قا                                                                                         

     شدا ند   در   قرا    ررین   سورز   ر پ                                                     3نوص       ای ار       میر    شواهد    ود                                                  
هه    معگو    ناود    قوهه    ندما    شود    ه   امر   مقدس   اید ام                                                                                47ایه         
های   ا    این   اس     رای   شاا   ای   هنی   شاودقاا                                                                        ای   نشانه            رماید:                     م   

قا    د ست    قارار   داد                                       ها   اراپ    ییرید       میا                               ها ران    ا رید   قا    ا   ا                               
    ها    رای   اندیشاندا    یدیدار   اس                                       قگعاا   در   این   امر   نشانه    ،                         

نیای   تریع        شو    هادل        مری،   ای   ان، ا       اندیشه   ا دی     بشیاد                                                                                              
 ه   ه ت    شود       ا  اس   سایندم        ش قی         افا    مایارا                                                                                      
 رهنی        اوت ی   ا     ه   ها ر   م،ین و    ه   قشکیح   شانوادز       داشتن                                                                                     

     ن ر    ه   اهایت                                 1شود                    ریندا        امویو       یر رو   انا    منجر   م                                                   
ره   شانوادز   در   هامعه   رنون    ما   دارد   نیرو    رای   اید ام       قشاکایاح                                                                                               
شانوادز   مهاترین   موهوو    اس    ره    یپ   اس    مورد    ررسا    قارار                                                                                   
میرد    ای   این   ر    در   این   مگالعه    ه    ررس    اماه و   نیرو       انت ار   ای                                                                                                

 این           اید ام   در   راررنا    مجرد   یمیی   قهرا    یرداشته                                                     

 ه    مواي   و   رو               
این   ی  ه    ای   نوص   مگالعاو   مقگع    قوصیف    قیمیم     ودز   ره   هامعه                                                                                    
مگالعه   شوندما    ا    را   رمیه   راررنا    مجرد   شا ح   در   قهرا    قشکیح                                                                                    

داد    م      ر د    ه   این   مگالعه   ورارو    ود   ای   قجردو   اساتاباداپ                                                                                                 م   
رسا        یا   ییاان        داشتن    داقح   ی    ساا    ساا اقاه       وادپ                                                                                            
 اینش تی        م     شر م   ای   مگالعهو   ودپ   قاایح        رص    مشاهدز                                                                                 
شدما    هه    یر   ناود    یرسشنامه   در   ن ر   مر ته   شد    این   مگالعه   در                                                                                        

ای              صورو   ناوناه   مایاری   شاوشاه                                               ه            7999ش    ماز   ا     سا                           
ای   در   شهر   قهرا    انجاپ   یریر       جن   ناونه   این   مگالعه    ا                                                                                       د مر مه       

  228 2                       4 2و                21 2و       P        1 2استفادز   ای    رمو    ن ر    )                                 
درصد   ری،و                       42میاسره        ا   ا ت او                                    921(   می،ا     جن   ناونه                                    

      933میاسره   ره   ساراناجااپ                                          939ناونه    جن   ناونه   رم     را ر    ا                                            
یرسشنامه   ای   تر    یرس    شوندما    یاس    دادز   شد    ا راد   شاررا                                                                                      
رنندز   در   این   تر    قیقیقاق    یی   ای   دریا     ات واو   مر وتاه    اه                                                                                       
انیی،ز   اهرای   تر        س ا و   مر و     ه   ا    در   صورو   رهای     ارد                                                                                   

دادند    این   یرسشنااماه                                           مگالعه   شدز        ه   س ا و   یرسشنامه   یاس    م                                                     
 د     ناپ    ودز       ات واو    گور   رم    قج،یاه       قایامایاح   ماردد                                                                                                                                          

ا ،ار   اندایز   میری   در   این   مگالعه   ورارو   ای   یرسشنامه   شاودسااشاتاه                                                                                              

 

 يرحد تعداي سطح میغی:

 هن ی 
 19 792 مرد
 21 714 ی 

  عالی    ر یانه
 22 721 ساو    8راتر   ای   
 13 789 ساو    8 ی    ای   

 قی ی و

 99 747 دیپمن
 41 99  و    دیپمن
 91 791 لی انی

 1 73  ا     و    لی انی    ه

 درهه   ن ام 
 42 31 مر هرا 
 32 712 ستوا 
 74 99 سر ا 

 نوص   استبداپ

 21 734 رسا 
 91 741 ییاان 
 71 32 قراردادی
 9 9 سایر

 نوص    عالی 
 13 422 ستادی
 22 734 ص 

  هعی    درامد
 32 442 قا   ی    میمیو 
 9 779 ی    قا   د    میمیو 
 9 9  ی    ای   د    میمیو 

 ا    سن   اید ام   ایدز

 29 782 سا    41ییر   
 91 793 سا    92قا      41
 77 27 سا    91قا      92

 9 9 سا    91 ا قر   ای   

قویی     را ان    شرر    رنندما    در   مگالعه    1جدو      

 امح:اف   معی ر می مگین میغی:

 1 2 42 9 اماه 
 31 2 84 4 نیرو
 1 2 98 4 ای نت ار
 78 3 19 43 سن

 91 2 9 2 سا قه   رار
 87 7 24 9 قعداد    رادر       شواهر

 19 7 12 4 رقره   قولد    رد   در   شانوادز
ا     رای   اید ام سن   ایدز  43 12 2 94 

 42 7 12 74 رقره   ن ام 

میاقیین       انیرا    معیار   متویرهای   مورد    ررس     2جدو      
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 اماه و   نیرو       انت ار   ای   اید ام   در   راررنا    مجرد   یمیی   

  791-422صفیاو      -9شاارز      -1د رز    -7991یایی،   

 

     رپ   ات واو   دمومارا ایا                                                   اماه و   نیرو       انت ار   ای   اید ام                                         
ی    یرسشنااماه                                اماه و   نیرو       انت ار   ای   اید ام                                          ود    یرسشنامه                       
درصد(    ا   تی    مقایااس                                            82س ال    )الفا   رر نرا                                    97میق    ساشته                  
ای   )رام     موا قن   )نارز    هار(و   موا اقان   )نااارز   ساه(و                    ،                                                                        هار   م،ینه            

قا د دی   موا قن   )نارز   د (       مبالفن   )نارز   ی ((    ا   سه    عد   انت ار   ای                                                                                                        
درصد(و   اماه    ن ر     ه   اید ام   )                                               87س ا و   الفا   رر نرا                                 79اید ام   )          

درصد(       نیرو   ن ر     ه   اید ام   )شا                                                               82س ا و   الفا   رر نرا                                 74
 اشد    س ا و   اماه و   نیارو                                                      درصد(   م                   87س ا و   الفا   رر نرا                           

انت ار   ای   اید ام   س ا ق     ا   یمینه    رهنیا و   ر انا و   اهاتااااوا و                                                                                                

اقت ادیو   شانوادم و   شوم         ردی   مجردین    ودز   ره   منجر    ه   اید ام                                                                                      
هاای                  مردید    ها نین   س ا و   انت ار       نیرو   س ا ق     ا   یمینه                                                                         م   

 و    قیویر   اید ام   در   قعای        یا   راه    ر ا ن   وااتافا و   ر  ا و                                                                                            
شانوادم        شراین   راریو   قی یم        در    متقا ح   ا راد    ود     ا   قوهه                                                                                           

هاو    داقح                        ه   متوسن   میری   ای   س ا و   یرسشنامه   هه    ساش     یگه                                                             
نارز   م لفه   اماه و   نیرو       انت ار   ای   اید ام    را ر    ا   ی         ادارا ار                                                                                                     

اماه و   نیرو       انت اار   ای                                          اشد    هه    ترا     یرسشنامه                                             هار   م          
سا ا    یای   ای   مار ر   ماتاو        ارییاا ا                                                                            22در   ا تدا                       اید ام      

های   موهود   ترا         سپی    ا   استفاادز   ای   ر و   ر ایا                                                                                  یرسشنامه        

 امی  ر مگ:  آلا ه     

 انیرا    معیار میاقیین انیرا    معیار میاقیین انیرا    معیار میاقیین سگ  متویر

 هن ی 
 29 2 21 4 12 2 88 4 21 2 71 9 مرد
 13 2 48 4 13 2 13 4 19 2 97 9 ی 

P-value 2 223 2 281 2 227≥ 

  عالی    ر یانه
ساو    8راتر   ای     9 73 2 13 4 18 2 39 4 97 2 19 
ساو    8 ی    ای     9 48 2 23 4 81 2 39 4 24 2 21 

P-value 2 244 2 912 2 224 

 قی ی و

 12 2 24 4 17 2 9 29 2 91 9 دیپمن
 22 2 24 4 37 2 84 4 14 2 49 9  و    دیپمن
 19 2 91 4 19 2 17 4 21 2 72 9 لی انی

 28 2 78 4 14 2 19 4 19 2 72 9  ا     ه   لی انی       و 

P-value 2 227 2 227 2 492 

 درهه   ن ام 

 28 2 28 4 19 2 92 9 99 2 22 9 مر هرا 
 29 2 22 4 11 2 89 4 12 2 78 9 ستوا 
 12 2 21 4 12 2 82 4 98 2 72 9 سر ا 

P-value 2 227≥ 2 229 2 828 

 نوص   استبداپ

 12 2 29 4 38 2 89 4 19 2 47 9 رسا 
 22 2 23 4 32 2 89 4 28 2 42 9 ییاان 
 22 2 72 4 32 2 19 4 17 2 49 9 قراردادی
 24 2 24 4 11 2 92 9 22 2 29 9 سایر

P-value 2 212 2 229 2 227≥ 

 نوص    عالی 
 14 2 99 4 12 2 19 4 17 2 71 9 ستادی
 21 2 21 4 18 2 92 4 29 2 94 9 ص 

P-value 2 222 2 229 2 243 

  هعی    درامد

 14 2 98 4 39 2 94 4 23 2 98 9 قا   ی    میمیو 
 28 2 22 4 18 2 39 4 28 2 91 4 ی    قا   د    میمیو 
 94 2 23 4 21 2 34 4 29 2 92 4  ا    د    میمیو     ه

P-value 2 227≥ 2 227 2 899 

را گه   متویرهای   ریف     ر   مرا     اماه و   نیرو       انت ار   ای   اید ام    3جدو      
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میتوی   مورد   ارییا     قرار   مر      قعیین   ر ای    میتوی    ار   اسااس                                                                                       
های   ترا     ا ،ارو                                ن راو   متب  ا    دارای   دان        قجر ه   در    یگه                                                      

شانااسا و                           شناس و   نیر ی   انت ااما و    اهاداشا و   هااماعاه                                                                         ر ا     
شناس و   وموپ   قر یت و   وموپ   دین        اس م    صورو   یریر                                                                            هاعی      

نفر   ای   ماتابا ا اا                                              72در    ررس    ریف    میتواو   ی  هشیرا    ای                                                 
درشواس    رردند   قا   یی   ای    ررس    ریف    یرسشانااماه    ار   اسااس                                                                                         
معیارهای   روای    دستور   ی ا و   استفادز   ای    ا ههای   مناس و   هار رو                                                                                   
اهای    قرارمیری   وراراو   در   های   مناس    شودو    ایشوردهای    یپ   را                                                                                 
ارا ه   دهند     رای    ررس    ر ای    میتوا    ه   شکح   را    ای   د    شااشا                                                                                             

 ( CV)ن ر    ر ای    میتوا                    
 (CVI)    شاش    ر ای    مایاتاوا                                  7

4      
ورارو   ققمایاح                               93های   یرسشنامه    ه                               استفادز   شد   در   این   مر مه   ایتن                                      

هاای                  یا ته   در   یایا     رای    ررس    ر ای    ساشتار       قاعایایان   ایاتان                                                                                       
یرسشنامه   ای   ر و   قیمیح   وامم    ارتشا      ا   استفادز   ای   ر و   قیمیح                                                                                     
م لفه   اصم     ا    رش    یر ماری   هه     ررس    می،ا    قاگاا ا                                                                                        

مراری   ووامح   استبرام   شدز   استفادز   ناودین    در   مر مه   قیامایاح                                                                                        ناپ   
وامم    ارتشا     نی،   سه   س ا     ر    شدز       نهایتاا   قاعاداد   سا ا و                                                                ،                         

س ا    ققمیح   یا       ا   استفادز   ای   رامایاه                                                                      97نهای    این   یرسشنامه    ه                                 
مشاهداو   قیمیح   وامم    منجر    ه   شناسای    سه   واماح    اا   قارایان                                                                                          

درصاد                   89    9درصد       شاش    ری ن   مایر   الکین                                           22 اریانی    ی    ای                        
 اشند   مردید    یای                                    های   قیمیح   وامم    شوو   م                                     ره   هر   د    ای   شاش                         

ای   این    ا   قرار   داد    سه   وامح   ا قا   شدز   در   معر     رش    ارقاوماناا                                                                                                  
مراری        اا   اساتافاادز   ای   ر و                                                      یر ماری   هر   ی    ای   ووامح   ناپ                                    

ناای     را رد       نهایتاا   س ا و    راساس   هرای     ه   دس    امدز    ا                              ،                                                    درس     
یکدییر   قرری    مردید    در   این   مگالعه    ف    اصح   میرمانی    یااسا                                                                                      
دهندما    مورد   قوهه   ی  هشیرا     ود       ها نین   ر و   اهارای   ایان                                                                                    
مگالعه   در   رایته   اش     مرر،   قیقیقاو    هداش    راار اردی   نااهاا                                                                                       

هاای   اماار                        ررس        مورد   قییید   قرار   مر      در   این   قیقی    ای   ر و                                                                       
قوصیف    )میانیینو   ن ر (       استنرات    )ایمو    ق    م تقحو   قیامایاح                                                                                             

هاا   ای   نارپ                                اریانی       هار تی    ییرسو (       هه    قیمایاح   دادز                                                                
استفادز   مردید    سگ    اماری   ینج   درصد   نی،    ه                                                                  42ن به                 SPSSا ،ار     

 ونوا    سگ    معن    داری   در   این   مگالعه   در   ن ر   مر ته   شد                                                                       

 لای:ی      ح    و   مییجه               
نفار   )                792درصد(   ی                               21نفر   )             714نفر   )             933این   مگالعه    ر   ر ی                             

درصد(   مرد(   انجاپ   یریر      متوسن   سن    شرر    رنندما    در   این                                                                                          19
سا     ود     یشتر   شرر                                        9 2سا     ا   سا قه   رار                                  19 43مگالعه    را ر    ا                         

رنندما    در   این   مگالعه   دارای   قی ی و   لی انی    ا   درهه   نا ااما                                                                                         
(           4              7ستوا و   استبداپ   رسا        دارای    عالی    ستادی    ودند   )هد                                                                              

در   این   مگالعه   ینا    دارای   انت ار       اماه     یشتر   ای   مردا     ودند    مدو                                                                                               
 اشد    ها نین                            یما     عالی     یشتر   نی،    ر   اماه        انت ار   قاویرمرار   م                                                                       

نتایج   نشا    دهندز   این   نکته    ود   ره   ا ،ای    قی ی و       دراماد   قاا                                                                                           

1: Content Validity  atio, 2: Content Validity Index 3: Kaser-Meyer-Olkin  

 امی  ر آلا ه  مگ:   

 اماه 
     17 2 هار تی 

P-value 2 227≥     

 انت ار
   23 2 49 2 هار تی 

P-value 2 227≥ 2 41   

 سن
-79 2 هار تی   2 49-  2 71-  

P-value 2 227≥ 2 227≥ 2 227 

 سا قه
-74 2 هار تی   2 79-  2 23-  

P-value 2 278 2 227≥ 2 472 

 قعداد    رادر   یا   شواهر
-27 2 24 2 27 2 هار تی   

P-value 2 993 2 112 2 998 

 رقره   قولد    رد   در   شانوادز
 21 2 29 2 29 2 هار تی 

P-value 2 323 2 912 2 793 

 رقره   ن ام 
-22 2 هار تی   2 74-  2 74-  

P-value 2 122 2 241 2 278 

 ا     رای   اید ام سن   ایدز
-73 2 هار تی   2 92-  2 22 

P-value 2 224 2 227≥ 2 221 

هار تی     ین   متویرهای   ییوسته   مورد   مگالعه    4جدو      
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های     او    راه        سپی    او    ا ا،ایا    امااها        نایارو                                                                                       
مردید    ها نین   نوص   استبداپ    ر   نیرو       انت ار       نوص    عالی     ر                                                                                              م   

(    ها نیان    ار                                9 اشد   )هد                            اماه و   نیرو       انت ار   قاویرمرار   م                                            
قوا    ی    را گه   معکوس    ین                                           یایه   نتایج   ارا ه   شدز   در   هد      هار   م                                                   

 سن       سا قه    ا   نیروو   اماه        انت ار   مشاهدز   ناود                                                                  
ی  ه     اهر    ا   هد     ررس     ررس    اماه و   نیرو       انتا اار   ای                                                                                     
اید ام   در   راررنا    مجرد   یمیی   قهرا    راررنا    نیر ی   انت ام    انجاپ                                                                                     
      99مر      در   این   مگالعه   اماه و   نیرو       انت ار    ه   قرقی    ورارو   ای                                                                                      

درصد    ودند     ا   قوهه    ه   را گه   م را    مایاا                                                                            22درصدو                 12درصدو           
قوا     ه   این   نتیجه   دس    یا     ره   ا ،ای    اماه                                                                       اماه        انت ار   م                        

قیویر   م رت     ر   انت ار   ای   اید ام   شواهد   مراشا    ایان   ماوهاوص   در                                                                                              
    ها نیان   ناتاایاج                                      9              8مگالعاو   ییشین   نی،   مشاهدز   شدز   اس                                                     

 اشد   ره   ا هار   داشاتاه                                           راستا    ا   ن ر    ریر     م                                     ی  ه     اهر   هن                 
اس    در    اق    قرح   ای   اید ام   ا راد   یی    ق ویرهای    ای   اید ام   دارند                                                                                                 

ها   اماز   نی تند                              انت اراق    در    هنشا    نق      ته   اس    ره   رام     ای   ا                                                       ،          
     نیرو       انت اراو   اید ام   ای   ا    هه     اهد   اهای    اس    راه                                                                                        72    

            77دهد                   ییامدها       رهای    ای   را گه   یناشوی    در   ایندز   را   شکح   م                                                                        
شا    ای   یکدییر   واااح                                     ه   ونوا    ی    اصحو   ا راد    ر   اساس   انت اراو                                                     

رنند     ه   ورارو   دییر   انت اراو   ا راد    ر   ان ه    ه   تور    اقاعا    در                                                                                                    م   
     74اید   قیویر   مرار   اس                                       ها   یی    م                    ر ا ن   ا           

در   این   مگالعه   نشا    دادز   شد   ره   ینا    اماه     یشتر       انت ار   اید ام                                                                                            
 اشند    مگالعه   را دراد       هاکارا    نشا                                                             راتری   ن ر    مردا    دارا   م                                 

هاای    اعاد   ای                                   داد   ره   نیرو   مردا        ینا    در   مورد   اید ام       نق                                                                  
اید ام    ا   یکدییر   متفا و   اس         در   نتیجه    اصمه   میا    ن ر       واح                                                                                            

     شا       لاوپ   در                                   79در   ینا     یشتر   ای   هاین    اصمه   در   مردا    اس                                                                   
ی  ه    شود    ه   این   یا ته   دس    یا تند   ره   امویوو   هنی       ماکاا                                                                                         
هورا یای     ا   نیرو    ه   اید ام   ارقرا    دارد        ین   د    مر ز   ماردا                                                                                                   

های   هن یت    قفا و   دیادز   شاد    اه                                                          ینا    در   یمینه   نیرو    ه   نق                                    
های   سنتا    را    ایاشاتار                                                  ره   مردا    در   مقای ه    ا   ینا    نق                                            توری    
     72یریرند                    م   

در   این   مگالعه   ها نین   مشاهدز   مردید   ره   ا ،ای    سانو   ساا اقاهو                                                                                          
ا        قی ی و    او    راه    اماه                                                     درهه   ن ام و   درامدو   سن   ایدز                                  

مردد    این    ه   این   معن    اس    ره    اه   قایشایار                                                                               نیرو    ه   اید ام   م                        
انداشتن   اید ام    باتر   دستیا      ه   قی ی و    ا قرو    هعی    شوما                                                                                  

قنها   قیویر   م رت     ر   اماه        نیرو   اید ام                                                            قر       درامد    هتر   نه                           مناس      
قوا                 نداشته    مکه   این   قیویر   ی    قیویر   راهش    اس     این   را گه   را   م                                                                                  

 ا   ییشیوی    رنندز   ق ا و   اشبا    در ارز   قجر ه   ی    یندم    شاد   یا                                                                                   
اند   راه   نایارو    اه                                            ناشاد   قرین   ناود    ریییو       هاکارا    نشا    دادز                                                          

اید ام    ر   ریفی    ارقرا    قیویر   دارد       ییشیویا    رانانادز   ق اا و                                                                                              

هاای                  اشبا    در ارز   قجر ه   ی    یندم    شاد   یا   ناشاد   اس     نیارو                                                                         
در ن    شدز    ا   قعار و   قعهدو   میح       امید    ه   مو اقایا    در   ارقاراا                                                                                                    

های    یر   م تقین    رد   قایوایار                                                     یناشوی    هار تی    دارد       ر ی   نیرو                                         
     71مرارد                   شدیدی   م           

ها نین   راررنا    ستادی   ن ر     ه   صف        راررنا    رسا    ن ر     ه                                                                                 
راررنا    ییاان        قراردادی   دارای   اماه و   نیرو       انت ار   راااتاری                                                                                           

قوا     اا   سا ما                                      ن ر     ه   راررنا    صف     ودند    این   موهوص   را   م                                                             
ر ان        وراو   راری   مرقرن   دان      در   مگالعاو   ییشین    اه   را اگاه                                                                                             

     73م ر        وراو   راری    ا   س م    ر ا    اشارز   شدز   اس                                                                      
قوا     رای                        نا راین    ا   قوهه    ه   نتایج   این   مگالعه   راهکارهای   ییر   را   م                                                                             

ا ،ای     ررس    اماه و   نیرو       انت ار   ای   اید ام   در   راررنا    ماجارد                                                                                           
 یمیی   قهرا    قوصیه   ناود                             

قردیح    هعی    نیر های   قراردادی       ییاان     ه   رسا    در   صاورو                                                                                -7
 قاایح   نیر             

 ررس    موان        انجاپ   مگالعاو   در   ش و    موان    راری   اید ام   در                                                                                  -4
 راررنا    دارای   شوح    ا   ماهی    ص                                        

های   امویش     ا   هد    ا رای    اماه و   نیرو       انت اار                                                                       ارا ه   رارماز              -9
 ای   اید ام   در   راررنا    مجرد       قوییر    هن    ن ر     ه   مرای     ه   اید ام                                                                                      

 قر        ق هیح       اقداماو   قشویق     رای   اید ام   راررنا    در   سنین   یایین                                                                          -2
قوا     ه   ودپ   هاکاری   در   یاس    ده     ارشا    یارسا                                                                                 در   یایا    م                

شوندما و   ودپ   یا    هود   اند    مگالعاو   مشا ه   در   یمایاناه    اررسا                                                                                              
اماه و   نیرو       انت ار   ای   اید ام   در   راررنا و   اهرای   مگالعه   قنها   در                                                                                           
شهر   قهرا    نه   در   ایرا        ودپ   دسترس     ه   یر ناد   یا،شاکا     اد                                                                                                 

 های   این   مگالعه   اشارز   ناود                                         استبداپ   راررنا    را    ه   ونوا    مید دی                                              

 تیک:   و    دريام                   
 سیمه   نوی ندما    این   مقاله   قشکار       قادردانا    شاود   را   ای                                                                                        دین    

مرر،قیقیقاو   رار ردی    هداری   رح   ناها   ره    اای    مال    این   یار  ز                                                                                     
را    ه   وهدز   داشته   او پ   داشته   ها نین   ای   ریاس        راررنا    دل اوی                                                                                          
این   سایما    ره   در   امر   انجاپ   این   مگالعه    ا   ما   هاکاری   داشته   رااا                                                                                               

 ناایین                    قشکر       قدردان    را   م                             
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