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Background: Causes of non-childbearing tendency is an important 

question in social decision making in each society. According to the 

importance of childbearing in Iran, this study was done with the aim 

to consider the factors affecting childbearing tendency in Tehran po-

lice personnel.  

Materials and Methods: This cross sectional study was done on 384 

married police personal in Tehran in 2014. In this study, subjects 

were selected by using two-stage cluster sampling and responded to 

both the demographical questionnaire and the expectation, attitude 

and childbearing tendency questionnaire whose validities and relia-

bilities had been confirmed. In this study, data were analyzed suing 

SPSS version 20 software and were reported by independent t-test, 

analysis of variance and Pearson correlation.  

Results: This study consisted of 384 persons, 181 (47%) female and 

203 (53%) male -185 (48%) line personnel and 199 (52%) staff per-

sonnel) with the mean age and work experience of 34 and 11 years, 

respectively. The positive percent of expectation, attitude and 

childbearing tendency were 94%, 85%, 77.3% respectively. Results 

showed that variables; low work time, spouse ethnicity, official or 

contract employment status, active worker status, expectation and 

attitude toward childbearing, increasing before marriage family size 

and military grade, ideal age for childbearing, less spouse age differ-

ence, increasing ideal number of children showed positive significant 

relationship with childbearing tendency, and sex, age, work experi-

ence, family birth rank, marriage age showed no significant relation-

ship with childbearing tendency.  

Conclusion: According to the results, reinforcing the need for en-

hancing and raising children is necessary and it needs to be planned. 

Also, because of the positive relationship of attitude and marriage 

expectation with childbearing tendency, essential cultural works are 

emphasized to improve these two areas.  

Keywords: Attitude, Expectation, Marriage, Married, Police, 

Childbearing Tendency. 
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 مجله    ا   امی  م 
 مقاله   قیقیق 

گرایش    ف   دروری در    کر   نیرنییا   رمرد    اربزیگ    واراا     ر    د     اگ    گ  ر   

  ر    ا   

 0931مرداد      91ت ريخ   يري:               0931قیر      90ت ريخ   اح:               0931قیر      01 ت ريخ   يري :  

 چکیده

 *1مژاي اموشی:وان   ظ   

 2محمد   م:م    :ی رظ 

 3س ره   حمد 

 4مدا   لای:م 
استاد   اماز   ی، ت و   مار ز   امااز   ی، اتا و       0

دانشکدز   وم پ   ی، ک و   دانشایااز   قار ایا         

 مدزس   قارا و   قارا و   ا،را  

استاد،از   اماز   ی، ت و   مر ز   امااز   ی، اتا و      2 

دانشکدز   وم پ   ی، ک و   دانشایااز   قار ایا         

 مدزس   قارا و   قارا و   ا،را     

کاز ناس   از د    ادا  و   مبا ن     اادا ا      9

 امداد       دزما    ناراو   قارا و   ا،را  
دانشج ی   دکتری   اماز   ی، ت و   مار ز   امااز     1

ی، ت و   دانشکدز   وم پ   ی، اکا و   دانشایااز       

 قر ی    مدزس   قارا و   قارا و   ا،را     

 مويسنده   مسلو  *

 نژادان  یر ا    کا  
 +(39قمفن:    

 ی     الکتر نی :
Kazem_an@modares.ac.ir 

ای    ه   ون ا    ،ک    ای   م اما   ما    ارت او    م ر     ا دز           مرا،ش    ه   دریندا زی   دز    ر   رامبهمقدمه     

 ا ند    ای        ای   ارت او    م     ناسا،         رزس    و اما   من ر    ر   ا    دازای   ا  ی    ی،ادی   دز   ور ه   یژ  ش

ا،ن   ز    ا،ن   م البه    ا    دا    رزس    مرا،ش    ه   دریندا زی   کازکنا    نیر ی   انت ام    قارا     ،ز        و اما   

 من ر    ر   ا    انجاپ   مردته   اس  

ر   ز ی      ه     مواي و رو    به   مق ب      ن   م ال ، نفر   ای   کازکنا    متی ا   یمید   قارا    دز   ساا        991ا

ایو   انتباو        اه       ای   د مرهمه   میری   ش  ه   انجاپ   یر،رد     دز   ا،ن   م البه   ادراد    ا   استفادز   ای   ن  نه    0939

د    یرسشنامه   درپ   ادموار   دم مرادی        یرسشنامه   ش دساشته   انت ازو   نیرآ       مرا،ش    ه   درینادا زی    

 یاسخ   دادند    

نفر       093-دز د(   مرد    39نفر        219دز د(   ی            14نفر        090نفر        991ا،ن   م البه    اما   ه        ي :یه

سا        میانیین   ساا اقاه         91دز د(   ستادی(    ا   میانیین   سن         32نفر        033دز د(   کازکنا     ف            19

یما    دبالی    ز یانهو          پ    ا د        سا      د    دز   ا،ن   م البه   متنیر ا،    ن     ک تر     د    مدر    00کازی   

ی           رو   ن د   استبداپ   زس     ،ا   یی ان و   دا تن   دبالی    ستادیو   اد،ا،ش   اناتا ااز       نایارآ    اه         

داز    اد و       دریندا زیو   اد،ا،ش    بد   شان از    دا   ای   اید ابو   اد،ا،ش   زقده   ن ام و   سن   ا،دما     رای    ا اه  

داز  ا مرا،اش  اه      د ندز زا  ه مثد  مبن  قفا ر سن  ک تر  ا    رو اد،ا،ش قبداد دریند ا،دما  نشا    

دریندا زی     دند       نین   دز   ا،ن   م البه   متنیر ای   رن ی و   سنو   سا قه   کازو   زقده   ق لد   درد   دز   شان ادزو    

 سن   اید اب    ا   مرا،ش    ه   دریندا زی   زا  ه   نشا    ندادند 

د ندز دارینادا زی قا  ایاه           ز،،ی را  قق ،  م ازد اد،ا،ش       ا ق ره  ه نتا،جو  رنامه      لای:      مییجه

مردد       نین    ا   ق ره    ه    ر د   زا  ه   مثد     ین   انت از       نیرآ    ر   مرا،ش    ه   دارینادا زیو   لا، پ          م 

 مردد       قق ،    ا،ن   د    واما   ییشنااد   م 

 نیرآو   انت ازو   اید ابو   مجردو   یمیدو   مرا،ش    ه   دریندا زیه      ظلید   وا ه

202 

را    مب  ا   ن  د    ق ره                                      20     شدا ند   دز    را    کر،    س زز   ز پ   ا،ه                                                       0  د           

 ای   ا    ا،ن   اس     رای     ا                                             ای   نشانه           درما،د:                    ندما    ش د    ه   امر   مقدس   اید اب   م                                             
 ا   ازاپ    ییر،د       میانتا    د ست     راز   دادو                                                                  ای   رند   ش دقا       ران    ادر،د   قا    ا   ا                                                   

 ای   اساس                            ای   د،یر   یا،ه                      ا    رای   اند،ش ندا    ید،داز   اس                                              باا   دز   ا،ن   امر   نشانه                              
 اید اب   دریندا زی   اس                           

 مقدمه     

اید اب       قشکیا   شان ادز   ،    ید،دز   ارت او    اس    که   قدا پ   ن ا        قای   رامبه   زا                                                                                                          
کند    اید ابو   یی ان    مقدسو    رو         ان ن     ین   ی        مرد    رای                                                                                           ق  ین   م           

 رک    دز   ،    یندم    ارت او    رد،د    ا   ،کد،یر   اس    که     رز   ا    ازامش                                                                                                  
 ردازی    یی        م د د   ای   ینادم        ق  ین    قا    ن د       ا،ثاز       مید    ش ا د                                                                                                            ارز    

 

  210-219 فیار      -9  ازز      -1د زز      -0931یا،ی،   
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قر،ن       دز   وین   ها                                       بش         یدز       مادز    د     ه   ون ا    ،ک    ای   لرر                                                  
  د     رای     یازی   ای   ر انا                                               قر،ن   مند    قنییرار   ق  ی    م                                          ،ز     

 ا                      دز   رامبه   امر ییو   ق  ی     رای   دا تن   دریند    ا   یی یدم                                                                   
 ای   نندمانه     راز   اس     دز   کناز   اد،ا،ش   قبداد   ینا    ر ا    که                                                                                        نقش   

 و   مردا                 2          مادزی   کرد    دازند                                            ق ا،ا    ه   دا تن   ق  پ   کاز   ق اپ                                      
 ای   مشتر    یدز       مادزی   کرد    دز   کناز                                                            نی،    ه   دا تن   م   لی                           

     9اند                       ز ی   ا زدز                       کاز ای   ق اپ             
دز   ا،را    دمرم ن    ساش    رامبه       ز اب    ارنشین و   انجاپ    رنامه                                                                                 
کا ش   م الید       نف     ق د    ای   ،ک  یو        تاو   دز   ی ،ا،    ارت او و                                                                                       
رنرادیا،         یرز   ای   س ی   د،یرو   قی یر    یرد    دز   می،ا     از زی                                                                                   

که        اکن     کش ز   ا،را    ر،                                                 د زی                ه       1ا،رانیا    ن  دز   اس                               
       3،ک    ای   کش ز ای    ا    از زی   یا،ین   اس                                                       

 ا   ق ره    ه   قنییر   رامبهو   شان ادز   نی،    ه   ناناز   یا    ه   یای   قی  ر                                                                                          
که   ای   ا،ن   من ر   یر،رآ   ا کا                                                 د زی            دو    ه               ارت او    متی     م                     

 ای   ی           ری    د     دریند   ،ا    ا                                                         رد،د     ،، ت و   شان ادز                         
نکردزو    جای   ا کا    سنت    شان ادز   ن  د   ییدا   کردز                                                                       دریندا    اید اب                

 ای   یدز       مادزی   کرد    زا   م البه                                                      اس     یژ  شیران    که   انیی،ز                               
 ای   ا م    انیی،      رای   یدز       مادزی                                                         اندو   دز،ادتند   که    ر،،ز                                  کردز    

 ا،    که                     کرد    دز   میا     الد،ن        یر    الد،ن    ر د   دازد    انیی،آ                                                                    
اند   ای   وش     ه   دریندو    ر ز                                               اند   ودازر                  رای   دا تن   دریندا     کر    دز                                  

 ای   مر       ه   درینددازی                                        نا     ای   یدز       مادز    د و   لرر   دز   دبالی                                                      
 ندی                اند   یما                      م البار   نشا    دادز                           کرد و       م اهد     ا   دریندا                                          

دریند   ا     ید   ای   اید اب   مدین   زا  ه   میا    دریند   ا                                                                                  
     4 ای   ق لد    بدی       نی،   قبداد   کا   دریندا    اس                                                                       مرازی           دا مه     

واما   من ر   د،یر   دز   مرا،ش    ه   دریندا زی   واما   ا ت ادی   اس    که                                                                                  
 ای   مبتمف     ا ا   قف یر   اس     ،ک    ای   ا،ن                                                               ای   در،    ق  زی                 

کند   که                     ین    م                 او   ق  زی   مدادله   اس     ا،ن   ن ر،ه   ییش                                                     ق  زی     
داز    د                      شان ادز    ه   شادر   قی ا    ،،نه   ی،ادو   مرا،ش   ک تری    ه     ه                                                                     

زسد   که   دز   ،    رامبه                                      ش ا د   دا         دز   ناا،     ه   ا،ن    ا ز   م                                                     
     9وقمن    اس                    -زدتاز ای    ا زی   نا     ای   ،    زدتاز   ا ت ادی                                                   

،ک    د،یر   ای   و اما   من ر   دز   مرا،ش    ه   دریندا زیو   یر،رآ                                                                                 
د ز                ا    ه             ارت او    اس      ر   اساس   ق  زی   دیش    ا،ن       ا،،،ن   مرا،ش                                                                   
مرازند       ا،ن                            م تقی     ر   زدتاز   قی یر   ندازندو    مکه    ر   نیار   ما   قی یر   م                                                                           

د ند     ر   ا،ن   اساس    ر   درد    رای                                                     نیار   زدتاز   ما   زا    کا   م                                  
 او    الد،ن                        میری   دز   انجاپ    ر   و م     ه   ن رار   د ستا و   مر ز                                                                 ق  ی      

د د       امر   درد   دز   انجاپ                                                 ه   د ز   کم    رامبه   ق ره   ی،ادی   نشا    م                                                      
کنش   شا    مثمم   دریندا زی   ای   یر،رآ   ارت او     ا ،     رش زداز                                                                            
 ا د   ش استه   ،ا   ناش استه    ه   ا    قن   دز   ش ا د   داد       وکد   ا،ن   امر                                                                                           

   ا   ق ره    ه   قیکید   درا ا    م   لین   ر ا زی                                                          3نی،    اد    اس                         

 ای               اسمم     ه   اد،ا،ش   ر بی            ا   ق ره    ه   متفا ر     د    دی                                                                          
مبتم    کازی   ا،ن   م البه    ه    رزس    و اما   من ر    ر   مرا،ش    ه                                                                               

 دریندا زی   دز   کازکنا    یمید   قارا    انجاپ   یر،ردته   اس                                                                        

 ه         مواي   و   رو               
نفر        ا   استفادز   ای                                       991قیمیم     ا   هج    ن  نه                               -ا،ن   م البه   مق ب                     

 ر              0939ای   دز    ش   ماز   ا     سا                                           ای   د مرهمه                  میری   ش  ه                 ن  نه     
ز ی   کازکنا    متی ا    ا ا   دز   یمید    ار   قارا    انجاپ   یر،رد     دز                                                                                   

انت ازو              کنندما     ه   یرسشنامه   میق    ساشته                                                  ا،ن   م البه    رک                    

    درپ   ادموار   دم مرادی    یاسخ                                                نیرآ       مرا،ش    ه   دریندا زی                                 
 دادند       

مم     ز د    ه   ا،ن   م البه   ودازر     د   ای   استبداپ   زس         ،ا   یی ان                                                                                           
    دا تن   هدا ا   ،    سا    سا قه       ودپ    اینش تی و   قی ا        ا می                                                                                      

ودپ    ر د   مشکا   ی، ک    را                                       دریندا زی     ا   یرسش   سنا                                    

دز   یرسشنامه(    دز   ا،ن   م البه   ادموار   ادراد    ا                                                                      دا تن   دریند             
 دز       ادموار   مر       ه                                         ا زی           ا   ر                ز ا،        ق ا،ا    ب     ا                              

 ب    م زدم البه   کاممم   میرمانه     دز        ا   هف    ا ا   میرمانی                                                                                
   زر   یر،رد                

دز   ا،ن   م البه   من  ز   ای   دریندا زی   مرا،ش       ق ا،ا    ه   دا تن   دریند                                                                                         
ای   ن ر   ارت او و   شان ادم         ی ل  ،ک    دز   ن ر   مردته    د       نین                                                                                      
قررییار       انت ازاق    که   ادراد   دز     ن   ش د   ن د     ه   ید،دز                                                                               

اند    ه   ون ا    انت از   ای   دریندا زی                                                      دریندا زی   ای   ش د    ه   ن ا،ش   مرا ته                                          
قبر،    مرد،د       نین   ،    ز آ   ن دتاا    ا     دز   دکرو   اه اس                                                                                    

قرو   هاد ه   دریندا زی   دز                                        زدتاز   ن د     ه   دریندا زی   ،ا    دزی    سی                                                 
(و        0 ای   نیرآ   ادکاز       وقا،د    منلفه    ناشت                                                       میی    درد   منلفه                  

(و   ق ا،مر   زدتازی    منلفه                                   2ای        اه اسار       و اد     منلفه   وادفه                                    
 ا د   که   منلفه   ا      ه   دکر       قنییر ای   شا        منلفه                                                                               (   م       9زدتازی      

د پ    ه    یجانار   منف    ،ا   مثد        منلفه   س پ    ه   نی ز   شا     ای   کنش                                                                                           
 درد   ا ازز   دازد                    

  انت ازو   نیرآ       مرا،ش    ه   دریندا زی                                            یرسشنامه              

،    یرسشنامه                          انت ازو   نیرآ       مرا،ش    ه   دریندا زی                                            یرسشنامه              
(    ا   دی    مقیاس                          49 1سنال     الفا   کر ندا                                11میق    ساشته                  

(و   قاهد دی                  9(و   م ادق     ن رز                         1ای    کاممم   م ادق     ن رز                                        ناازم،،نه         
((    ا   سه    بد   مرا،ش    ه   دریندا زی                                                 0(       مبالف     ن رز                            2م ادق     ن رز                    

(و   انت از   ای   اید اب    نه   سنا و   الفا                                                    4 1سنا و   الفا   کر ندا                               92  
(و       نیرآ   ن د     ه   اید اب    سه   سنا و   الفا                                                             99 1کر ندا          
  ا د            (   م       14 1کر ندا          

سنا ر   دریندا زی   سنا ق     ا   یمینه   در نی و   ز ان و   ارت او و                                                                           
ا ت ادیو   شان ادم و    نم        دردی   متی مین     دز   که   منجر    ه                                                                              

مرد،د       نین   سنا ر   انت از       نیرآ                                                       دریندا زی   انا    م                      

1: Cognitive, 2: Affective, 3: Behavioral  
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 مرا،ش    ه   دریندا زی   دز   کازکنا    نیر ی   انت ام    

  210-219 فیار      -9  ازز      -1د زز    -0931یا،ی،   

1: Content Validity Ratio , 2: Content Validity Index , 3: Lawshe , 4: Waltz &Bausell , 5: Kaser-Meyer-Olkin  

 ا،    ن     قی یر   دریندا زی   دز   قب ی        ،ا   کا ش                                                                       سنا ق     ا   یمینه                   
ز ا     وادف و   ز ه و   شان ادم        ینا  ،    ی رینو    را،    کازیو                                                                              

 قی یم        دز    متقا ا   ی رین     د                                         
میری                ن رار   انت ازو   نیرآ       مرا،ش    ه   دریندا زی    ا   میانیین                                                                  

سنا ر    ر   هی ه   م زد   میاسده    راز   مرد     را    دراه                                                                     

      13دز   ا تدا                       انت ازو   نیرآ       مرا،ش    ه   دریندا زی                                            یرسشنامه              
 ای   م ر د   دراه                                        سنا    ید   ای   مر ز   مت         ازی،ا     یرسشنامه                                                     

س د    ا   استفادز   ای   ز آ   ز ا،    میت ا   م زد   ازی،ا      راز   مرد                                                                                     
قبیین   ز ا،    میت ا    ر   اساس   ن رار   متب  ا    دازای   دانش                                                                                

 ناس و   نیر ی   انت ام و                                      ای   دراه    ا ،ازو   ز ا                                  قجر ه   دز   هی ه                 
 ناس و   وم پ   قر یت و   وم پ   د،ن                                                           ناس و   ر بی                      ادا  و   رامبه               

      01اسمم      زر   یر،رد     دز    رزس    کیف    میت او   یژ  شیرا    ای                                                                          
نفر   ای   متب  ا    دزش اس    کردند   قا   ید   ای    رزس    کیف    یرسشنامه                                                                                   

 ای   مناس و                         ر   اساس   مبیاز ای   زوا،    دست ز   ی ا و   استفادز   ای    ا ز                                                                  
 ر زرو   ا  ی         رازمیری   ودازار   دز   رای   مناس    ش د                                                                     
 ایش زد ای    یپ   زا   ازامه   د ند     رای    رزس    ز ا،    میت ا    ه    کا                                                                                     

(        اش    ز ا،                           CVR  0ک     ای   د     اش    ن د    ز ا،    میت ا                                                 
استفادز    د    ا تدا    رای   قبیین    اش    ن د    ز ا،                                                                  ( CVI  2میت ا           

میت ا   ای   ،ایدز   نفر   ای   متب  ا     متفا ر   ای   مرهمه    دا(   دزش اس                                                                                      
   ت      ر زی   اس و   مفید                                         د   قا    ر   ا،ت    زا    ر   اساس   دی    سه                                               

اس     ل     ر زی   نی  و    ر زق    ندازد(    رزس    ن ا،ند     ر   اساس                                                                               
و    رای   قبیین   هدا ا   ازیآ    اش    ن د    ز ا،                                                            9رد        ه           

  ر   اساس                      33 1 ا   ای                   ا          CVRمیت او   ودازاق    که   می،ا    وددی                                    
داز   ازی،ا      دزو       هف                                           متب  (    ا قر     دو   مبن                                   00ازی،ا               

و    ر   اساس    اش    ز ا،    میت ای                                           CVIمرد،د    س د    رزس                           
اررا    د    دز   ا،ن   م البه   نااز   سنا    یرسشنامه   دز                                                                        1 التد        اسا                

ن را و   ،                         دز    اه                  رزس    کیف    میت ا    ر   اساس   ن رار   ازامه                                                
    سه                  33 1ک تر   ای                      CVRا،ت     ه   وم    ک     می،ا    وددی                                    

هرا   مرد،دند                           43 1ک تر   ای                     CVIودازر    ه   وم    ک     ن رز                                   
ا،ت    ققمیا   ،اد     دز   یا،ا     رای                                                    13 ای   یرسشنامه    ه                                نا را،ن   ا،ت                

 ای   یرسشنامه   ای   ز آ   قیمیا                                              رزس    ز ا،    ساشتاز       قبیین   ا،ت                                          
وامم    اکتشاد     ا   استفادز   ای   ز آ   قیمیا   منلفه   ا م     ا   نرشش                                                                                  

مرازی   و اما                    یر ماکد   را     رزس    می،ا    ق ا         ناپ                                               
 دز   استفادز   ن  د،      ا   استفادز   ای   کمیه   مشا دار   قیمیا                                                                                استبراب       

      11وامم    منجر    ه    ناسا،    سه   واما    ا   قدیین    از،اند    یش   ای                                                                               
دز د   که    ر   د    ای                                    99    3دز د        اش    کی ن   ما،ر   الکین                                     

 ا ند   مرد،د    ید   ای   ا،ن    ا    راز                                                       ای   قیمیا   وامم    ش و   م                                      اش     
داد    سه   واما   ا قا    دز   دز   مبر    نرشش   ازق منا    یر ماکد    ر                                                                                

ن ا،     را زد                             مرازی        ا   استفادز   ای   ز آ   دزس                                                 ،    ای   و اما   ناپ                     

ناا،تاا   سنا ر    ر   اساس    را،     ه   دس    امدز    ا   ،کد،یر   قرکی                                                                                  
 مرد،د             

   ناس            درپ   ادموار   ر بی                      یرسشنامه              
سنا    دم مرادی     اما   رن ی و   سنو                                                  90ا،ن   یرسشنامه   ها ی                           

یما    ا تنا    ز یانهو     بی                                            قبداد    رادز       ش ا رو   سا قه   کازو   مدر                                               
سممت و   سن   اید اب   ش د          رو   سا قه    ی ازی   ش د          رو                                                                               

 کنندما    دز   م البه                             ق ی،    درا ان     رک                           1 دو           

 يرحد تعداي سطح میغی:

 رن ی 
 53 203 مرد

 47 181 ی 

یما       مدر

 دبالی    ز یانه

ساو    8ک تر   ای     143 41 

ساو    8 یشتر   ای     210 59 

       پ     د    

 ی           ر

 72 275        پ

 28 109  یر          پ

 قی یمر

 3 11 ی،ر   د، م 

 23 86 د، م 

د، م    د    78 20 

 47 181 لی اند

لی اند        ا قر   د    27 7 

 دزره   ن ام 

 11 31 مر  دا 

 52 148 ست ا 

 29 82 سر ا 

 8 22 سر نگ

 ن د   استبداپ

 76 289 زس  

 19 73 یی ان 

 5 18  رازدادی

 ن د   دبالی 
 52 199 ستادی

   185 48 

   بی    دزامد

 52 195 ک تر   ای   ،    میمی  

 42 156 ،    قا   د    میمی  

 6 21  یش   ای   د    میمی  

اید اب   دز   سن   

 ا،دما 

اید اب   د،رقر   ای   سن   

 اید اب
143 40 

 18 65 اید اب   دز   سن   ا،دما 

اید اب   ی دقر   ای   سن   

 اید اب
152 42 
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  می    ش د          رو     بی     نم       رو   سا قه   اید اب    دم و   قبداد                                                                                     
دریندا و   م اد    شانه   قا   میا   شدم و     بی    اسکا و   می،ا                                                                          
قی یمر   ش د          رو   دزره       زقده   ن ام و   ن د   استبداپو   ن د                                                                                
دبالی و   می،ا    دزامد   ما یانهو   قبداد   دریند   دشتر       ی رو   ز ا،    ای                                                                                       

 قبداد   دریندو   قبداد   ا،دما    دریند     د                                               
 ز آ   قیمیا           

 ای   اماز   ق  یف     میانیینو   ن د (                                                           دز   ا،ن   قیقی    ای   ز آ                           
استنداد     ایم نت    م تقاو   قیمیا    از،اند       ایم     قبقید    ق ک                                                                                         
  د تی    ییرس  و   اس یرمن         د تی    ر،م (       را    قیمیا                                                                         

      3استفادز   مرد،د    س     امازی                                          21ن به                SPSSاد،از                  ا   ای   نرپ                   دادز    
دازی   دز   ا،ن   م البه   دز   ن ر   مردته                                                       دز د   نی،    ه   ون ا    س     مبن                                     

  د    

 ه    ي :یه     
نفر                 219دز د(   ی                               14نفر                 090نفر                 991ا،ن   م البه    ر   ز ی                             

دز د(   مرد(   انجاپ   یر،رد     ش   یار   دم مرادی                                                                 39
ن ا،ش   دادز    دز   اس      ر                                          2              0کنندما    دز   م البه   دز   رد                                                رک     

کنندما    دز   ا،ن   م البه   دازای                                               اساس   ادموار   ا،ن   د    رد  و    رک                                        
سا      دز                        00سا        میانیین   سا قه   کازی                                            91میانیین   سن                    

 

 امح:اف   معی ر می مگین میغی:

 14 1 30 2 انت از   ای   دریندا زی

 31 1 21 9 نیرآ    ه   دریندا زی

 30 3  0 91 سن

 00   14 00 سا قه   کاز

 2  2 1 قبداد    رادز       ش ا ر

 94 0 34 2 زقده   ق لد   درد   دز   شان ادز

 22 1 49 21 سن   اید اب   ش د

 19 9 90 21 سن   ا،دما     رای   اید اب

 94 2  2 02 زقده   ن ام 

  1 3 19  2 داز    د    سن   ا،دما     رای     ه

 49 1 23 0 قبداد   ا،دما    دریند   دشتر

 91 1 92 0 قبداد   ا،دما    دریند   ی ر

 14 0 34 2 قبداد   ا،دما    دریند

 30 9 43 1 قفا ر   سن     ا      ر

میانیین       انیراا   مبیاز   متنیر ای   م زد رزس   2 دو      

 می مگین سطح میغی:
امح:اف   

 معی ر

سطح   

يار    معن   

 رن ی 
 0/29 3/79 مرد

0/729 
 0/29 2/78 ی 

یما       مدر
دبالی    
 ز یانه

   8ک تر   ای   
 ساو 

2/72 0/29 
0/002 

   8 یشتر   ای   
 ساو 

2/81 0/29 

       پ   
  د    ی        
    ر

 0/30 2/80        پ
0/046 

 0/26 2/74  یر          پ

 قی یمر

 0/26 2/76 ی،ر   د، م 

0/729 

 0/28 2/81 د، م 
د، م    د    2/77 0/31 

 0/29 2/78 لی اند
لی ان   د  

 س        ا قر
2/73 0/28 

دزره   
 ن ام 

 0/23 2/88 مر  دا 

0/030 
 0/30 2/81 ست ا 
 0/29 2/72 سر ا 
 0/27 2/77 سر نگ

ن د   
 استبداپ

 0/28 2/78 زس  

 0/33 2/84 یی ان  0/007
 0/22 2/60  رازدادی

ن د   
 دبالی 

 0/28 2/82 ستادی
0/016 

   2/75 0/30 

  بی    
 دزامد

ک تر   ای   ،    
 میمی  

2/79 0/30 

0/001 
،    قا   د    
 میمی  

2/80 0/29 

 یش   ای   د    
 میمی  

2/63 0/18 

اید اب   دز   
 سن   ا،دما 

اید اب   
د،رقر   ای   
 سن   اید اب

2/87 0/27 

اید اب   دز    110 1
 سن   ا،دما 

2/75 0/27 

اید اب   
ی دقر   ای   
 سن   اید اب

2/73 0/30 

 زا  ه   متنیر ای   کیف     ر   مرا،ش    ه   دریندا زی     3 دو    

   نین    یشتر   ادراد   م زد   م البه   دازای   قی یمر   لی اندو   دزره                                                                              
ن ام    ست ا و   استبداپ   زس         دازای   دبالی    ستادی     دند    دز   ا،ن                                                                                      
م البه   انت ازو   نیرآ       مرا،ش    ه   دریندا زی   مثد     ه   قرقی                                                                               

 نژاد         کازا  کا  

 [
 D

O
I:

 1
0.

30
50

5/
4.

3.
20

1 
] 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

22
86

24
1.

13
94

.4
.3

.1
.3

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jp

m
ed

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
06

 ]
 

                               5 / 8

http://dx.doi.org/10.30505/4.3.201
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22286241.1394.4.3.1.3
http://jpmed.ir/article-1-344-fa.html


 مجله    ا   امی  م 

206 

  210-219 فیار      -9  ازز      -1د زز    -0931یا،ی،   

دز د     د     ر   یا،ه   نتا،ج                                           9 44دز د                        93دز دو                 31ودازر   ای                
یما    دبالی                          ق ا    مشا دز   ن  د   که   مدر                                     م         9 دز   دز   رد                             ازامه     

ز یانه    یشتر   ای    ش    ساو و          پ     د    ی           رو   دزره                                                                                 
ن ام و   ن د   استبداپ    یی ان     یشتر،ن        رازدادی   ک تر،ن   مرا،ش                                                                                
 ه   دریندا زی(و   ن د   دبالی و     بی    دزامد   ک        اید اب   دز   سن                                                                                  

دازی    ر   اساس   ایم     ق    ق  و                                                دازی    س     مبن                         ا،دما    زا  ه   مبن                      
من    ،تن و   قیمیا    از،اند       ایم     کر سکا     الید(   زا    ا   مرا،ش                                                                                    
 ه   دریندا زی   ای   ش د    ه   ن ا،ش   مرا تند    اما   متنیر ای   رن ی                                                                                         

دازی    ا   مرا،ش    ه   دریندا زی   ای   ش د                                                         قی یمر   ننین   زا  ه   مبن                             
  د تی    متنیر ای   یی سته   م زد    رزس    دز                                                           1نشا    نداد    دز   رد                                

م البه    ر   مرا،ش    ه   دریندا زی   ن ا،ش   دادز    دز   اس      ر   اساس                                                                                  
ق ا    مشا دز   ن  د   که   انت ازو   نیرآو   قبداد                                                               ادموار   ا،ن   رد     م                         

 رادز       ش ا رو   زقده   ن ام و   قبداد   ا،دما    دریند   دشتر       ی ر    ا   مرا،ش                                                                                               
داز      نین   سن   ا،دما     رای   اید ابو                                                        ه   دریندا زی   زا  ه   مثد    مبن                                     

د ندز                 داز    د و   قفا ر   سن     ا      ر   نشا                                                  سن   ا،دما     رای     ه                        
زا  ه   کا ش     ا   دریندا زی       متنیر ای   سنو   سا قه   کازو   زقده   ق لدو                                                                                       

داز    ا   متنیر   دریندا زی                                        د ندز   ودپ   زا  ه   مبن                                 سن   اید اب   ش د   نشا                         
   دند       

 لای:       ح    و   مییجه               
مقاله   ها ر    ا    دا    رزس    و اما   من ر    ر   مرا،ش    ه   دریندا زی   دز                                                                                       
کازکنا    یمید   قارا    انجاپ   مرد     نتا،ج   ا،ن   م البه   نشا    داد   که                                                                                     

 ا د    ای                      رن ی        قی یمر    ر   مرا،ش    ه   دریندا زی   قی یرمراز   ن                                                                    
ا،ن   ن ر   نتا،ج   ا،ن   م البه   مشا ه    ا   نتا،ج   م البه   ه ین          کازا                                                                                           

ق ا    مشا دز   ن  د   که                                           ر   اساس   نتا،ج   ا،ن   م البه   م                                           01 ا د                  م   
  د                  ا   اد،ا،ش   انت از       نیرآ   کازکنا    میا    ه   دریندا زی    یشتر   م                                                                              

          00              02ا،ن   م   د   دز   م البار   ییشین   نی،   مشا دز    دز   اس                                                                      
 ا د   که   امر   درد   دز                                      د ندز   ا،ن   نکته   م                              نتا،ج   ا،ن   م البه   نشا                            

شان ادز   یرر بیت     ه   دنیا   امدز    ا د   مرا،ش    ی    ه   دریندا زی    یشتر                                                                                        
 ا د                  مردد    ا،ن   نتیجه   نی،     ب ا     ا   نتا،ج   م البار   ییشین   م                                                                             م   
        نین    ا   اد،ا،ش   زقده   ن ام    درد   نی،   ق ا،ا    ه   دریندا زی                                                                                   09

 مردد             ی    یشتر   م                
   نین   نتا،ج    یشتر   نشا    داد   که    ا   اد،ا،ش   سن   ا،دما     رای                                                                                 

داز    د        قفا ر   سن     ین   ی رین   میا                                                           اید ابو   سن   ا،دما     رای     ه                                  
،ا د    ا،ن   دز   هال    اس    که   قی یر   اد،ا،ش                                                                ه   دریندا زی   کا ش   م                           

سن   ا،دما     رای   اید اب   قی یر    یشتری    ر   کا ش   مرا،ش    ه                                                                           
 ا د                دریندا زی   ن د     ه   اد،ا،ش   سن   ا،دما     رای   دریندا زی   م                                                                     

(    ا،ن   نی،    ه   ن و     ه                                     -21 1دز    را ر     د تی                                 -019 1   د تی               
وم      د تی    منف     ین   ا،ن   متنیر ای   سن   ا،دما     رای   اید اب                                                                               

(       سن   ا،دما                          -21 1و     د تی    انت از                      -29 1   د تی    نیرآ                 
و     د تی                  -22 1 رای   دریندا زی      د تی    نیرآ                                    

     01 ا د                  (    ا   نیرآ       انت از    ه   اید اب   م                                              -09 1انت از        
   نین   نتا،ج   ا،ن   م البه   نشا    داد   که   ادرادی   که    یشتر   ای    ش                                                                                       
ساو    دبالی    ز یانه   دا تند   دازای   مرا،ش    ه   دریندا زی    یشتر                                                                              
  دند     ا،د   ا،ن    ه   شادر   ا،ن   اس    که   ادراد    ا   دبالی     ا قر   ای    ش                                                                                                

      19دز د   دز    را ر                             1 ساو     یشتر   دازای   دبالی    ستادی     دز                                                    
م نه   که   نتا،ج   ا،ن   م البه   نشا    دادز   ادراد   دازای    نا                                                                                دز د(         ا                 

 ای                         ستادی   دازای   مرا،ش    ه   دریندا زی    یشتر   ن د     ه    نا                                                                
  دند    نتا،ج   ا،ن   م البه   نشا    داد   که   ادراد   زس     دازای   ق ا،ا    ه                                                                                         
دریندا زی    یشتر   ن د     ه   ادراد   دازای    نا   یی ان           نین   ادراد                                                                                       

 

 میغی: لا:ايش    ه   ::ومد ور 

دازی   مبن     د تی  

انتظار   اف   دآفنی )رم   گی   ت      0/40 >110 1

 جزئ     ا   ل تآغ   دتآمآ    ر دی 

ن آش    ف   دآفنی )رم   گی   ت      0/23 >110 1

 جزئ     ا   ل تآغ   دتآمآ    ر دی 

 سن   گی   ت     ومآس    0/06 0/231

 سا قف   لار   گی   ت     ومآس    0/02 0/635

تعیا     آا ر   )   ) ایآ   گی   ت      0/13 0/013

 ومآس   

رت ف   ت  ی   دآ     ر   )ان ا      0/09 0/062

 گی   ت     اسرمآدن 

سن   اف )اخ   )     گی   ت      0/014 0/783

 ومآس   

1 110< 0/27- سن   ائیئاغ    آام   اف )اخ   گی   ت      

 ومآس   

 رت ف   نظاد    گی   ت     اسرمآدن  0/28 0/011

0/016 0/13-  ار   نی       سن   ائیئاغ    آام     ف 

 گی   ت     ومآس   

تعیا    ائیئاغ   دآفنی    )تآ    0/18 0/001

 گی   ت     ومآس   

تعیا    ائیئاغ   دآفنی   و آ   گی   ت      0/21 >110 1

 ومآس   

تعیا    ائیئاغ   دآفنی   گی   ت      0/22 >110 1

 ومآس   

1 110< 0/24- تفا)ت   س      ا   ی  آ   گی   ت      

 ومآس   

   د تی    متنیر ای   یی سته    رمرا،ش    ه   دریندا زی     4 دو    

 مرا،ش    ه   دریندا زی   دز   کازکنا    نیر ی   انت ام    
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دازای    نا   یی ان    دازای   مرا،ش    ه   دریندا زی   ادراد    رازدادی                                                                              
من،له                 د ندز   ا،ن   نکته   اس    که    دار   کازی    ه                                                        دند    ا،ن   نشا                    

اد،ا،ش   مرا،ش    ه   دریندا زی   اس     دز   م البار   ییشین   نی،    دار                                                                                
        متناس     ا   ا    دریندا زی    یشتر     دز                                                         03کازی    ا   سمم    ز ا                                

اس     ادراد    ا   دزره   ن ام    مر  دا    ق ا،ا    یشتری    ه   دریندا زی                                                                                  
      93دز    را ر                      24قر     د    ا،ن   ادراد                                     دا تند     ا،د   ا،ن    ه   دلیا   ر ا                                        

 ا د    م البار   نشا    دادز   اس    که   ادراد    د     دریند       ،ا                                                                                    سا (   م          
ادراد    ا   دریند   ک تر   که   سن   ک تری   دازند   دازای   ق ا،ا    یشتری    ه                                                                                       
دریندا زی   دازند    ا،ن   م م    نی،   دز   م البار   ییشین   م زد   قی،ید    راز                                                                                        

      0مردته   اس                    
   نین   نتا،ج   ا،ن   م البه     انند   م البار    دم    نشا    داد   که                                                                               

  پ     د    ی           ر    او    اد،ا،ش   مرا،ش    ه   دریندا زی                                                                              
در نگ     د     او                           د ندز   ا،ن   اس    که                                      مردد    ا،ن   نشا                         م   

      0مردد                  اد،ا،ش   ق ا،ا    ه   دریندا زی   م                                     
نتا،ج   ا،ن   م البه   نشا    داد   که   ل، ماا   دزامد    ا     او    مرا،ش    یشتر                                                                                          

مردد    ی،را   ک ان    که   دزامد    یشتر   ای   د    میمی                                                                           ه   دریندا زی   ن                      
دا ته   مرا،ش   ک تری    ه   دریندا زی   ن د     ه   د    مر ز   د،یر     د                                                                                   
   نین   نتا،ج    یشتر   نشا    داد   که   قبداد   دریند   ا،دما    دز   ادراد    ا                                                                                         
دزامد   ک تر    یشتر   ای   ادراد    ا   دزامد    یشتر     د    الدته   ا،ن   نتیجه                                                                                         
متنا      ا   نتا،ج   م البار   ییشین     دز   اس     ا،ن   نتیجه   مشا ه    ا                                                                                    

          04 ای   قدر،،ی     دز   اس                                        نتا،ج   م البه   کمنتری   دز   ی ب                                  
   نین   ک ان    که   د،رقر   ای   سن   ا،دما    ش د   اید اب   کردز     دند                                                                                  
دازای   ق ا،ا    یشتر    ه   دریندا زی       ک ان    که   ی دقر   ای   سن   ا،دما                                                                                         

 ش د   اید اب   کردز     دند   دازای   مرا،ش   ک تر    ه   دریندا زی     دند                                                                             
د ندز   ا،ن   نکته     د   که   ق ا،ا    ه   دا تن   دریند   ی ر                                                                            نتا،ج    یشتر   نشا                     

قی یر    یشتری    ر   مرا،ش    ه   دریندا زی   ن د     ه   ک د    دشتر                                                                            
 ا د    ا،ن   نتیجه   ق ا،ا   ی ریا،    دز   ققا ا    ا   دشتریا،    دز   رامبه                                                                                           م   

ا،ران    زا   ق ریه   ن  د    ا،ن   نتیجه   دز   م البار   ییشین   نی،   نشا    دادز                                                                                          
     09              03 دز   اس                  

د ندز   ودپ   ازقدا     ین   سنو   سا قه                                                       نین   نتا،ج   ا،ن   م البه   نشا                                     
کازو   زقده   ق لد   درد   دز   شان ادزو   سن   اید اب   دردو   اشتما   سن     ا                                                                                      
   ر    ا   مرا،ش    ه   دریندا زی     دز   اس      نا را،ن    ا   ق ره    ه   نتا،ج                                                                                          

ق ا     رای   اد،ا،ش   دریندا زی   دز                                                 ا،ن   م البه   زا کاز ای   ی،ر   زا   م                                         
 کازکنا    نیر ی   انت ام    قارا     ،ز    ق  یه   ن  د                                                         

قدد،ا     بی    نیر  ای    رازدادی       یی ان     ه   زس     دز     زر                                                                             -0
 ق ا،ا   نیر             

 رزس    م ان        انجاپ   م البار   دز   ش      م ان    کازی   ودپ                                                                          -2
 دریندا زی   دز   کازکنا    دازای    نا    ا   ما ی                                                              

 ای   ام ی      ا    دا   ادرا،ش   اما         نیرآ                                                          ازامه   کازماز              -9
کازکنا        قنییر   مرا،ش     ن    کازکنا     ه   اد،ا،ش   دریندا زی       قنییر                                                                                        

   ن    قبداد   دریند   ا،دما                              
د ا     ارشا                                ق ا     ه   ودپ    ا اکاازی   دز   یااساخ                                                         دز   یا،ا    م                

  ندما و   ودپ   ،ا    ر د   اند    م البار   مشاا اه   دز   یمایاناه                                                                                           یرسش    
دریندا زیو   اررای   م البه   قناا   دز    ار   قارا    نه   دز   ا،ارا        وادپ                                                                                             
دسترس     ه   یر ندز   ی، ک     د    استبداپ   کازکناا    زا    اه   وانا ا                                                                                           

  ای   ا،ن   م البه   ا ازز   ن  د                                         مید د،        

 تیک:   و    دريام                   
 سیمه   ن ، ندما    ا،ن   مقاله   قشکر        دزدان    ش د   زا   ای   مرک،                                                                                        د،ن    

قیقیقار   کاز ردی   مبا ن     اداد   نارا   که   ه ا،    مال    ا،ن   یر  ز   زا                                                                                      
 ه   وادز   دا ته   اومپ   ن  دزو      نین   ای   ز،اس        کازکنا    دل  ی                                                                                   
ا،ن   سایما    که   دز   امر   انجاپ   ا،ن   م البه    ا   ما     کازی   دا ته   ک ا                                                                                            

 ن ا،ی               قشکر        دزدان    زا   م                             
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