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Background: Taking the necessity of reducing travel and treatment 

time, preventing from road accidents and penetrating inaccessible 

areas such as mountains into consideration, air rescue service provid-

ing advanced remedial measures facilities, plays an important role in 

reducing mortality. The purpose of this study is to consider time indi-

cators of pre-hospital emergency care services to patients transported 

by Tehran Emergency helicopter to Imam Khomeini Hospital of Teh-

ran in 2014. 

Materials and Methods: This is a descriptive - observational study, 

the Tehran Emergency helicopter- 2014 transported patients' data of 

which have been taken from Emergency Data Center. Data analysis 

was performed using SPSS software, Kolmogorov-Smirnov, t, and 

binomial tests. 

Results: A total of 175 patients were transferred to Imam Khomeini 

Hospital of Tehran in 134 air emergency service missions. Accident 

was the most common transfer cause (69%). Damavand Hospital, as 

the highest, accounted for 14.3% of the missions, so Haraz was the 

most prolific region in road accidents. Most of the missions were car-

ried out at 11-13 AM and 1-3 PM. 63% of patients were transferred 

in tertiary times. The most taken remedial measures included: fixing 

the limbs (57.1%), the assessment of GCS (95.4%), bleeding control 

(62.3%), blood flow control (99.4%), breath control (93/7%) and 

opening the breath canal (46.3%). Average communication time was 

7.26 minutes, average response time was 26.57, average scene time 

was 8.77 minutes, average transport time was 18.01 minutes and av-

erage rescue time was 51.83 minutes. 

Conclusion: The results showed that the time indicators of remedi-

al measures were satisfactory and all kinds of time except shooting 

scene time were over standard. Occurrence of about half of the emer-

gency air missions in only four specified points showed their acci-

dent proliferation.  

Keywords: time indicators, pre-hospital emergency, medicopter 

(emergency helicopter), air emergency  
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اا   د   م س اج       ان           با   قو ه   به   کمدن    راان   یمان   انتقاه   د   دنمان   بی انان   د   بمدی    وان    دن   ب نوما مقدمه     

د ی ه   اوا ی ا   د ا       اای   یمیس ی   نکیم   رواستان   مسا ه   انتقاه   به   اهمی   د   نفو    به   مساجق    ددن   ای   د تم    آم و ن 

ن ادد    ادا   ای    ادان   حاکم   بمن         دمیم   بی انان   ادفا   م    دابد   ره   نقن   مه     دن   راان   مم    بالامد   اا یت   م 

اای   یمان    اناده    دما    ادن ان     ین   بی ان تان    قو س    مدد    ادن ان    اواد    دن   ا ه م   ق ه مان          اا ص

 بااد       م 

اای   م مب و    ب ه         ای   صون    وماته   ا ت   د   داد    مشااد    -صون    قوصیف     ادان   حاکم   بهه         م اي   ر   رر 

به   بی ان تان   اما      یس    )ن (   قهمانی   ای   م مر            3137اد    قو س   بالامد   ادن ان    قهمان   دن    اه      بی انان   مستق 

صون    وماته   ا ت     هت       SPSSاا ان      اا   با   ا تفاد    ای   نم    اج  ا    ادن ان    ومدآدنی   ومددد    ا ت    قی ی    داد  

ق        tا ای   ای   آیم ون        ا  یمنف(   بمای   آیمون   نمماه   بودن   داد  -اا   ای   آیمون   )رول وومدا       دقی ی    داد    قج ده

ای     ه ت   ب من             اای   دد   ه   آمد    با   مقاددم   ا تانداند   د   ای   آیمون   د ت   اای   به   ای    هت    سجن   یمان   ن ونه

 اد    ا ت       اا   ا تفاد    نس ت

مأموندت    مدد    ادن ان    اواد    قهمان   به   بی ان تان   ام ا        313دااته   دن    مدان      قعداد   بی انان   انتقاه   ه      ي :یه

دنص د(         43قمدن     ت   انتقاه   م ددمان   بود   )    موند   بود    ا ت    ق ادا   ااد     371  یس    )ن (   دنمج وا   بمابم   با   

 ی قمدن      دنصد   بیشتمدن   مأموندت   نا   به    ود   ا ت ات   داد   ره   دننتیجه    اد    امای   حاد ه   3341بی ان تان   دمادند   با   

دنص د       41بعدایظهم   انجا     تدماته   بود        31-31ص     د      33-31اا   دن   بای    یمان       مسطقه   بود    بیشتمدن   مأموندت

اا   )   قمدن   ااداما    دنمان    صون    وماته   اام :    ابت   رمدن   اندا     اد    بود    مه     صون     الهیه   انجا    مواند   انتقاه   به

دنصد(ی       3343دنصد(ی   رستمه    مدان    ون   )     4741دنصد(ی   رستمه    ونمد ی   )     3143)   GCSدنصد(ی   انیداب        1743

ی   یم ان    7474بااسد    میاناین   یمان   اب           دنصد(   م     3441دنصد(   د   بای   رمدن   نا    اواد    )     3147رستمه   قسف    ) 

 دایقه   بود       13481د   یمان   نجا       38483ی   یمان   انتقاه   8477ی   یمان    م   صیسه   74417 ا خ   

     یمان    م   ص ی س ه         بخن   بود    د   به   اای   یمان    ااداما    دنمان    صون    وماته   نکادت   اا ص   گی:ر     مییجه

نقط ه       3اای   ادن ان    اواد    قسها   دن      ایحد   ا تانداند   بود    داوا   حددد   نی     ای   مأموندت    اا   بین   میاناین    ادم   یمان

 داد        ی    بودن   ادن   مساج    نا   نشان   م    مشخص   ای   مسطقه   قیت    وانی   حاد ه

 اای   یمان ی   ادن ان     ین   بی ان تان ی   بالامد   ادن ان ی   ادن ان    اواد       اا صه      کلید   را ه
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اماا    رمدن   دنمان   مسا  ی   دن   می    د   یمان   صیی ی   با   ا تف اد    ای                                                                                        

     بی انان   دا      ره    ابقه   قمدما   ندانند   د                                                                7مساب    دن   د تم    ا ت                                  

بی انان   قمدماد    دن   صیسه   حاد هی   انواا       د    ن ی ایم س دان   ب ه                                                                                                 

     ااداا   اص                                     1داد                   اای    ین   بی ان تان    نا   قشنی    م                                               مماا ت      

 مقدمه     

 مدد    دنمان    ادن ان     ین   بی ان تان    بخن   مه     ای    یس ت                                                                                   

     ادا   ای    سین    دما       ا ن  ی                                                        3اناده    دما    بهداات    ا ت                                       

 

  743-774صفیا       -3ا ان       -   1ددن       -3131یمستان   
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اند   ای:   نجا     ان   بی انی    یشای می                                                          اا     ان                 دنمان   دن   بخن   اوندت                        

ای   بمدی   ا ت      اددد   ا     ای   امدا   دنمان   اص     د   م ماا   ت   د                                                                                          

ره   ب ت وان س د   ب ا                                            نیوی          ناهدانی   ای   بی ان   د   ح ادت    انواد    دی   به                                                    

جون   صیی    د   مسا      بم وند   رسس د                                                        آمد    به               اای   حاد    ین                     مواعیت      

3     

دمیم   د                    می یون   مم                   1اای   دن   ام اه   بین   ای                                       اممدی    حواد    د   آ ی                          

     حواد     ی م       د                                         1رسد                   می یون   ناقوان    ادجاد   م                                    388بین   ای              

      78دمیم   دن   ادمان   ا ت    ا  سین   با   نم      ا ن ه                                                                        ددمین     ت   مم                  

دم ی م                      ا ان   مم    دن    ای   رشونااد    ا ت   ره   با قمدن   آمان   م م                                                                      

ای              ناا    ای   حواد    نانسدو    دن    هان   نا   دانا ت    آمان   ق ادا     اد                                                                                  

اد                ممق ه   با قم   ای   میاناین    هان    ا ت    ج     آمان   اناده                                                                        78دن   ادمان                

دن   ادمان   دن   ام   نوید    دایقه   د    نفم   بما م   حواد    نانسدو     ان     ود                                                                                              

ادو    د    و تا    ب ه                                     داد    مس ومیتی    قو ی    م                                      نا   ای   د ت   م                   

ا ود                    قمقی          بعدی   مم    بما م   حواد     یم  دی   نا   اام    م                                                                    

اای    ین   بی   ان  ت ان                                                        دن    یست     ام    امدادن ان ی   مماا ت                                                 7

اود   د   م  ددم ان                                    یشماته   دن   ادلین   امصت   بمای   م دد    اماا    م                                                        

د اب س د                            قمدن   یمان   م نن   به   ممار    دنمان    مجه    انتقاه   م                                                                    دن   روقا           

اای    ین   بی ان تان ی   نقن   مه      دن   ر اا ن   م ی  ان                                                                                   مماا ت      

ر ه                 ن ادسد    دنصونق                          اای   ناا    ای   قمدما   ادفا   م                                          دمیم   د   مع ولیت                        مم    

ااداما     ین   بی ان تان    دن   یمان   مسا     به   م ددمان   اناده   نامدندی                                                                                     

اا   دنصیسه   حاد ه   د   دن   حین   انتقاه    ان     ود   نا   ای                                                                                بسیانی   ای   آن                

اای   دد من                           داسد   دا   م نن   ا ت   د ان    وان    د   مع ولیت                                                         د ت   م         

     7اوند            

ویمی   دن   موند   نیو    انتقاه   م ددمان   به   ممار    دنم ان     ب ه                                                                                          ق  ی      

 وام    مخت ف    بستا    داند    دن   اهم   ب ن    د    م  عیت    مانسد   قهمان                                                                                       

ا ای                  بس دان              ره   دانای   حج    با ی   قماای ی   دنددی   د    مد     د   نا                                                                

ا ای   ص س ع ت  ی                                       اای   رانوا                   جو ن    دن   دا     اهم   بود    د   اهم                                          

اای   ممقف    دن   حاایه   آن   امانومات ه   ا  تی                                                                  ند تااای   متعدد   د   رو                           

دااتن    مدقن     مشخص   دن   موند    اونا    انتقاه   م  ددم ان   ب ه                                                                                  

ک مدن                          با   قو ه   به                       8رسد                   قمی    یدا   م                      ممار    دنمان    اا یت   بین                            

راان   یمان   انتقاه   د   دنمان   بی انان   د   با   قو ه   به   وس ت مد    ا دن                                                                                             

اای   اه می   د                             ندیاا دن   اهماا   د   اا ادن     عیت   د   قمار    قماای                                                           

اا   د   مساج     ان    اهمی   ره   مع و     با   ق ع داد                                                                         بمدی    وان    دن   ب نوما                            

با ی   مجمدحین   ا ما    ا ت   د   نفو    به   مساجق    ددن   ای   د تم    بمای                                                                                     

د ی  ه                    اای   یمیس    نکیم   رواستان   مسا ه   انتقاه   بی انان   به                                                                  آم و ن        

-37دابد    آم و ن    اواد    ظمایت   ح                                                     اوا ی ا   دا   بالامد   اا یت   م                                   

اا              الع ونقمدن   منان                       قمدن   یمان   م نن   دن   صع                                    مجمد    نا   دن   روقا                              38

ن  اا   ادج اد                            31734143     ادن ان    اواد    قهمان   دن   قاندخ                                               3دانا ت              

ومددد    د   بی ان تان   اما      یس ی   اهید     مانی   افت   قی می   ا ی ا                                                                                          

بخن   د   بعهت   نیمدی   اواد    مجه    به   باند   امدد   بالامد   ومددد    د   ای                                                                                         

اند                 اا   ان اا   اد                       آن   قاندخ   قارسون   بی انان   یدادی   به   ادن   بی ان تان                                                            

     با   قو ه   به   ادسنه   یمان   دن   ادن ان     ین   بی ان تان     د ن     ای                                                                                                  3

بااد   د   با   ق و  ه   ب ه                                              اا   دن   انیداب       نمد   آن   م                                           قمدن   اا ص                 مه    

اای   ا      دن   امداد   اواد    ادن   موندبمن     نشد    ادن                                                                          ادسنه   دن    ادان                  

اای   یمان    اناده    دما     ین                                              ادان   دن   نکم   داند   با   بمن     اا ص                                           

قه مان                    331اد    قو س   بالامد   ادن ان                                          بی ان تان    دن   بی انان   مستق                                  

به   بی ان تان   اما      یس    )ن (   قهمان   نقادص   مو ود   نا   رشف   ن ود    د                                                                                             

با   اناده   نااناناای   مسا     ادن   مواند   بمجما   اود   قا   بتوان     دم ا                                                                                            

ا ه می                      اای   اهمی   د   بین                          ددد    دن    اد                       دجسان   آ ی                   مسا     به   ا                

اناده   ومدد   د   با   راان   صدما    داند    به   بی انانی   دن   ندن د   ب ه   ود                                                                                                  

اا   مفید   داا                             بی انان   دن   بی ان تان   ر     اادان    اد    د   دن   دنمان   آن                                                                   

 ومدد      

 ه         م اي   ر   رر               

ای              مشااد             -اای   قوصیف                          ادان   حاکم   اینکم   ند    ومدآدنی   داد                                            

ا ای                  ومدد     امعه   موندنکم   دن   ادن    ادان   مأم وند ت                                                                  میسو    م           

اد    قو س   ادن ان    اواد    قهمان   دن   ا تان   ق ه مان   د   ر م                                                                                         انجا      

می یون   نفم   دن   آن     ن ون ت   دانن د                                                                78بم              بااد   ره     عیت    بال                                م   

اد    قو س   بالامد   ادن ان                                              مییس    ادان   قعداد   بی انان   انتقاه   داد                                               

 بااد            م         3137قهمان   به   بی ان تان   اما      یس    )ن (   دن    اه                                                             

مأموندت   صون    وماته   د                                      313ن ونه   مستخ     ادان   موندنکم   اام                                             

اد    قو س   بالامد   ادن ان    قهمان   به   بی ان تان   اما                                                                          بی ان   مستق                    371

اا   ای   ران    مشاا د                                       بااد     هت   ومدآدنی   داد                                       یس    )ن (   قهمان   م                              

ا ای                  اا   دن   ام                    اد    قو س   قنسسین                         اای   قن ی                  اد    د   ای   داد                          ا تفاد        

 باداان    ادن ان    اواد    قهمان   ا تفاد    اد                                                  

اای   یمان (   با   قو  ه   ب ه                                                 اای   انتقاه   )اا ص                            ا تانداند    هان    یمان                        

(   بمای    مدد     ب ال ا مد                                             3178 ادان   احسان     وی   د   ا نانان   )                                      

بادست   دن    مدند    بی ان     ت   ومدد   ب ه   ا م     د                                                                                ادن ان    ره   م                  

 بااد:           م   
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 اای   یمان    اناده    دما    ادن ان     ین   بی ان تان                                                                     اا ص    

  743-774صفیا       -3ا ان       -1ددن     -3131یمستان   

:   ای   یمان   ق ا    با   ممر    ادن ان                                                   (Call-out time)یمان   اب                   -3

 دایقه   ا ت                   341قا   یمان    مدای   بالامد   ره   میاناین   آن                                                    

:   ای   یمان   ق   ا    ب ا   م مر                                                         (Response time)یمان    ا خ                 -7

      37ادن ان    قا   یمان   ن یدن   بالامد   به   می    حاد ه   ره   میاناین   آن                                                                                 

 دایقه   ا ت             

:   ای   یمان   ن یدن   بالامد   به                                           (On-scene time)یمان    م   صیسه                      -1

      78 وی   بی ان تان   ره   میاناین   آن                                               می    حاد ه   قا   یمان   حمرت   به                                   

 دایقه   ا ت             

  وی                  :   ای   یمان   ح مر ت   ب ه                                    (Transfer time)یمان   انتقاه                   -3

دا ی ق ه                          3بی ان تان   قا   یمان   ن یدن   به   بی ان تان   ره   میاناین   آن                                                                        

 ا ت     

:   ای   یم ان                        (Rescue time)یمان   نجا    دا   یمان   ر    مأموندت                                                  -1

ق ا    با   ممر    ادن ان    قا   یمان   ن یدن   به   بی ان تان   ره   میان ا ی ن                                                                                             

 دایقه   ا ت                   34آن        

اای(   بالامد   امداد   به    ه   نوا   انتقاه   ادلیهی    انوده                                                                              اای   )مأموندت                       ا خ    

 اوند:           د    الهیه   ققسی    م                        

دن   انتقاه   ادلیه   بالامد   مستقی اا   بسا   به   دن وا ت   ق  ف س     ام داد                                                                                                    -3

 اود           )حاکمدن   دن   می    حاد ه(   ا  ا    م                                         

دن   انتقاه    انوده   بالامد   بسا   به   دن وا ت   ومد    امداد   ح اک م   دن                                                                                               -7

 اود           می    حاد ه   به   می     انیه   ا  ا    م                                            

اد    بالامد    هت   انت ق اه                                             ند ی          دن   انتقاه    الهیه   دا   مأموندت   بمنامه                                            -1

اد    قوصیه                       اود    دن   ا      مطالعا    انجا                                           بین   بی ان تان    ا تفاد    م                                

     7به   انتقاه   بین   بی ان تان    دا    الهیه   اد    ا ت                                                                

وی می   دن                        دن   ادن    ادان    هت   بمن     امکیا     ادان   د   ق  ی                                                            

ا ای   آم ان                            اا   ای   ند                    اد    د   قی ی    داد                             آدنی          اای                     موند   داد            

اد    ا ت   د   دن   نا  ت ای   اا داا                                                        قوصیف    د   ا تس اج    بهم    وماته                                    

اای   یمان    دن   اناد ه     دم ا      ی ن                                                                 قیقی    ره   بمن     اا ص                         

اد    با   بالامد   ادن ان    قهمان   به   بی ان تان                                                                بی ان تان    بی انان   مستق                             

ا ا   ب ا                         بود ی     مدای    داد                               3137اما      یس    )ن (   قهمان   دن    اه                                            

صون    ومات ه   ا  ت      ه ت                                                   38نسخه                spssاا ان                 ا تفاد    ای   نم                   

ا    ی من فی                              –اا   ای   آیمون   نممالیته   رول وومدا                                                  دقی ی    داد                    قج ده     

آمد    با   مقاددم                              د ت         اای   به              ای    هت    سجن   یمان                            ق    ن ونه                tآیمون           

اا   بهم    ومات ه                                ای    هت   بمن     نس ت                             اای   دد   ه                  ا تانداند   د   آیمون                     

 اد    

 ه         ي :یه     

م أم وند ت                            313ادن ان    اواد    قهمان   با   ان ج ا                                                       3137دن    اه              

بی ان   نا   به   بی ان تان   اما      یس    )ن (   مستق    ر مد                                                                                    371دنمج وا             

 ا ت     

اای   ان ت ق اه   دن                                      ر تمدنی   بیشتمدنی   میاناین   د   انیماا   معیان   یمان                                                        

اود   میاناین   یم ان                                   جونی   ره   مشااد    م                              آمد    ا ت    ا ان                          3 دده          

ا ای   ب ی ن                              دایقه   د   دن   م أم وند ت                                       7474اب     دن   ر    مأموندت                              

بااد   ره   نس ت   ب ه     اد م   ان واا                                                            دایقه   م                 344بی ان تان    ) الهیه(                               

مأموندت   ر تم   ا ت    میاناین   یمان    م   صیسه   دن   ان ت ق اه   ب ی ن                                                                                             

 بااد            اا   م              بی ان تان    بین   ای    ادم   مأموندت                                      

دنصد(   د                       77نفم   ممد   )ققمد اا                                  311ااماد   موندمطالعه   دن   ادن    ادانی                                            

      18417دنصد(   بودند    میاناین    س    بی  انان                                                           71نفم   ین   )ققمد اا                                 38

  اه   د                      7 اه   بود    ر تمد ن     ن                                            31414 اه   با   انیماا   معیان                               

 اه   بودند   ره   بی ان ا م                                              38 اه   بود   بیشتم   بی انان   یدم                                             71بیشتمدن             

 بااد             وان   بودن   نس     بی انان   م                                  

ا د                   بم   ندی   بی انان   د   م ددمان   ااداما    دنمان    به   ام    یدم   انجا                                                                             

      GCSاای   انیداب                              دنصد(    ابت   رمدن   اندا                                    1743موند   )                388ا ت:            

      4741م وند   )                   383دنصد(ی   رستمه    ونمد ی                                3143موند   )                347قعداد           

ه ر      ا خص

 زم م 

می مگین   ر   

امح:اف   مای ر   

 يرکل   موم ري 

می مگین   ر   امح:اف   

مای ر   ير   موم ر    

 بین   بیم رای م 

می مگین   ر   

امح:اف   مای ر   ير   

 ار   موم ر    د يه

می مگین   ر   امح:اف   

مای ر   ير   موم ري    

 اه:ر

کمی:ين   ير   کل   

 موم ري 

بیشی:ين   يرکل   

 موم ري 

18/01 ± 8/24 یمان   انتقاه  8487  ±38417 8411  ±38477 4438  ±33 3 18 

 74 3 8481±  7488 7481±  1437 3473±  1433 8477±  3441 یمان    م   صیسه
 17 7 73413±  8413 74431±  38478 7747±  38443 74417±  78433 یمان    ا خ
 73 7 4431±  7478 7418±  7418 3443±  7474 7474±  7417 یمان   اب  
 387 3 33433±  33474 17411±  38433 17431±  38411 13481±  37411 یمان   نجا 

  اای   قوصیف    یمان   )بمحس    دایقه(                                           :   قوید    اا ص                1ددر           
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دنصد(   د   ب ای   ر مدن   نا                                                 3147موند   )                343دنصد(ی   رستمه   قسفس                               

 دنصد(   بود    ا ت                          3441موند   )              83اواد            

      13دنص د(ی                       41موند   بین   بی ان تان    )                                   81دن   قوید    نوا   مأموندت                                

دنص د(   ب ود                                 8487موند   اهمی   )                       38دنصد(   د                       18ای   )              موند    اد            

دنصد(ی   اشت   موند                                 71موند   حاد ه   )                        13ا ت    دن   قوید    نوا   بی انی                                        

دنص د(   ب ود                                 43موند   ق ادا   )                        37دنصد(   د                       8484بی انی   دا      )                  

 ا ت     

ومدد   بیشتمدن   قعداد   مأموندت                                            م حکه   م                 7جون   ره   دن    دده                                ا ان    

دنص د(   د                          3143)       77ادن ان    اواد    ممبو    به   اهمدونما    با   قعداد                                                           

دنصد(   بود                           143)       4ر تمدن   می ان   قعداد   مأموندت   به   آ نما    با   قعداد                                                                 

 ا ت     

      73اای   بین   بی ان تان    بم   ا ا    نوا   بی   انیی                                                                    دن   قوید    مأموندت                    

دنص د(   د                          8484دنصد(ی    س    موند   بی انی   دا      )                                                  73موند   حاد ه   )                  

 دنصد(   بود    ا ت                          78موند   ق ادا   )                      13

      18ب ا   ق ع داد                               31قا              31بیشتمدن   قعداد   مأموندت   دن   بین    ا ا                                                   

به   بعد   بود    ره   قعداد   آن                                             37دنصد(   د   ر تمدن   موند                                       7844   یا    )            

 بااد            دنصد(   م                 3مأموندت   )                 7

      71بیشتمدن   قعداد   مأموندت   ممبو    به   بی ان تان   دمادند   ب ا   ق ع داد                                                                                       

ا اد                        دنصد(   د   ر تمدن   موند   ممبو    به   بی ان تان                                                          3341مأموندت   )             

        ون   د   ن یمی    ون

 درصد   فراوانی فراوانی ماه

 6/8 51 فروردین

 6/8 51 اردیبهشت

 7/1 51 خرداد

 6/8 51 تیر

 51/7 68 مرداد

 51/1 61 شهریور

 7/1 51 مهر

 1/1 58 آبان

 4/1 8 آذر

 1/1 58 دی

 1/8 1 بهمن

 8/4 55 اسفند

 100/0 511 کل

ب ر   اس ا                            5476 ای   سا                          تو ی    فراوا     م موریت                                              

   ای   سا                ما    

 يرحد ::ارام  محل   موم ري 

 343 7 اقوبان   آیادوان

 743 31 اقوبان   اما    نکا   )ا(

 4 3 اقوبان   باباد 

 441 33 ا -اقوبان   قهمان   

 347 1 اقوبان    اد 

 743 1 قهمان-اقوبان   ا 

 4 3 اقوبان   نوا 

 4 3 اقوبان   ا ت

 4 3 اهم   ا   

 4 3 قیم   7بی ان تان   

 4 3 بی ان تان   ااتهاند

 3347 71 بی ان تان   دمادند

 3841 38 بی ان تان   ی ی 

 441 33 بی ان تان   ایمدیرو 

 147 38 بی ان تان   نکمآباد

 344 8 بی ان تان   دنامین

 441 33 بی ان تان   اشتامد

 44 3 بی ان تان   ا  مشهم

 4 3 بی ان تان   نکمآباد

 441 33  مدد 

 4 3  مند

 4 3  یست   آبع  

 4 3 قو اه

 4 3  اد     ا مدد

 347 1  اد     اد 

 44 3  اد    اش 

 4 3  اد    ادد    ا 

 347 1  اد    دنامین

 4 3  هانداناه

 143 3 دنماناا    نددان

 4 3 رمد    ) مند(   نبا 

 44 3 ا ش 

 4 3 ا ش    دد دن

 4 3 رواستان   ایم     

 4 3 ومدنه   قس ارود 

 443 37 لوا ان

 100/0 371 ر 

 امادان    می    مأموندت   ادن ان    اواد    دن   مسطقه   موندمطالعه                                                                              ددر           

 [
 D

O
I:

 1
0.

30
50

5/
3.

4.
26

9 
] 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

22
86

24
1.

13
93

.3
.4

.8
.5

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jp

m
ed

.ir
 o

n 
20

25
-0

8-
02

 ]
 

                               5 / 8

http://dx.doi.org/10.30505/3.4.269
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22286241.1393.3.4.8.5
http://jpmed.ir/article-1-335-en.html


 مجله    ا   امی  م 

274 
 

  743-774صفیا       -3ا ان       -1ددن     -3131یمستان   

ااد    مانسد   باباد ی   نوا ی   ا ت   ر ه                                                        اهم   د   نکمآبادی   اقوبان                                 مانسد   ا                

 (   1بااد   ) دده                        دنصد(   م                 844قعداد   آن   د    )                   

دن    ادان   حاکم   میاناین   یمان   انتقاه   دن   مقادسه   با   یمان   ا تان داند                                                                                          

ا ت(   داند   د   بیشتم                                   8481ر تم   ای                     Pدان   )مقدان                        دایقه   ا ت ا   معس                           3

 ای   ا تانداند   ا ت                      

 گی:ر          بح    ر   مییجه               

ا ای   یم ان                                  اای   ادن    ادان   حار    ای   آن   بود   ره   اا  ص                                                             دااته     

     یمان     م                             بخن   بود    د   به                         ااداما    دنمان    صون    وماته   نکادت                                       

اا   بین   ای   ا تانداند   بود    د   حددد   نی       ای                                                                         صیسه   داوا    ادم   یمان                         

نقطه   مشخص   ای   م س ط ق ه                                                3اای   ادن ان    اواد    قسها   دن                                             مأموندت       

دا د    اد ن                               ی    بودن   ادن   مساج    نا   نشان   م                                                    قیت    وانی   حاد ه                   

اای    مق مدد   اج ماا   ق ه مان     اد    ا مای                                                                        مساج    بیشتم   دن    اد                          

)بی ان تان   دمادند(ی   ایمدیرو    )بی ان تان   ایمدیرو (ی   اقوبان   اما    نکا                                                                                              

اند    بی ان تان   دمادن د   د   دنم ان ا ا    نددا ن                                                                             د   لوا ان   امان   دااته                         

صون     اله ی ه                               اا   نا   به    ود   ا ت ات   دادند   ره   به                                                   بیشتمدن   مأموندت                 

ن ادد   ق   ه ی داق     ای   ج ما                                                         انجا     تدماته   ا ت   ره   کمدنی   م                                        

 ی    دن   میون   امای   د                                      نبس    هت   اسا اد    مساج    حاد ه                                         مساولین    ی            

 ایی   ادن   میون   صون     تدمد   قا   مو     راان   ق اداا    ومدد                                                                                  اد ن    

قواند   مو     راان   ا تفاد    ای                                              ای   م              قجهی     مدد    ادن ان     اد                               

 بااد            صماه   م                به        ادن ان    اواد    اد    ره   به   نکم   مقمدن                                             

یمان   اب     دن   مطالعه   حاکم   با   مقدان   ا تانداند   ا ت ا                                                                             میاناین   مد              

دان   داات   د   بیشتم   ای   مقدان   ا تانداند   ا ت    میاناین   یمان   اب                                                                                              معس     

(   دن   ادن ان    اواد    قهمان                                        87دن   ر    مأموندت   دن    اداش    دن    اه   )                                                

    د   دن    اداش    دن   دل     سوب     ددد   ا تمالیای   نه   دایقه                                                                                8دد   دایقه                    

م ت ی د ی                            ی   دن   مطالعا    مشابه   دن    مدد    امداد   اواد    اد ا                                                                     38

دایقه   بود    ا  ت                                 341د             1د             347ادملسد   د   انا ستان   به   قمقی    بمابم   با                                                     

     بسابمادن   دن   مواندی   ره   یمان   اب     ر تم   ای    ادا ن   ح اک م                                                                                          33    

قواند    د     مبالامی   )قمدا (   مس ا        ه ت                                                                          بااد     ت   آن   م                           م   

انتخا    بی انان    بااد   ره    ی    ا ت   با    مدد    ادن ان     ا واد                                                                                         

 مستق    اوند              

ب ا                 3137میاناین   یمان    ا خ   دن   ادن ان    اواد    قهمان   دن     اه                                                                        

دان   نشان   داد   د   بی ش ت م   ای                                                      اای   ا تانداند    هان    ا ت ا   معس                                             یمان    

(       87مقدان   ا تانداند   ا ت    میاناین   یمان    ا خ   دن    اداش    دن    اه   )                                                                                 

      اداش    دن    هان   رشون                                        3دایقه   بود                         37دن   ادن ان    اواد    قهمان                                  

د   ب   س دق مد ن   یم ان                                                 3843قمدن   یمان   ن یدن   ) ا خ(   نا                                             آل    روقا            

     دن   دل     سوب     دد د                                         37دایقه   اظهان   دااتسد                                      31ن یدن   ) ا خ(   نا                             

اد    ا  ت    ر ه   ب ا                                         دایقه   و ان                    13ا تمالیای   متو س   یمان    ا خ                                     

     38ای   داند                        ادان   حاکم   قفادق    حددد   اشت   دایقه                                          

 اداش    دن   آم و ن    اواد    اهماای    ونی   د    ا ن    انا ستانی                                                                           

دا ی ق ه                          33متو س   یمان   ن یدن   به   صیسه   حاد ه   )یمان    ا خ(   نا                                                                       

متید ی                       دن    اداش    دن    مدد    امداد   اواد    ادا                                                           31و ان    داد                     

      37د             3د             847ادملسد   د   انا ستان   یمان    ا خ   نا   به   قمقی    بمابم   با                                                                        

     دننتیجه   ا ت ا   یداد   دن   یمان    ا  خ   د                                                               33دایقه   به   د ت   آدندند                                   

اا   دن   میان   ممار     دما      ان    بالامد   ادن ان     ب ه                                                                                راان   یمان           

     یم ان     ا  خی                                    31بااد                    دلی    دابسته   بودن   به   امادس   مخت ف   م                                               

 م ت          یست    ادن ان    نا   دن   اماا    آدندن   ااداما    ادلیه   بمای                                                                                     

داد   د   به   د عت   مسطقه   قیت    وان   نی    بستا                                                                   م ددمان   نشان   م                    

داند    با   قو ه   به    وان   د ی     مدد    امداد   ا واد     ق ه مانی   دن                                                                                              

اای   اجماا   ق ه مانی                                      اا   د   اهم تان                      اای   امایی   ایمدیرو ی   اقوبان                                       اد     

نیایمسد   ق     مساولین   بمای   اا ادن    اداا    اواد    دن   نقا    مخت   ف                                                                                        

 بااد            قهمان   م           

میاناین   یمان    م   صیسه   دن    ادان   حاکم   ر ت م   ای   م ی ان ا ی ن                                                                                            

(   دن   ادن ان     ا واد                                           87دایقه(   د    اداش    دن    اه   )                                        78ا تانداند   )             

دا ی ق ه   د                              33    دن    مدد    امداد   اواد    ادملسد                                               7دایقه                     33قهمان           

    د   آم و ن    اواد    اه ما ای     ونی   د                                                            33دایقه                     78انا ستان              

    د   دن   دل     سوب     ددد   ا ت مال ی ای                                                            31دایقه                     33 ا ن    انا ستان                      

بااد    انج ا    اا دام ا                                                ی   م          38دایقه                     18متو س   یمان    م   صیسه                              

آو ه                        مسا     دنمان    مسا     دن   صیسه   حاد هی   قأ یم   مه     بم    ین                                                                     

بی انان   داند    یمان    م   صیسه   به   قعداد   م ددمانی   اد      ماح ا ی                                                                                        

وماته   د   نوا   انتقاه   بی انان   )انتقاه                                                          نوا   حاد ه   د   ااداما    دنمان    انجا                                           

ادلیه   دا    الهیه(   دابسته   ا ت    ا  سین   قوان       ی   مه ان    ا س     د                                                                                                 

و ی می     مد                                     انق اج    د   قوان   مددمدت   صیسهی   ادن    ق    ی                                                             

داسد    آن   دانس ت                                   قوان   ای    وام    راان                              اای   ادن ان    نا   م                              قنسسین      

دنصد(                 41اا   )              موند   مأموندت                    81ره              دن    ادان   حاکم   با   قو ه   به   ادن                                        

اد    ب ود                        بین   بی ان تان    بود    د   ااداما    دنمان    ادلیه   دن   می    انجا                                                                          

 قواند   دلی     ادین   بودن   یمان    م   صیسه   بااد                                                           م   

دن    ادان   حاکم   میاناین   یمان   انتقاه   دن   مقادسه   بایمان   ا ت ان داند                                                                                          

(   دن   ادن ان    اواد                               87دان   داات    دن    اداش    دن    اه   )                                              ا ت ا   معس             

 اای   یمان    اناده    دما    ادن ان     ین   بی ان تان                                                                     اا ص    
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     دن   بمن     دد ا می   دن                                            7دایقه                     33قهمان   میاناین   یمان   انتقاه                                     

دا ی ق ه   ب ه                                  7141ادن ان    اواد    قهمان   متو س   انتقاه   بی انان   نا                                                             

     دن    دما      ان    بالامد   ادن ان    دن   دل     سوب                                                                            3د ت   آدندند                      

            38دایقه   و ان    ن ودن د                                         71 ددد   ا تمالیای   متو س   یمان   انتقاه                                              

ره    ادان   حاکم   نس ت   به   آن   دکعیت   بهتمی   داند    ای    وام     ر ه                                                                                        

ان د                  قوان   بیان   ن ود     ان                                 دن   راان   یمان   انتقاه   دن   امداد   اواد    م                                                    

ای   ااص ه   می    مأموندت   با   بی ان تانی   قعداد   بی انان   دن   دا     بالامد                                                                                         

به    اجم   اا ادن   دین   بالامد   د   امادس    وی   د    م ت   باد   دن   انق ف اا                                                                                              

 اود           ره   با     راان    م ت   د   ادن    مانون   بالامد   م                                                         

اا   میاناین   یمان   نجا    بیشتم   ای   مقدان   ا تانداند   ب ود    دن                                                                                        دن   بمن            

    ادن   یم ان   نا                              8(   دن   ادن ان    اواد    قهمان                                            87 اداش    دن    اه   )                       

دایقه   د   دن    ادان   دل     سوب     ددد   ا تمالیا    یمان   ر    مأموندت                                                                                           38

     38دایقه   و ان    دادند                                   33نا        

قمری    قی      ان    دن   ادن ان    اواد    قهمان   دن   ام   ایفت   ای   دد   نفم                                                                                         

اد    ا ت    با   قو ه   به   ادسنه   ار ه م                                                               م تان   دا     ا    د    م تان   قشنی                                        

و ما ت ه                          بی انان   به   دلی    قمدما   انتقاه   دااتسدی   ااداما    دنمان    انجا                                                                          

اای   انیداب     ط    اوایانیی   رستمه    ونمد ی                                                            اام     ابت   رمدن   اندا                           

د   قسف    د   بای   رمدن   نا    اواد    دن   ارهم   بی انان   دن    هت   ر      ب ه                                                                                               

 م ددمین   د   راان    وان    ناا    ای   قمدما   بود                                                      

بخن   بود    ام ا                               ااداما    دنمان    صون    وماته   دن   امداد   اواد    نکادت                                                            

ایحد   ا تانداند   بود                                    اا   بین                   یمان    م   صیسهی   میاناین    ادم   یمان                                                    به  

اای   ادن ان    اواد    قسها   دن    هان   نقطه                                                           داوا   حددد   نی     ای   مأموندت                                 

 ی    بودن   ادن   مساج    نا   نشان                                                مشخص   ای   مسطقه   قیت    وان   حاد ه                                      

رانویمی   ا تانداندا ای                                      ی ی   به               داد    قو ه   بیشتم   به   مساج    حاد ه                                                م   

ممبو    به   بالامد   ادن ان ی   ا تفاد    ای   معیان   مسا      هت    مبالا می                                                                                       

ا ای                  ا د    دن   ا م                           اا   د   ااداما    انج ا                                  بی انانی     ت   دای    یمان                            

مأموندت   د   قجهی     مدد    ادن ان    اواد    قهمان   با   امناناق    نکی م                                                                                     

 ن د           مددسین   کمدنی   به   نکم   م                                ق ه   

دننهادت   با   بمن     نتاد    حاص    ای   مطالعه   حاکم   ا مای    یشس ه ادا                                                                                         

قواند   دن    هت   به ود    مدد    ادن ان    اواد    د   نا    ن ق ا                                                                                      یدم   م         

 کعف   آن   م  م   بااد                        

با   قو ه   به   ادسنه   ادن ان    اواد    قهمان   مساجق    نا   قیت    وان   امان                                                                                        

داد   ره   اینکم   انقفاا   د   دکعیت    وی   متفاد    با   دنددام   استس دی                                                                                          م   

اود   بالامدااد    ره   دانای   امادس   ا  ت ان داند     ه ت                                                                                   یشسهاد   م             

ا تفاد    دن   مساجق    ره   به   لیا     وی   د     ماایاد    ام    دانند   د   بتوان                                                                                            

دن   ام   دد   امادس   ادن   مساج    ا تفاد    اوند   قهیه   و مدد   ق ا   ح داا                                                                                                  

 اای   یمان    به   حد   ا تانداند   ن دد    اوند                                                        اا ص    

اد    مشخص   اد   ره   ایلیا    آمانی   بع     ای   مساج                                                                          با   بمن     انجا                   

اند    لتا   به   دلی    اا ی ت                                               اا   نا   به    ود   ا ت ات   داد                                         بیشتمدن   مأموندت                 

  وت   یمان    ا خ   د   یم ان   ان ت ق اه                                                              اای   یمان    به                      راان   اا ص           

اای    ابت   د   دا                               اود   دن   صون    امنان   اادا    به   ادجاد    اداا                                                             یشسهاد   م             

 اای   ا      دن   ادن   مساج    بشود                                            حداا     اداا               

اای   مماا ت   ای   بی انان   به   دلی    اا  ی ت                                                                   ت   دای    اج  ا    دن   ام                               

 ا تفاد    ای   ادن   اج  ا    دن   مواند   اانون    د    اداش                                                                 

ق وان د                       انجا    قمدا    د   ا تفاد    ای    مدقن    مسا      مبالامی   بی انان   م                                                                            

 رسسد    بااد                    موا    به   بی انان   ر                                 دن   ن یدو    مسا     د   به                            

اای   آموی    ا اان    ای   جمد    صداد ی ای   مج      د                                                                      با   ا مای   جم                 

اای   ادلیه   د   نیو    صیی    نجا    م ددم ان   ای                                                                   ماددی   آموی    ر                      

د             331دا      ودنداا   د   آموی    نیو    امداد    واا    ای   ادن ان                                                                           

دن وا ت   بالامد   ادن ان    به     و    ممد    د      وص اا   نان س دو ان                                                                                          

 ودنداای     وم    د   ا  سین   نیمداای   امداد    ودند   د   ن ی مدا ای                                                                                    

قوان   با   راان   یمان   اب                                            اهمی   م                اای   بین               نا    حاکم   دن    اد                               ی     

د   یمان    ا خ   به   ا تفاد    بهیسه   ای   ب ال ا مد   ادن ان     د   ر اا ن                                                                                                 

 داات            اای   یمان    د ت                       اا ص    

 تشک:   ر    دريام                   

نامه   دانشجود    راناسا     اناد   دن   نا ت ه                                                               ادن   مقاله   بموماته   ای    ادان                                  

بااد    ای   ر  ی ه   م دد مان   د                                                        مددمدت    دما    بهداات    د   دنمان    م                                           

 م س    میتم    ادن ان    اواد    قهمان   د   رم      ا ا انی   به                                                                                            
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