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Background: One of the most important approaches is the sensitivi-

ty theory to strengthening with hypothesis of behavioral inhibition 

and activation systems in addiction and abuse of drugs upon which 

this research is based on. The purpose of this research is to study the 

differences between brain-behavioral systems in drug-dependent and 

normal individuals.  

Materials and Methods: This is a casual-comparative study. The 

population of this study consists of all Urmia resident men and wom-

en aging from 20 to 50 years who were settled in addiction relief 

camps in October 2013. 120 testing addicted (80 men and 40 wom-

en) and 120 testing normal individuals (80 men and 40 women) 

whose age, gender and educations were similar to the addicted group 

were chosen by randomly sampling method. Measuring instrument of 

this research was Carver White’s questionnaire (1994) and the data 

was analyzed and compared by using dual-sample independent T 

testing method.  

Results: The findings demonstrated that level of behavioral activa-

tion system in the addiction is higher than in normal individuals 

group and the level of behavioral inhibition system in normal indi-

viduals is higher than in addicted. Also, the findings expressed that 

behavioral activation system in men was more active than women 

and behavioral inhibition system in women is more active than men 

but was not observed significant difference in behavioral activation 

system between addicted men and women.  

Conclusion: The findings were parallel with Gray Reinforcement 

Sensitivity Theory (1993) on the fact that consuming the drugs is 

caused by further activity of behavioural activation system.  

Keywords: brain-behavioral systems, behavioral activation system, 

behavioral inhibition system, addiction  
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 مقاله   تحقیق 
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واری   باا        ی   د صمفرم   م شدر   تس ری    سادیت   به   تاقا یات    ترین   رویررد ا   در    مینه   ش    م  مقدمه     

رفتاری   شدت   که   پاو      اضر   با     م   بررد    و   مقایسه   تفاوت        دا    و   با دشری    ای   دیست    ف ا    فرضیه

 رفتاری   در   شفرشد   وشبسته   به   م شد   و   شفرشد   ب ن ار   بر   متنای    ن   شر    ورفته   شدت     – ای   می ی      دیست 

شی   شدت    هام ه    ماری   تحقیق   شام    کویه    ساان   و        تحقیق    اضر   ش    س      وه    مقایسهه         مواي   ر   رر 

 اای   تارت   ش اتایااد           در   کم    3132داله   داکن   ش ر   شرومیه   در    بان   ماه   دا       02تا      22مردشن   م تاد   

سفر    ن(      92سفر   مردر      22  م دس    ب ن ار   )   322سفر    ن(   و      92سفر   مردر   22  م دس    م تاد   )   322باشن        م 

ویری سستت  تفاادفا     که ش  سظر دنر هنس و تحفیلات با وروه م تاد  متا ش ه ب دس  با روش سم سه           

 t ا   با   شدتفااده   ش      ما ن        (   ب ده   و   دشده 3339شستخاب   ش س     شب شر   پاو  ر   پردینامه   کارور   و   وشیت   )  

 مستق    م رد   مقایسه   و   تحوی    درشر   ورفتن     

رفتاری   شفرشد   م تاد   و   غیر   ما اتااد         - ای   می ی   دشری   در   دیست     ا   سیان   دشد   تفاوت   م ن    یافتهه         ي :یه

در   شفرشد   م تاد   با تر   ش    شفرشد   غیر   م تاد   و      (BAS)دا    رفتاری      که   د س   دیست    ف ا    ط ری   وه د   دشرد   به

 اا       در   شفرشد   غیر   م تاد   با تر   ش    شفرشد   م تاد   شدت     م نین   یافتاه     (BIS)د س   دیست    با دشری   رفتاری   

تر   ش     سان   و   دیست    با دشری   رفتاری   در    ساان       دا    رفتاری   در   مردشن   ف ا    بیاسدر    ن   ب د   که   دیست    ف ا 

دشری      دا    رفتاری   در   مردشن   و    سان   م تاد   تفاوت   م نا     تر   ش    مردشن   ب ده   شدت    ول    در   دیست    ف ا     ف ا 

 میا  ه   سی ه   شدت    

کاه   مفارم   ما شد   ش          (   متن    بر   شین 3331 ا   با   تس ری    سادیت   به   تق یت   وری   )    یافته ی:ی        مییجه

 ش د    مس    ب ده   شدت       دا    رفتاری   ساش    م    ف الیت   بییتر   دیست    ف ا 

 دا    رفتاریر   دیست    با دشری   رفتاریر   ش تیاد      رفتاریر   دیست    ف ا    - ای   می ی   دیست ه      کلید   را ه

72 

ش د    یانایان          م    3د     می  با ث   شسحرشم   در    موررد   دیست    پادشش
 ای    فت    و   دا ا          د ن ه    ای   می یر   شستقا    شسحرشفات    در   بافت

شی   پردش ش   شطلا ات   می    به   دستا    مفرم   م شد   مخ ر    اا ار        سا یه
ش د   که        در   سم سه    ی شس    و        در   شسسان   به   ش تاات   ردایا ه         م 

کنانا    شیان          ای   متفاوت    وه د   دشرد   که   تلاش   م    شدت    ل ش   دی واه 
[    بر   شداس   سظریه   پاول    شخفایات       3و      2م ض     رش   ت ضیس   د ن      

متتن    بر    موررد   ددتداه    فت    شدت   و   دو   فر ین    شداد    کاه   بار     

 مقدمه

ش تیاد   به   م شد   مخ ر   یر    ش    میرلات   ب  ششت    و   شهتماا ا    دارن      
 ای   فرری   هام ه   بیاری   و   یارا    ش          ترین   دغ غه    اضرر   ش    م  

 ای   شهتما     شدت    ین ین   د ه   تحقیق   و   پاو         ساو شرترین    دی 
به   ش تات   رداسی ه   شدت   که   مفرم   ما شد   ماخا رر   کاارکارد   دیار         

د     می    رش   م رد    دی    درشر   دشده   و   مفرم   م شوت   م شد   مخا ر     پادشش

Brains Reward System  :1 

 سامه   کارشناد    شرش    س یسن ه   شو    شدت  شین   مقاله   برورفته   ش    پایان*
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73 
1: Gray, 2: Reinforcement Sensitivity Theory (RST), 3: Behavioral Activation System (BAS), 4: Behavioral Inhibition System (BIS), 
5: Approach, 6: Active Avoidance, 7: Dopamine, 8: Cortico Striato Pallido Thlamic, 9: Nucleus Accoumbens, 10: Impulsivity  

 ا    اک    شدتر   برشسدیختد    و   با دشری   شدت    تامااما           تمام    ف الیت
 ای   دروس    و   بیروس    که   با ث   برشسدیخاتادا    و   باا دشری          محرت

ش س ر    ر   یه   بییتر   تررشر   ش س    در   می     تات   بییتری   یاافاتاه   و         م 
 ورد   که   مقاومت    یاادی       درس ایت   رفتار ای   دالت    پ یای    رش   پ ی    م 
شی   برد ردشر   شدتر   تا شن     دشرد     س ه   در   دی واه   پاول    ش    ش میت   ویاه 
[    پاس   ش    پااولا ر        1میان   فر ین  ای   تحریر    و   با دشرس ه   شدت     

دا ی   می ی   دششت    وی   یا        شی   به   ف ا    (   ت هه   ویاه 3332 ی س    )
شانااداتا           شلد ی   شخفیت   و   شسدی ش   دوب  ی   بر   پایه    ف    روشن

ورشیا ر       ورشی    و   برون    ای    سظیر   درون   پیین اد   کرد   و   با   طر    ویاو 
 ن شن     شم    شصو    شخفیت   تلاش   سم د   تا   برشی    ر   ی    ش    شیان       به

 ا   دادتار   و    موررد    یست    م ین    رش   م رف    سمای    و   بیان   کرد      ویاو 
ورشی    باا    ایا اان          که   روشن   رس  ری   با    ی ان   ساد شاین    و   برون

ر   کاار اای     3[    در   شدشمهر   هفری   وری  9د شاین    شرتتام   مستقی    دشرد     
شناداتا    دا د   رش         پاول    و    ی س    رش   شدشمه   دشد   و   سظریه    ف    روشن

2 سادیت   به   تق یت« ن شن   سظریه      به
 [ 1و      0م ر    کرد       »
(   وها د   دو   دایاساتا          3331تس ری    سادیت   به   تق یت   وری   ) 

رش   ما ار         (BIS) 9و   با دشرس ه   رفتاری   (BAS) 1کنن ه   رفتاری   ف ا 
[    وری   دو   دیست    شسدی ش     فت    رش   م ار    کارد   کاه        7کن         م 

 ای   محیا ا         ش ت   رفتار   ورشیی    و   شهتناب    رش   در   پاد    به   محرت
رفتارورشیی    رش   در   پاد    به      BASش د   که      کن     فرم   م     تنظی    م 

 ای   پادشش   یا   ف الیت   دوپامینریی    در   دیست    ما ولاماتایا            سیاسه
 ای   تنتیه   و   تا ا یا ر         به   سیاسه   BISکه      [   در ال  6کن         کنتر    م 

 ای   با دشری   و   شهتناب    یاا   فا االایات   داروتا سارییا    و               پاد 
[     6و      2س رو درسریی    در   دیست    دوت  یو کام     ساس   شدات      

 سات   کاه   باه         (BAS)دا    رفتاری      شولین   دیست ر   دیست    ف ا 
د      ف الایات   و          ای   شرط    پادشش   و   فق شن   تنتیه   پاد    م    محرت

 ای   متاتاتر        شف شی     سادیت   شین   دیست    م ه    فرشد شس     ی ان
وردد    دومین   دیست ر   دیاساتا           م    7و   شهتناب   ف ا    0 وردرفتار   روی

 ای   شرط    تناتایاه   و         شدت   که   به   محرت   (BIS)با دشری   رفتاری   
د         ور    شت    پاد    م     ای   ترس   فق شن   پادشش   و    م نین   به   محرت

 [ 3و      32 
تس ری    سادیت   به   تق یت   وریر   ی    تس ری    یست   مح ر   شدت   کاه    

 ای   شخفیت    شفرشد   رییه   در   تفاوت   دایاساتا           کن ر   تفاوت   بیان   م 
 ای   تنتیه    ساس      پادشش   شفرشد   دشرد    دیست    با دشری   رفتاری   به   سیاسه 

 ن شن    امو    برشی    ی شر   به   فرد   برشی   ت هه   به   ش تاماا          ست   و   به
 ای      دا    رفتاری   که   به   سیاسه   کن     دیست    ف ا     د ر   و   تنتیه    م    م 

د ا         پادشش    ساس    ستر   فرد   رش   به   دمت   رفاتاار   دا     ما     
دا    و   با دشرس ه   رفتاری   سیاسدر       ای   ف ا     ای   فردی   در   دیست    تفاوت

شب اد   شداد    شخفیت     ستن     وری   شدتلا ت   رش   با تاب   بی    یا   ک     

دشس     طتق   شین   سظریهر   شخفیت        ا   م    وشکنی    دریر    ش    شین   دیست 
دال    در   ی    پی دتار   با    دی    روشس    درشر   دشرد    بنابرشین   د تیت   ورشی    

 ن شن    ام    د ر   شف شی     دی    روشسا        در    ر   ی    ش    شین   متییر ار   به
 [ 33در   سظر   ورفته   ش ه   شدت    

ی   ش تیاد   بییترین   ت هه   به   ف الیت   دیست    ف ا    دا    رفتااری     در مینه
 ا   در   م رد   ف الیت   شین   دایاساتا    در          م   م   شدت   و   بییترین   یافته

سیاتت       6د ن ه    فت    دوپامایان     شسسانر   ش    م ال ات   مرب م   به   شستقا 
ویرد      شددا ی   دوپامین   در   مسیر ای   دوپامینریی    مرتاتا    باا          م 

 ای    ارکاتا    شیان          دا    رفتاری   با   هریان   یافتن   برسامه   دیست    ف ا 
 ای   کالت شناد     فت    شین   دیستا        [    پایه  32دیست     مرشه   شدت     

که   ش    لحاخ   دادتاری   با   مسیر   می ی   دوپامینیارییا    و   ما شر اای       
[     31بااشا        مرتت    م    (CSPT)  2ک رتیر    شدتریت پالی و   تا می 

ر   3ی   شکا ماتایاناس      وری    قی ه   دشرد   که   ر ا   کردن   دوپامین   در    سته
کنن وان   شلارا    و        شرتتام   تنداتند    با    ی ان   با    دشرد   که   در   مفرم
تا شسا    تافاسایار            م شد   مخ ر   میا  ه   ش ه   شدت    شین   م ض  ر   ما   

 ای   مرد ت   تق یت   باه   ددات         می    ش    ل ت    باش    که   در   شر    شغرش 
   BASش ت   ت د    شفرشد   با   د ا     باا ی         ی ر   م ض      که   به   م 

مست        BASدیدرر   شفرشد   با    سادیت   با    در       تارت   ش د    به   دستا    م 
 ای    شدت   که   در    نر   محرت      ی   متتت   م د یت   رفتار   ورشیی    و   ت ربه
 [ 39ش د       با   پادشش    مرشه   م 

ی    شنادت    در    میناه     ای    یست   سظریه   وری   یر    ش    من رترین   سظریه
ی   فی ی ل یی   ش فااب       شخفیت   شدت   که   م ه    تحقیقات    در مینه

[    تتیین   وری   ش    شخفیت   که   متنای    یا ااسا         30و      37ش ه   شدت     
 فت    شخافایات   رش    شاراار           -روشن    دشرد   و   دادتار ای    یست 

کن    که   ورشی    به      دادتهر   م رد   ت هه   درشرورفته   شدت    وی    ن شن   م  
 اای   مایا ی         شس ش    داص    ش     ی اسات   به   دلی    تفاوت   در   دیساتا   

دشرد   که   داادتار ای   ماخاتاوااا            رفتاری   شدت   و   م     وی   بیان   م 
 ای   شسدی ش   شداد    رش   که   در   ت ام    با   تق یت   رفتااری      میا ر   دیست 
[    به   ش تقاد   وری   شین   دیست    میا ی      36سمای      شس ش ی   م     ساتن ر   رشه

 ا   باه        ای   فردی    ست   و   ف الیت    ر   ی    ش     ن   رفتاری   شداس   تفاوت
فرشد شس    وشکن     ی اس    متفاوت   سظیر    ود   شسدیختد ر   شض ارشب   و    

داا    رفاتااریر         [     سادیت   دیست    ف ا   32و      33شس ام         ترس   م 
[    ش    د ی   دیادار       22و      23فرد    ست        32وری ی   تراس    د ن ه   سیان

شین   سرته   سی    تتیی    ش ه   شدت   که   مفرم   دشرو ای    ی ن    ارو ایانر      
ک کا ینر    مفتامین   شلر    و   سیر تین   م ه      شددا ی   دوپاامایان   در      

شسدی    سیست   کاه       [    پس   شدفت  22ش د        مسیر ای    فت    یادش ه   م 
 اای       شناد    شدتلا    در    دی    BASپیین اد   ش ه    سادیت   با ی   

[     21و      29روشس     م  ن   د    مفرم   شلر    و   م شد   مخ ر   سق    دشرد     
به   دستا    شرش ه   سظریه   وریر   پاو یدرشن   مختو    شین   فرضیه   رش   م ار     
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1: Loxton, 2: Dawe, 3: Franken, 4: Muris, 5: Hundt, 6: Kimbrel, 7: Nelson, 8: Simons, 9: Johnson, 10: Fowles, 11: Hasking          

 رفتاری   در   شفرشد   م تاد   و   غیر   م تاد   - ای   می ی دیست 

رفتااری   ما ها         – ای   می ی      وری   دیست  شس    که   سارداکن    کرده
 [ 20و      27ش د       پ شر    م     ای   روشن   شدتلا 
(   دریافت   که   مفرم   م شدر   ساش    ش    ف الیت   بییتر    3339    3333وری   )

[   سیا      26    2و   دشو   3شدت     کست ن    (BAS)دا    رفتاری      دیست    ف ا 
 ردو   باا       BAS ای   با ی      و   سمره   BIS ای   پایین      دریافتن    که   سمره

 د صمفرم   شلر    مرتت    شدت 
داا        ی   متتت   د صمفرم   م شد   با   ف الیت   با ی   دیست    ف اا   رشب ه   

رفتاری   و   رشب ه   منف    د صمفرم   م شد   با   دیست    با دشری   رفتاری   در   
   7[   کیمتر 22و    مرارشن       0[    است29  9و   م ریس   1تحقیقات   فرشسرن

[   سیان   دشده   ش ه   شدات      12و    مرارشن        2[   دیم سس 23    6و   سوس ن
[   در   تحقیق   د د   رشب ه   د ی   بین   ش تیاد   باه     13و    مرارشن        3هاسس ن

و      11    32شس     فااولا       م شد   مخ ر   و   هست  ی   ل ت   رش   به   ش تات   رداس ه
داا        کن    که   د صمفرم   م شد   ستی ه   غوته   دیست    ف ا    [   م ر    م 12

ودایواه        رفتاری   بر   دیست    با دشرس ه   رفتاری    ست   شین   رشبا اه   باه   
[   در    13م ال ات   مختوف    تتیی    ش ه   شدت    هاسس ن   و    ماراارشن        

بین    کانانا ه         با    پی    BAS ای      تحقیق   د د   سیان   دشدس    که   سمره
بین    بر   شیان       د صمفرم   م شد   و   وشبستد    به    ن    ست    بنابرشین   پی 

شدت   که   شفرشدی   در   م رم   بییترین   د ر   میرلات   م شد   و   شلارا      
دا    رفتاری    سان   با تر   ش    دا اس        درشر   دشرس    که   ف الیت   دیست    ف ا 

ف الیت   شین   دیست    در   شفرشد    ادی   و   ف الیت   دیست    با دشرسا ه    ساان     
[     19باشا       تر   ش    د س   ف الیت   شین   دیست    در   شفرشد    ادی   م    پایین

[   یر    ش    م  ود   م ال ات    شدت   کاه   مایاان       10  33تحقیق    سرین 
شی   سیافته   شدت    ش        دا    رفتاری   و   د صمفرم   م شد   رشب ه   دیست    ف ا 

[   رشبا اه      16[    کست ن   و    ماراارشن        17طرف     کست ن   و   دشو     
 شس     دشری   بین   دیست    با دشری   و   د صمفرم   م شد   سیافته   م ن 

 اای       ش ه   در   رشب ه   با   تفاوت   هنسیت    در   دیست     ای   شس ات   پاو  
د     که    سان   سمرشت   با تری   در   مقیاس      می ی/   رفتاری   سی    سیان   م  

دا    رفاتااری        دشری   در   مقیاس   ف ا    ویرس    و   تفاوت   م ن    با دشری   م 
شی   ش    م ال ات   تفاوتا        [    در   مقاب    ددته  12ش د         ا   میا  ه   سم     ن

رفتاری   دو   هنس   سیان   دشده   سیا ه       - ای   می ی      در   ف الیت   دیست 
 [ 13و      92شدت    
 ای   مت  د   در   شین    مینه   و       ای   متنادو   و   متفاوت   در   پاو     یافته

سظر   به   تتیین   دشمنه   ودی     ش    رفتار ای   شسسان   با   دیست    مایا ی   و     
رفتاری   و    م نین   ش میت   شین   م ض     ش    سظر   شد شمات   تیخیف    و   

کانا          درماس ر   ل وت   و   ضرورت   شس ات   شین   پاو     رش   دوین شن   ما  
در   شفرشد    ادی   و      BISو      BAS  م   پاو      اضر   مقایسه   د      

فارضایاه    یار          9م تاد    ست   ل ش   برشی   ددتیاب    به   ش  شم   پاو     
در   شفرشد      BISو      BASد س      -3ت وین   و   م رد   بررد    درشر   ورفتن      

با   ت هه   باه       BISو      BASد س      -2م تاد   و   غیر   م تاد   تفاوت   دشرد   

در   مردشن   و    سان   م تاد      BISو      BASد س      -1هنسیت   تفاوت   دشرد   
در   مردشن   و    سان   غیر   ما اتااد         BISو      BASد س      -9تفاوت   دشرد   
 تفاوت   دشرد 

 ه    مواي   ر   رر 
شی   شدت   که   در    ن   یا اار        پاو      اضر   ی    پاو      وه    مقایسه

وروه     م دس    شام    مردشن   و    سان   م تاد   و   غیر   م تاد   م رد   م االا اه      
درشر   ورفتن     هام ه    ماری   تحقیق   شام    کویه    سان   و   مردشن   م تاد   بین   

 ای   تارت       در   کم    3132داله   شدت   که   در    بان   ماه   دا       02تا      22
بردس     ش    میان   شین   شفرشد   کساس    که       ش تیاد   ش ردتان   شرومیه   به   در   م 

تمای    به   شرکت   در   پاو     دششتن    تست   ش تیاد   ورفته   ش    داواس     
 ا   ماتاتات   با د          شناس   با    سان   و   مردشن   که   تست    ن   ی    دکتر   روشن

 ای   ورود   به   پاو     دشرش   با دن       مفا ته   تیخیف    شس ات   دشد    ملات 
برشی   وشبستد    به   م شد   با   شدتالا        DSM-IV ای   تیخیف       ملات

سفار   باه        322ب د    ش    شین   هام ه    ماری       DSM-IVمح ر   ی    و   دو   
ویری   سستت    تفادف    شستخاب   و   م رد     م ن   درشر   ورفتنا        روش   سم سه

سافار    ن(        92سفر   مردر      22سفر   )    322      سم سه   م ردم ال ه   شام    
سفر    ن(      92سفر   مردر      22سفر   )    322وشبسته   به   م شد   و   وروه   کنتر    سی    

غیر   م تاد   ب ون   دابقه   مفرم   م شد   که   ش    ساظار   دانر   هاناس   و        
 باش  تحفیلات   با   وروه   م تاد    متا   ش ه   ب دس    م 

رفاتااری        - ای   میا ی    ویری   پاو  ر   پردینامه   دیست    شب شر   شس ش ه
(BAS-BIS)    (   ه ت    3329ودیوه   کارور   و   وشیت   )    شدت    شین   شب شر   به

شفرشد      (RST) ای   رویرردی   و   شهتناب       ویری    سادیت   دیست    شس ش ه
داا    و   باا دشری         ای   فا اا      طرش     ش ه   شدت    پردینامه   دیست  

داا    و       و یه   تیری    ش ه   شدت   که   دو   دیست    ف اا     29رفتاریر   ش    
   (BAS)دا    رفتااری       سمای     دیست    ف ا     ویری   م    با دشری   رش   شس ش ه

ر   تمای    فارد   رش   باه     (basd)ی   دا ق    دشرشی   ده   منلفه    ست    منلفه 
و یه   شدت       9ویرد   و   شام       ی   ش  شم   م و ب   شس ش ه   م  ت قی    ف ا سه

د ش  ر    مییه   باا   تاماات         ودت    یی ی   رش   م «متا     تارت       ن شن   به
 ای   شین   مانلافاه   شدات           یر    ش    و یه» روت   وه د   به   دستا     ن   م 

ر   تمای    فرد   به   تا اقایا        (basf)ی   طو     ی ان   و   درورم     منلفه
وا یاه        9ویرد   و   شااما         ی   درورم    و    ی ان   رش   شس ش ه   م  ف ا سه

د ا    کاه        وا     کار ای    شس ات   ما  «متا     تارت       ن شن    ست    به
 اای       یر    ش    و یه   »ه    درورم    س ششته   باشن    ممرن   شدت   دلیو    به
شی   رش      ر   درهه(basr)د     به   پادشش      ی   پاد  شین   منلفه   شدت    منلفه 

ش س    و   تمای    باه   روی        ای   متتت   من ر   م     ا   به    ی ان   که   پادشش
شی   رش      د ن ه   در   تحری    لحظاه    ی   پادشش  وردن   به   روی شد ای   بالق ه

ودت    ش    شس اات   دشدن    «و یه    ست     تارت       0ویرد   و   شام       شس ش ه   م 
 اای       یر    ش    و یه   »برتر   دودت   دشرت    ن   رش   شدشمه   د     کاری   ل ت   م 

ر   (BIS)شین   منلفه   شدت     سادیت   دیاساتا    باا دشری   رفاتااری         

 [
 D

O
I:

 1
0.

30
50

5/
3.

2.
67

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jp

m
ed

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
16

 ]
 

                             4 / 10

http://dx.doi.org/10.30505/3.2.67
http://jpmed.ir/article-1-255-en.html


Journal of Police Medicine 

63 
 

د     به   ت  ی    و   ش ساس   شض رشب    اناداات   رویاارویا    باا            پاد 
و یه    ست     اتاارت         6ویرد   و   شام        ای   ت  ی    رش   شس ش ه   م    سیاسه

شور   فرر   کن      شدا   ساو شری   در    ا    روی   دشدن   شدتر   ما اما         «
و یاه       9 ای   شین   منلفه   شدت        یر    ش    و یه   »ش ت   بسیار    فتاس    م 

شس    کاه   در        ای   پ شی    در   مقیاس    ورده   ش ه  ن شن   و یه   شضاف    به
کن    کاه       شغو    ت      م «[   93ویری   و   شر یاب    سقی    س شرس         شس ش ه

 ای   پ شی    شدات        یر    ش    و یه   »کنن    یرش   مردت   دیو     یاد   کار   م 
 ا   ش      م ن   کالم وروم   شدمیرس م   و      برشی   دن     سرما    ب دن   دشده

شی      مستق    دو   سم سه   tوتحوی    شدتنتاط    ش      م ن    ماری      برشی   ت  یه
   >P  2/20 اای   پااو ا          شدتفاده   ش ه   شدت   و   در   تحوی    فرضیه

 ش د    دشر   توق    م    م ن 
شی   و   بر   شداس   مقیاس   لیررت      درهه   9ص رت      دنش ت   شین   مقیاس   به   

ش د    به   و شرش   کارور   و   وشیت   پایای    شیان   شبا شر   باا          و شری   م    سمره
و      2/69شدتفاده   ش     لفای   کروستا    برشی   دیست    با دشری   رفتاری   برشبر   

د ا    باه        دا    رفتاریر   ی ن    پاد     ای   دیست    ف ا    برشی    یر   منلفه
پادششر   دا ق   و   هست  ی    ی ان   و   درورم    به   ترتی    بارشبار   باا      

[   سایا       92[    در   پاو     محما ی        12شدت        2/77و      2/67ر   2/61

و   بارشی   داا اق         2/73 لفای   کروستا    برشی   دیست    با دشری   رفتاری   
و   برشی   ک       2/70و   برشی   هست  وری      2/69د     پادشش      ر   پاد 2/26

و شرش   شا ه   شدات    ما دا ی   و           2/62دا    رفتاری      دیست    ف ا 
[    تات   دروس    دیست    با دشری   رفتاری   رش   برشبر   با    لفاای     91 مرارشن     

   -و   ستایه    متستد      م ن   2/26دا    رفتاری   رش      و   دیست    ف ا    2/67
و      2/33  م ن   با   فاصوه   ده    فته   برشی   دیست    با دشری   رفتاری      پس

  م ه   شدت    ددت   به   2/23دا    رفتاری      برشی   دیست    ف ا 

 ه    ي :یه
مقایسه   و   شطلا ات   مرب م   به   میاسدینر   شسحرشم   ما ایاار   و   دا اس        

 ای    ر   یا اار        رفتاری   و    یر   مقیاس   - ای   می ی   دشری   دیست    م ن 
سیاان       9و      1ر   2ر   3م تاد   در   ه شو    وروه   ش    مردشن   و    سان   م تاد   و   غیر

 دشده   ش ه   شدت 
   - اای   مایا ی      دشری   در   دیست    د     تفاوت   م ن    سیان   م    3ه و    

 ا   در   شفرشد   م تاد   و   غیرم تاد   وه د   دشرد        ای    ن   رفتاری   و    یر   مقیاس
دا    رفتاری   شفارشد   ما اتااد   و    یار           که   د س   دیست    ف ا    ط ری   به

بااشا     ش        ا   در   مقایسه   با   شفرشد   غیرم تاد   با تر   ما      ای    ن   مقیاس

 T df P امح:اف   مای ر می مگین  :ره  

 (basdدا ق   )
 2/22 2/20 م تاد

1/23 212 2/223 
 2/22 6/11 غیر   م تاد

 (basfطو     ی ان   و   درورم    )
 2/96 2/22 م تاد

1/22 212 2/222 
 3/03 6/26 غیر   م تاد

 (basrد     به   پادشش   )   پاد 
 2/22 6/27 م تاد

9/20 212 2/222 
 3/62 7/22 غیر   م تاد

 (BASدا    رفتاری   )   دیست    ف ا 
 3/11 2/26 م تاد

0/72 212 2/222 
 3/20 6/11 غیر   م تاد

 (BISدیست    با دشری   رفتاری   )
 3/16 33/20 م تاد

2/77- 212 2/222 
 3/12 33/03 غیر   م تاد

  ا   در   شفرشد   م تاد   و   غیر   م تاد    ای    ن   رفتاری   و    یر   مقیاس   - ای   می ی   مقایسه   دیست   1جدر    

 T df P امح:اف   مای ر می مگین تاداي  :ره  

 ( basdدا ق   )
 2/37 6/37 22  ن

1/33- 212 2/222 
 2/20 6/33 372 مرد

 ( basfطو     ی ان   و   درورم    )
 3/29 6/77 22  ن

1/72- 212 2/223 
 2/92 2/76 372 مرد

 ( basrد     به   پادشش   )   پاد 
 3/23 7/61 22  ن

1/66- 212 2/222 
 3/26 6/62 372 مرد

 ( BASدا    رفتاری   )   دیست    ف ا 
 3/10 6/30 22  ن

0/03- 212 2/222 
 3/27 2/31 372 مرد

 ( BISدیست    با دشری   رفتاری   )
 3/91 33/60 22  ن

1/31 212 2/222 
 3/20 33/29 372 مرد

  ا   با   ت هه   به   هنسیت    ای    ن   رفتاری   و    یر   مقیاس   - ای   می ی   مقایسه   دیست   2جدر    
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طرف    د س   دیست    با دشری   رفتاری   شفرشد   م تاد   در   مقایسه   با   شفارشد    
 تر   شدت       غیرم تاد   پایین

 ای   می ی   دشری   در   دیست    بیاسدر    ن   شدت   که   تفاوت   م ن    2ه و    
 ا   با   ت هه   به   هنسیت   وها د   دشرد         ای    ن   رفتاری   و    یر   مقیاس   -
که   د س   دیست    با دشری   رفتاری   در    سان   در   ماقاایساه   باا          ط ری   به

دا    رفتاری   در   ماردشن   در       مردشن   با تر   شدت   و   د س   دیست    ف ا 
 مقایسه   با    سان   با تر   شدت 

دا    رفتاری      دشری   در   دیست    ف ا    د     تفاوت   م ن    سیان   م    1ه و    
ش د   ول    در   دیست    با دشری      در   بین    سان   و   مردشن   م تاد   میا  ه   سم 

دشری   بین   شین   دو   وروه   وه د   دشرد   و   د س    ن   در      رفتاری   تفاوت   م ن 
  سان   م تاد   با تر   ش    مردشن   م تاد    ست 

   - ای   مایا ی     دشری   در   دیست    د     تفاوت   م ن    سیان   م    9ه و    
 ا   در   مردشن   و    سان   غیرم اتااد   وها د          ای    ن   رفتاری   و    یر   مقیاس

دا    رفتاری   مردشن   غیرم اتااد   و        که   د س   دیست    ف ا    ط ری   دشردر   به
باشا     ش       ا   در   مقایسه   با    سان   غیرم تاد   با تر   م     ای    ن    یر   مقیاس

طرف    د س   دیست    با دشری   رفتاری    سان   غیرم تاد   در   مقاایساه   باا      
 مردشن   غیرم تاد   با تر   شدت 

  ی:ی   بحث   ر   مییجه
پ شر     مریرار   ش اتایااد   رش         دا مان   ب  ششت   ه اس    و   شس من   روشن

 ن شن   ی    بیماری   م من    مرشه   با   تمای    ش ی    به   مفرم   ما شد   و       به
شس     ش تیاد   به   م شد   مخ ر   بیمااری        میرلات   وشبسته   به    ن   ت ری    کرده

روشس      دکنن ه   و   م من    شدت   که   ت  ت   با   شدتلا ت   شسدی ش    ش یا     
و   ش    ددت   دشدن   تسو    رفتاری   شدت   و   من ر   به   ویرشس    شاخافایات       

برس    که   شغو    با   دیدر       ا   شسسان   ش    شین   شدتلا    رسه   م    ش د    میوی ن    م 
 اای   شداتافاادی   و           ای   روشس    برو    و      ر   یافته   و     ینه   بیماری

شدااس    [    بر  96و      92کن         شهتما     و ساو س    رش   بر   هام ه   تحمی    م 

 T df P امح:اف   مای ر می مگین تاداي  :ره  

 ( basdدا ق   )
 2/29 6/22 92  ن   م تاد

3/03-  332 2/333 
 2/33 2/92 22 مرد   م تاد

 ( basfطو     ی ان   و   درورم    )
 3/97 2/06 92  ن   م تاد

2/20-  332 2/139 

 2/20 2/33 22 مرد   م تاد

 ( basrد     به   پادشش   )   پاد 
 3/32 6/62 92  ن   م تاد

2/11- 332 2/693 

 2/22 6/33 22 مرد   م تاد

 ( BASدا    رفتاری   )   دیست    ف ا 
 3/32 2/21 92  ن   م تاد

3/93- 332 2/372 
 3/92 2/13 22 مرد   م تاد

 ( BISدیست    با دشری   رفتاری   )
 3/92 33/00 92  ن   م تاد

2/31 332 2/229 

 3/29 32/63 22 مرد   م تاد

  ای    ن   بین    سان   م تاد   و   مردشن   م تاد   رفتاری   و    یر   مقیاس   - ای   می ی   مقایسه   دیست   3جدر    

 T df P امح:اف   مای ر می مگین تاداي  :ره  

 ( basdدا ق   )
 3/32 6/02 92  ن   غیرم تاد

2/23- 332 2/229 
 2/26 6/61 22 مرد   غیرم تاد

 ( basfطو     ی ان   و   درورم    )
 3/61 7/60 92  ن   غیرم تاد

9/26- 332 2/222 
 3/23 2/99 22 مرد   غیرم تاد

 ( basrد     به   پادشش)   پاد 
 3/30 0/72 92  ن   غیرم تاد

7/13- 332 2/222 
 3/73 6/93 22 مرد   غیرم تاد

 ( BASدا    رفتاری   )   دیست    ف ا 
 2/32 7/27 92  ن   غیرم تاد

2/29- 332 2/222 
 3/21 6/27 22 مرد   غیرم تاد

 ( BISدیست    با دشری   رفتاری   )
 3/16 33/03 92  ن   غیرم تاد

2/73- 332 2/222 
 3/22 33/23 22 مرد   غیرم تاد

  ای   بین    سان   غیرم تاد   و   مردشن   غیرم تاد   رفتاری   و    یر   مقیاس   - ای   می ی   مقایسه   دیست   4جدر    

  67-76صفحات      -2شماره      -   1دوره - 3131 تابستان

 رفتاری   در   شفرشد   م تاد   و   غیر   م تاد   - ای   می ی دیست 
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سظریه    سادیت   به   تق یتر   شخفیت   ب ن ار   و   ساب ن ار   در   شماتا شد     
ی    پی دتار   درشر   دشرد    بنابرشین   شفرشدی   که   در   د     شست ایا    شبا ااد      

ویرس ر   با   ش تماا        دا    رفتاری   و   دیست    با دشری   درشر   م    دیست    ف ا 
 [ 93شنادت    درشر   دشرد       بییتری   در   م رم   ت د ه    لا      دی 

د     که   د س   دیاساتا           م ه   ش    شین   پاو     سیان   م    ددت   ستایه   به
دا    رفتاری   در   شفرشد   م تاد   سستت   به   شفرشد   غیرم تاد   با تر   ب ده   و      ف ا 

ف الیت   بییتری   دشرد   و   د س   دیست    با دشری   شفرشد   م تاد   سستت   باه    
تر   شدت    شین   یافته   با   تحقیقات   فرشسرنر   م ریسر       شفرشد   غیرم تاد   پایین

[   26[    کستا ن   و   دشو       13[   هاسس نر   ترسر   و   شی شتا    21ووی روی ش    
رور   میی    و   سواسا ن         [    استر   کیمتر روری 29فرشسرن   و   م ریس     

[   دیم سسر   دیا ورشت   و     23رو   و   میی         [   کیمتر ر   سوس نروری 22
[   فاولا      96[    شیندمار   و   م ریس    13[   هاسس نر   ترسر   و   ل شتا    12باتین    

[    اوا       93[    ت شله    شده   ه ی      92[   ف یم    و    مرارشن    12و      11  
 ای   دیدر   تحقیق   سیاان       [    مس    شدت    یافته  02مرشدی   و    مرارشن     

دا    و   با دشری   رفتاری   با   ت هه   باه   هاناسات          دشد   د س   دیست    ف ا 
دشر   ب ده   و   د س   دیست    با دشری   در    سان   ف الیات   بایایاتاری           م ن 

سستت   به   مردشن   دشرد    شین   یافته   با   ستایه   تحقیقات   صت ری   ماقا ت   و      
[   شاا انا ه   و       1[   دواه   منف ر      02[   ست     شده   ییاسه      03 مرارشن     
[   هارت   و     09[   لس نر   پرکیت ر   باو  یر   پیرووماستا        01 مرارشن     
 اا   سیاان        [    ما ن    و    مس    شدت     م نین   یافتاه   00 مرارشن     

دا    رفتاری    سان   و   مردشن   م تاد   تافااوت        د     که   در   دیست    ف ا    م 
ش د   ول    در   دیست    با دشری   رفتاری   تفااوت       دشری   میا  ه   سم    م ن 
دشری   وه د   دشرد   و   د س    ن   در    سان   م تاد   با تر   ش    مردشن   م تاد      م ن 

ت شن   به   ستایه   تحقیقات   محاسانا          شدت    در   تتیین   شین   یافته        م  
[   باباپ ر   دیرشلا یانر   دشدشش    شدهر      07کو ریر    ق   شناس   و   شد ی     

[   ششاره   کرد   که   با   ستایه   تحقیق    ما ند    دشرد    ساتاایاه        06ط د      
دا    و   باا دشری       دشری   در   دیست    ف ا    دیدر    اک    ب د   که   تفاوت   م ن 

کاه   دا اس         ط ری   رفتاری   در   مردشن   و    سان   غیرم تاد   وه د   دشرد    به 
دا    رفتاری   مردشن   غیرم تاد   با تر   ش     سان   غیرم اتااد   و        دیست    ف ا 

د س   دیست    با دشری   رفتاری    سان   غیرم اتااد   باا تار   ش    ماردشن        
 اای   لاسا ن   و         غیرم تاد   ب ده   شدت    شین   یافته   سی    با   ستایه   پاو   

[    ما ند    دشرد    ف ا    با دن      02[   سی من   و    مرارشن      09 مرارشن     
دیست    با دشری   در    سان   در   مقایسه   با   مردشن   سی    با   تحقیقات   لس ن   و   

[    مس    شدات    در   تاتایایان          00[   هرت   و    مرارشن      09 مرارشن     
ت شن   به   دی واه    ف     یست   شانااداتا    و           ای   پاو     م    یافته

دا    رفتاری       یربنا ای    یست    و   س رول ییر    ششاره   کرد    دیست    ف ا  
باه   لحااخ   داادتاری   شام    ین ین   مسایار   دوپاامایانارییاا    و         

تا میا    در   مایا    شدات           -پالی و   -شدتریت -ما شر ای   ک رتیرا 
 ای   پایه      س رو ساات م    شیان   دیست ر   ک رترس   پییاس ر   بادشمه   و    ق ه

 ای   د شااین    مرتت    با   پادشش   یا    ا م       [   و   ت د    محرت 03شدت     
ش د     سادیت   شیان   دیست    سمایاسدر    ود   شسدیختادا          تنتیه   ف ا    م 

رد    که   برشی   ت ارب    سظیر   شمایا ر   وها    و         [   و   به   سظر   م  31شدت     
[    دیسات    باا دشری   رفتاااری    اصااااا         33شادی   پاداخد    باش      

ف الیاات   مساایر ای    ورشنر   ساا رو    درسریی    و   دروت سریی    شدت    
ی   میااا ر      یو کااامو    داااده-س رو سات م     ن   در   دیست    هاا شری

پیایااسا    دارشر   دشرد    شیان            - ای ماا شر   پاااپ    و   کاارترس      
ی    دادتار ا   م ها    شفا شی    برشسدیختد    و   د      ت هه   و   تا ارباه   

 ای    که   شضا رشب   در    ن   سقا       [   و   با   سظات 0ش س          شط    منف    م 
دشرسا ر    مو ش    دشرد    درستی هر    سادیت   شین   دیست    با   شضا ارشبر      

[    بنابرشین   باه   ساظار        72سدرشس    و   سیاخ شر   فراری   م ابقات   دشرد     
دا    رفتاری   شرتتاام       رد      شددا ی   دوپامین   با   ف الیت   دیست    ف ا    م 

دشرد    با   ف الیت   شین   دیست    و   ترشس     رم ن   دوپامین    سادیت   فارد     
شا د   و   بارشی        رود   و   به   دریافت   پادشش   بالق ه    ساس   ما     با    م 

کن    و   درص د   شدت   تا   به    ر       ا   شسدی ش   پی ش   م    هست  ی   شین   پادشش
محو   دریافت   پادشش   تق یت      طریق    که   ش ه   پادشش   دریافت   کن    و   به

ویرد   و   ش    طرف    مفرم   م شد        من ر   باه     شد   شا ن        ص رت   م 
وردد    در   رشبا اه   باا          ش د   و   یرده   ف     م  دش    تررشر   م    دوپامین   م 
تا شسا         رد    شین   دیست    ما     دا    رفتاری   سی    به   سظر   م    دیست    ف ا 

شس ش ی   کرده   و       ای   دیر    ال    رش   رشه   فر ین  ای   فی ی ل ییر    و   کن 
 ای   محی     سق    دششته       ای    اطف    و   شنادت    به   یال    در   وشکن 

 ن شن   ی     ام     مایتا    فارد   رش   در        ت شس    به   باش    شین   دیست    م 
دف ص   مفرم   م شد   دور       ای   د رسات   به   شهتناب   و   وری    ش    م د یت

داا    رفاتااری         ش د   که   دیست    فا اا      سده   دشرد    ینین   شدتنتام   م  
دا    ش تیاد   در   شفرشد   مست     ش تیاد   ب ده      د ن ه     شم     یست     مینه   سیان

و   دیست    با دشری   رفتاری   سی    ش      شم     یست    شهتنااب   ش    ش اتایااد       
 وردد    محس ب   م 

ت شن   وفت      در   تتیین   ب  ی   طتق   سظریه    سادیت   به   تق یت   وریر   م 
 ن شن   برشسدی شسن ه   رفاتااری   بارشی         دا ی   رفتاری   به   که   دیست    ف ا 

ش  ا        کن     ف الیت   بیا       ار    م    م     ا   و   پادشش   ددتیاب    به   د ش  
شس ام     فرد   کاار اایا    رش   شسا اات            شین   دیست    به   رفتار   تراسی    م 

که   ت هه      ش د   ب ون    ن   د     که   ش تما     به   دریافت   پادشش   من ر   م    م 
داا ی        یادی   به   ش تما    پیام  ای   منف    دششته   باش     دیست    فا اا   

کانانا هر   ما ها             ن شن   ی    دیست    شسدی ش    ترغایا      رفتاری   به
وردد    فا االایات            ای   پادشش   م    برشسدیختن   رفتار   در   پاد    به   محرت

کن    که    نداات       رفتاریر   رفتار ای    رش   ترغی    م    -دا ی   دیست    ف ا 
د ا     در   ماقاابا            دریافت   پادششر   شسدی ش   و   ف الیت   رش   کا     م 

ش تما       د ر   به    ن شن   فرشین ی   ه ت   ش لات   دیست    با دشری   رفتاری   به
کانا          تنتیه   و   پیام  ای   ساد شاین    ساش    ش    شس ات   کاری    ما    ما   
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 ای   شض رشبر   سدرشس ر      ف الیت   در   دیست    با دشری   رفتاری   به   ش ساس
کن        ای    م    شس ام    و   فرد   رش   مت هه   سیاسه   سیخ شر   فرری   و   ترس   م 

 اای       که    ی شرد ن ه   د ر   شدت    دیست    با دشری   رفتاری   به   سیاساه 
 ای   ب یو   و   تا ه    ساس   شدات       شرط    تنتیهر     م   پادشش   و   محرت

شا د        ای   ساکام    ب ون   پادشش   ف ا    م    که   در   پاد    به   تنتیه   و   سیاسه
دا    رفتاری   فرد   رش      رد    ف الیت   دیست    ف ا    [    بنابرشین   به   سظر   م  73  

د     و   فرد   رش       ای   د شاین    د     م    به   دمت    ی انر   وه    و   محرت
کن    ب ون   شینره   فرد   به   ستایه   منفا        برشی   دریافت   پادشش    ساس   م 

 م    د د   بین یی    و   ف الیت   دیست    با دشری   رفتاری   فرد   رش   به   دمت   
د ا    و       شهتناب   و   دوری   ش    تنتیه   و   ستایه   منف    ش ما    دا     ما   

دا    رفاتااریر        کن     دیست    ف ا     کنن ه   د ر    م    م     ن شن   ش لات   به
رفتار   ورشیی    و   دیست    با دشری   رفتاریر   رفتار   شهتناب    رش   تسا ایا       

سافاس   و   پایا سا  اای            ت شن   به     ت   کن     در   تتیین   دیدری   م     م 
که   ماردشن       ط ری   شهتما     و    م نین    مایت   داس شدو    ششاره   کرد   به

سفس   و   بردرشری   پی س    شهتما     و   باه       بی    ش     سان   برشی   شرتقای     ت
ه ت    مایت   ک    داس شدو    در   مقایسه   با    سان   به   مفرم   م شد   روی   

ت شن   وفت   ش تیاد   ی    پ یا ه    یساتا ر   روشسا    و           ورس     ل ش   م     م 
رفتااری    - ای   می ی   شهتما     شدت    ل ش   با   تحقیقات   بییتر   در   دیست  
ت شن   در    ین ه   سستت   باه       و   س رل ییر    و   فی ی ل یی   ش فاب   و   می    م 

 ا   با      درمان   م تادین   شمی وشر   ب د    پاو      اضر    ماسن    دایر   پاو   
 ای    سی    روبرو   ب ده   شدت    شو    شینره   به   ه ت   ددتاردا          مح ودیت

 ا   به   شهتار   سساتات   باه         بسیار   میر    به    سان   م تاد   سم سه    ماری    ن
مردشن   کمتر   در   سظر   ورفته   ش ه   شدت    مح ودیت   دوت   شداتافااده   ش        

پ یری      پردینامه   د د   و شرش   د     شدت   که   شین   مسسوه   د رت   ت می 
 ای      ش د   پاو     کن     ل ش   پیین اد   م     ستایه   رش   با   مح ودیت   روبرو   م 

  ای   شین   پاو     وات   بردشرس      ت    در   ه ت   برطرم   کردن   مح ودیت
دا    رفتاری   در   شفارشد        ای   پاو     سیان   دشد   د س   دیست    ف ا    یافته

م تاد   در   مقایسه   با   شفرشد   غیر   م تاد   با تر   و   ف الیت   بییتری   ش    دا د    
د       م نین   ف الیت   شین   دیست    در   مردشن   بییتر   ش     ساان        سیان   م 

دشری   در   مردشن   و    سان   م تاد   میا  ه   سداردیا          ب د   ول    تفاوت   م ن 
د     دیست    با دشری   رفاتااری   در    ساان          ای   دیدر   سیان   م    یافته
تر   ب ده   و   د س    ن   در    سان   با تر   ش    مردشن   شدت     اما انایان            ف ا 

 ای   می ی   رفتااری    ساان   و   ماردشن         دشری   در   دیست    تفاوت   م ن 
 ای   پاو      ااضار   باا   ساظاریاه            غیرم تاد   میا  ه   وردی     یافته 

که   مفرم   م شد   ش    فا االایات           سادیت   به   تق یت   وری   متن    بر   شین
ش د    مس    شدت       ساش    م    (BAS)دا    رفتاری      بییتر   دیست    ف ا 

دا    رفتاری   در   مردشن   به   ساظار        ل ش   به   ه ت   ف ا    ب دن   دیست    ف ا 
رد    مردشن    ودتر   ش     سان   به   دمت   ش تیاد   ورشی    پی ش   کنن    و   باه       م 

در    سان   ش تاماا         (BIS)ه ت   ف ا    ب دن   دیست    با دشری   رفتاری   

ش د   که    سان   دیرتر   ش    مردشن   به   دمت   م شد   مخ ر   تارغایا          دشده   م 
داا    در       رد    ف ا    ب دن   دیست    فا اا      ش س     ش    طرف    به   سظر   م  

ورشی    به   ش تیاد   و   ف ا    ب دن   دیست    با دشری   در   پییدیری   ش    ش تیاد   
ت شن   با       ای   پاو     م    ورفتن   یافتهت شس    من ر   باش     ل ش   با   در   سظر    م 

تر   شدات        ا   ف ا    دا    رفتاری   در    ن   شنادای    شفرشدی   که   دیست    ف ا 
 ای    م  ش    و   رفتاری   داص    رش   برشی   پییدیری   ش    ورشی    به      برسامه

 ش تیاد   در   شین   شفرشد   شرش ه   دشد 

 تشک:   ر   ادريام 
ش    دبیر   کمیته   فر ند    و   پییدیری   ش رشی    ما ند    متار ه   با   ما شد    

 ای   تارت   ش اتایااد          مخ ر   شدتان     ربای ان   غرب    و   مسس لین   کم 
ش ردتان   شرومیه   که   محققان   رش   در   شس ات   شین   تحقیق   یاری   ساما دسا       

 سمایی     صمیماسه   تیرر   و   د ردشس    م 

 من بع
1. Roberts A. Psychiatric comorbidity in white and 

African-American illicit substance abusers: evi-

dence for differential etiology. Clin Psychol Rev 

2000; 20: 667-77. 

2. Ayyad F, Al Mashaan O. Self esteem, depression 

and anxiety among addicts. J Social Sci 2003; 31: 

637-59. 

3. Sepah Mansour M. Relationship between Behavior-

al Activation System (BAS) and Behavioral Inhibi-

tion System (BIS) with Students’ Capabilities and 

Behavioral Disorder. Iran J Psychiatry Clin Psychol 

2010; 5: 57-64. (Persian) 

4. Gomez A, Gomez R. Personality traits of the behav-

ioural approach and inhibition systems: associations 

with processing of emotional stimuli. Pers Indiv 

Differ 2002; 32: 1299-316. 

5. Corr PJ, Perkins AM. The role of theory in the psy-

chophysiology of personality: from Ivan Pavlov to 

Jeffrey Gray. Int J Psychophysiol 2006; 62: 367-76. 

6. Voigt DC, Dillard JP, Braddock KH, Anderson JW, 

Sopory P, Stephenson MT. BIS/BAS scales and 

their relationship to risky health behaviours. Pers 

Indiv Differ 2009; 47: 89-93. 

7. Gray JA. Three fundamental emotion systems. The 

nature of emotion: Fundamental questions 1994; 

243-7. 

8. Depue RA, Iacono WG. Neurobehavioral aspects of 

affective disorders. Annual review of psychology 

1989; 40: 457-92. 

9. Gray JA, McNaughton N. The neuropsychology of 

anxiety: Reprise. Lincoln :Nebraska symposium on 

motivation; University of Nebraska Press 1996; 61-

  67-76صفحات      -2شماره      -   1دوره - 3131 تابستان

 رفتاری   در   شفرشد   م تاد   و   غیر   م تاد   - ای   می ی دیست 

 [
 D

O
I:

 1
0.

30
50

5/
3.

2.
67

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jp

m
ed

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
16

 ]
 

                             8 / 10

http://dx.doi.org/10.30505/3.2.67
http://jpmed.ir/article-1-255-en.html


Journal of Police Medicine 

60 
 

personality and addiction. Addict Behav 2006; 31: 

399-403. 

24.Franken IH, Muris P. BIS/BAS personality charac-

teristics and college students’ substance use. Pers 

Indiv Differ 2006; 40: 1497-503. 

25.Segarra P, Ross SR, Pastor MC, Montanes S, Poy 

R, Molto J. MMPI-2 predictors of Gray’s two-

factor reinforcement sensitivity theory. Pers Indiv 

Differ 2007; 43: 437-48. 

26.Alloy LB, Abramson LY, Walshaw PD, Cogswell 

A, Grandin LD, Hughes ME, et al. Behavioral Ap-

proach System and Behavioral Inhibition System 

sensitivities and bipolar spectrum disorders: pro-

spective prediction of bipolar mood episodes. Bipo-

lar disorders 2008; 10: 310-22. 

27.Loxton NJ, Dawe S. Alcohol abuse and dysfunc-

tional eating in adolescent girls: The influence of 

individual differences in sensitivity to reward and 

punishment. Int J Eat Disorder 2001; 29: 455-62. 

28.Hundt NE, Kimbrel NA, Mitchell JT, Nelson-Gray 

RO. High BAS, but not low BIS, predicts external-

izing symptoms in adults. Pers Indiv Differ 2008; 

44: 565-75. 

29.Kimbrel NA, Nelson-Gray RO, Mitchell JT. Rein-

forcement sensitivity and maternal style as predic-

tors of psychopathology. Pers Indiv Differ 2007; 

42: 1139-49. 

30.Simons JS, Dvorak RD, Batien BD. Methampheta-

mine use in a rural college population: associations 

with marijuana use, sensitivity to punishment, and 

sensitivity to reward. Psychol Addict Behav 2008; 

22: 444. 

31.Johnson SL, Turner RJ, Iwata N. BIS/BAS levels 

and psychiatric disorder: An epidemiological study. 

J Psychopathol Behav 2003; 25: 25-36. 

32.Fowles DC. Biological variables in psychopatholo-

gy: A psychobiological perspective. Comprehensive 

handbook of psychopathology: Springer; 2002 85-

104. 

33.Fowles DC, editor. A motivational theory of psy-

chopathology. Nebraska symposium on motivation 

1994; 181-238. 

34.Kimbrel NA, Nelson-Gray RO, Mitchell JT. Rein-

forcement sensitivity and maternal style as predic-

tors of psychopathology. Pers Indiv Differ 2007; 

42: 1139-49. 

35.Hasking PA. Reinforcement sensitivity, coping, 

disordered eating and drinking behaviour in adoles-

cents. Pers Indiv Differ 2006; 40: 677-88. 

36.Loxton NJ, Dawe S. Reward and punishment sensi-

tivity in dysfunctional eating and hazardous drink-

134. 

10.Gray JA, McNaughton N. The neuropsychology of 

anxiety: Reprise. Lincoln :Nebraska symposium on 

motivation; University of Nebraska Press 1996; 53-

98. 

11.Pickering A, Gray J. Dopamine, appetitive rein-

forcement, and the neuropsychology of human 

learning: An individual differences approach. Ad-

vances in individual differences research 2001: 113-

49. 

12.Feldon J, Gary JA, Hamersley DR, Smith AD. The 

neuropsychology of schizophrenia. Behav Brain Sci 

1991; 14-9. 

13.Fowles DC. The three arousal model: Implications 

of gray's two-factor learning theory for heart rate, 

electro dermal activity and psychopath. Psychophys-

iology 1980; 17: 87-104. 

14.Dawe S, Loxton NJ. The role of impulsivity in the 

development of substance use and eating disorders. 

Neurosci Biobehav Rev 2004; 28: 343-51. 

15.Balconi M, Falbo L, Brambilla E. BIS/BAS re-

sponses to emotional cues: Self report, autonomic 

measure and alpha band modulation. Pers Indiv Dif-

fer 2009; 47: 858-63. 

16.Sutton SK, Davidson RJ. Prefrontal brain asym-

metry: a biological substrate of the behavioral ap-

proach and inhibition system. Psychol Sci 1997; 8: 

204-10. 

17.Corr PJ, McNaughton N. Reinforcement sensitivity 

theory and personality. The reinforcement sensitivi-

ty theory of personality 2008: 155-87. 

18.Gray JA. Neural systems, emotion and personality. 

Neurobiology of learning, emotion, and affect 1991; 

4: 273-396. 

19.Gray JA. A model of the limbic system and basal 

ganglia: Applications to anxiety and schizophrenia. 

Cambridge, MA, US: The MIT Press 1995; 1165-

76. 

20.Hewig J, Hageman D, Seifert J, Naumann E, 

Bartussek D. The relation of cortical activity and 

BIS/BAS on the trait level. Biol Psychol 2006; 71: 

42-53. 

21.Gray JA, van Goozen S, Van de Poll N, Sergeant J. 

Framework for a taxonomy of psychiatric disorder. 

Emotions: Essays on emotion theory 1994: 29-59. 

22.Mitchell SN, Brazell MP, Joseph MH, Alavijeh MS, 

Gray JA. Regionally specific effects of acute and 

chronic nicotine on rates of catecholamine and 5-

hydroxytryptamine synthesis in rat brain. Eur J 

Pharmacol 1989; 167: 311-22. 

23.Franken IH, Muris P, Georgieva I. Gray's model of 

Summer 2014; Vol. 3, No. 2: 67-76   

 مالر    و   دادم 

 [
 D

O
I:

 1
0.

30
50

5/
3.

2.
67

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jp

m
ed

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
16

 ]
 

                             9 / 10

http://dx.doi.org/10.30505/3.2.67
http://jpmed.ir/article-1-255-en.html


 مجله    ا   امی  م 

67 
 

chol 2010; 2: 37-45. (Persian) 

50.Alimoradi A, Hoshyar S, Modarres Gharavi M. 

Brain, behavior, and mental health in substance 

dependent individuals in comparison to healthy 

controls. J Fundam Ment Health 2012; 13: 304-13. 

(Persian) 

51.Saburi H, Bakhshipoor A, Ashayeri H, Ghaderi 

Pakdel F, GarusiFarshi M. Effects of Motivation 

Manipulation on Brain Processing Speed of BIS/

BAS people. Res Clin Psychol and Counsel 2009; 

10: 185-96. (Persian) 

52.Nabi- zadeh Gh, Hashemi Nosrat-abad T, Pour 

sharifi H, Frorshi M. Personality traits and behav-

ioral inhibition/activation systems in patients with 

schizophrenia, bipolar and normal individuals. J 

Clin Psychol 2010; 2: 51-62. (Persian) 

53.Shahandeh M, Aghayusefi AR. Comparison of 

brain behavioral activation/inhibition systems and 

locus of control among girls and boys university 

student. J Appl Psychol 2013; 6: 7-26. (Persian) 

54.Leone L, Perugini M, Bagozzi RP, Pierro A, Man-

netti L. Construct validity and generalizability of 

the Carver–White behavioural inhibition system/

behavioural activation system scales. Eur J Person-

ality 2001; 15: 373-90. 

55.Jorm AF, Christensen H, Henderson AS, Jacomb 

PA, Korten AE, Rodgers B. Using the BIS/BAS 

scales to measure behavioural inhibition and behav-

ioural activation: Factor structure, validity and 

norms in a large community sample. Pers Indiv 

Differ 1998; 26: 49-58. 

56.Pourmohseni Koluri F, Haghshenas A, Asadi S. A 

comparison of brain-behavioral systems and gender 

differences among addicted and non-addicted per-

sons. Adv Cogn Sci 2011; 13: 9-22. (Persian) 

57.Babapour Kheiroddin J, Dadashzadeh R, Tousi F. 

Comparison of Brain / Behavioral Systems (BIS/

BAS) among Smokers and Nonsmokers. J Psychol 

2011; 6: 7-20. (Persian) 

58.Newman JP, MacCoon DG, Vaughn LJ, Sadeh N. 

Validating a distinction between primary and sec-

ondary psychopathy with measures of Gray's BIS 

and BAS constructs. J Abnorm Psychol 2005; 114: 

319-23. 

59.Gray JA, McNaughton N. The neuropsychology of 

anxiety: an enquiry into the functions of the septo-

hippocampal system. New York: Oxford University 

2000; 53-98. 

60.Corr PJ. Reinforcement sensitivity theory and per-

sonality. Neurosci Biobehav Rev 2004; 28: 317-32. 

61.Gray JA. Perspectives on anxiety and impulsivity: 

A commentary. J Res Pers 1987; 21: 493-509. 

ing women: Associations with family risk. Appetite 

2006; 47: 361-71. 

37.Loxton NJ, Nguyen D, Casey L, Dawe S. Reward 

drive, rash impulsivity and punishment sensitivity in 

problem gamblers. Pers Indiv Differ 2008; 45: 167-

73. 

38.Heponiemi T, Keltikangas-Järvinen L, Puttonen S, 

Ravaja N. BIS/BAS sensitivity and self-rated affects 

during experimentally induced stress. Pers Indiv 

Differ 2003; 34: 943-57. 

39..Jackson CJ. Gray's reinforcement sensitivity 

theory: A psychometric critique. Pers Indiv Differ 

2003; 34: 533-44. 

40.Schmidtke JI, Heller W. Personality, affect and 

EEG: Predicting patterns of regional brain activity 

related to extraversion and neuroticism. J Pers In-

divid Differ 2004; 36: 717-32. 

41.Carver CS, White TL. Behavioral inhibition, behav-

ioral activation, and affective responses to impend-

ing reward and punishment: the BIS/BAS scales. J 

Pers Soc Psychol 1994; 67: 319. 

42.Mohamadi N. The Psychometric Properties of the 

Behavioral Inhibition System (BIS) and Behavioral 

Activation System (BAS) scales Among Students of 

Shiraz University. Daneshvar Raftar 2008; 15: 61-8. 

(Persian) 

43.Seyed Mousavi P, Pouretemad HR, Fayazbakhsh 

MR, Smaeilbeygi F, Farnoodian P. The relationship 

between behavioral inhibition and activation sys-

tems and behavioral and emotional problems in ado-

lescents. J Res Behav Sci 2012; 9:155-163. (Persian) 

44.Vesikari T, Matson DO, Dennehy P, Van Damme P, 

Santosham M, Rodriguez Z, et al. Safety and effica-

cy of a pentavalent human–bovine (WC3) reassort-

ant rotavirus vaccine. New Engl J Med 2006; 354: 

23-33. 

45.Choudhury S, Nagel SK, Slaby J. Critical neurosci-

ence: Linking neuroscience and society through 

critical practice. BioSocieties 2009; 4: 61-77. 

46.Pickering AD, Gray JA. The neuroscience of per-

sonality. Handbook of personality: Theory and re-

search 1999; 2: 277-99. 

47.Franken IH, Muris P. BIS/BAS personality charac-

teristics and college students’ substance use. Pers 

Indiv Differ 2006; 40: 1497-503. 

48.Fahimi S, Ali Mahdi M, Bakhshi Pour Rudsari A, 

Mahmud Alilu M. Gray’s Biological Model of Per-

sonality and Addiction. Iran J Psychiatry Clin Psy-

chol 2012; 6: 51-60. (Persian) 

49.Abdoullah zadeh A, Hashemi Nosrat Abadi T, Mo-

radi AR, Farzad V. The role of Brain Behavioral 

Systems in Predicting of Drug Abuse. J Clin Psy-

  67-76صفحات      -2شماره      -   1دوره - 3131 تابستان

 رفتاری   در   شفرشد   م تاد   و   غیر   م تاد   - ای   می ی دیست 

 [
 D

O
I:

 1
0.

30
50

5/
3.

2.
67

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jp

m
ed

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
16

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            10 / 10

http://dx.doi.org/10.30505/3.2.67
http://jpmed.ir/article-1-255-en.html
http://www.tcpdf.org

