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Background: One of the challenging problem in routine critical 

care practice is management of patients with impairment of con-

sciousness to determine the prognostic factors that predict final out-

come in these patient with Loss Of Consciousness (LOC). GCS 

(Glasgow Coma Scale) is the best known and widely accepted as a 

scale for evaluation and as a predictor of prognosis in these patients. 

So, we were going to compare GCS and FOUR for this subject. 

Materials and Methods: 65 adults patients since 22 June 2013 to 22 
June 2014, who hospitalized in critical care units of two hospitals of 

Tehran city with GCS ≤ 9 were selected. We prospectively, evaluat-

ed the patients. GCS and FOUR scores were obtained on admission, 

week two, and follow up the patients after one month. In addition 

APACHE4 was performed on admission day. Finally, outcomes were 

evaluated for all patients. At the end, GCS and FOUR and compo-

nent of them in prediction of prognosis were compared and both of 

them in evaluation and prediction of outcome were compared with 

APACHE4. 

Results: Of the 65 patients (M:F=%47.7:%52.3 age 64±20 year), 

have been analyzed %18.5(12) patients discharged with goodness, %

40(26) patients with neurological deficit and %41.5(27) had expired. 

During and after one month result showed Four is better than GCS in 

the first evaluation for predicting death and dependent life. GCS & 

Four is the same in the first & serial evaluation. in the first evaluation 

motor response by GCS and brain stem reflex by FOUR is better 

than the other components for this aim and the next evaluation these 

components performed as well as the total scores. 

Conclusion: Both of scales are good predictor, But according to 
current research FOUR score can be better than GCS in predict of 

mortality and neurological deficit rate. 
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 مقاله   تحقیق   

بگنی   شگامایان   ل رمک  ی ی       ر   شگ    FOURمقایسه    م   مقگاس   و       م   

 بگماران    رار   ا س ح    یا   ی  گارن
 3131مرداد      23ت ريخ   يري:               3131مرداد      31ت ريخ   اح:               3132بهمن      22 ت ريخ   يري :  

 *1س حل   تییی ر  چکیده

  2::ام:ز   امی: 

  3اموشی:وان   ظ  ن   م اي

  4هومن   تیدهده

  5ژاله   مدعدیلی  

 6غ:م:ض    ت:مه   چ 

   7::زاي   شی:ازي ن

ه ام   و،  ه،        ارشد،   سرستارم   مرا      کارشناس 3

 بیمارستان   ولیر ر   ،اتا،   تهران،   ا،ران 
متخ ص   م و   و   ام  ا ،   م رک و    م   ش          2

تحقیقات      و   و   مرو    شهید   رت ا،  ،   ت ه ران،       

 ا،ران 
استاد،   وروه    مار    ،ست ،   دا،م ده   م      سوش   ،    1

 دا،مگاه   تربی    مدره،   تهران   ا،ران 
دکترم،   اسیدمی ل ،م،   مرکو    م  ش    تحقی ق ات        9

   و   و   مرو    شهید   رتا، ،   تهران،   ا،ران 
ارشد،   سرستارم،   دا،م ده   س رس ت ارم،       کارشناه8

 دا،مگاه   ا،ران،   تهران،   ا،ران 
متخ ص   م و   و   ام ا ،   بیمارستان   ولیر ر   ،اتا،   1

 تهران،   ا،ران 
هام   و، ه،   ب ی م ارس ت ان         ف     تخ ص   مرا   7

 ولیر ر   ،اتا،   تهران،   ا،ران       

 مويسهده   مسلو  *

 ساحل   بختیارم
 +(35)2353218223ت فن:   

 سس    ال ترو،ی :
sbakhtiari@rocketmail.com 

هام   و، ه،   تری ی ن        برا،گیو   در   بیماران   با   ا توش   س د   ه شیارم   در   بخ    ،     ا    مساال    ال مقدمه     

بین    سی ام د        ها   در   ار ،اب    و   سی    تر،ن   مقیاه شده   ،     ا    بهتر،ن   و   شنا ته    GCSسیامدهام    ،ان   اس  

در      FOUR SCOREو      GCSا،ن   بیماران   اس ،   بنابرا،ن   ا،ن   م الره   با   هدی   مقا،سه   دو   مقیاه   

 تریین   سیامدهام   ، رول ،،     بیماران   د ار   ا توش   س د   ه شیارم   ا، ا    شده   اس    

بیمار   ب ا   ا  ت وش   س   د           18،گر   ب ده   که      ا،ن   م الره   ،    م الره   ت صیف     ،ندهه         مواي   و   رو 

به   مدت   ،    ساش   را   در        س ه       3132هام   و، ه   دو   بیمارستان   ا    اوش   تیر      ه شیارم   بسترم   در   بخ 

م رد   بررس     رار   داده   و   ،ت ا،          GCSو      FOURدوره   )هفته   اوش،   هفته   دو ،   ماه   اوش(   را   با   دو   مقیاه    

 APACHE4   (Acute ن   را   با   سیامدهام   ، رول ،،     )به  دم،   مرو،   ،قا،ص   ،  رول  ،،    (   و         

physiology and chronic health evaluationسام    اولیه   مقا،سه   شد    29 مده   در      دس    (   به 

باشند   که   محدوده   سن         ها    ن   م    درصد    ن   8271درصد   مرد   و      9777بیمار   م ردم الره      18ا    ه        ي :یه

ها   د ار   ،قا،ص   ، رول ،،  ،      درصد    ن   92ها   به  دم   کامل   داشتند      درصد    ن   3578اس         19± 22ها       ن

بین    م  ارد       هام    مارم   ،مان   داد   که   هر   دو   مقیاه   در   سی    ها   ف ت   کرد،د    ،تا،      م ن   درصد    ن   9378

ار ،اب         GCSومیر   را   بهتر   ا       مرو   FOURمرو   و   ،ا   ،قا،ص   ، رول ،،     مستر   ب ده   اس ،   هر ند   که   

و   رف  س   سا ه   م وم   در      GCSکرد    اما   ،تا،    حاصل   ا    اولین   ار ،اب ،   مریار   ساس    حرکت    مرت     با       م 

FOUR    کرد    بین    م    بهتر   ا    سا،ر   اتوا   سیامدهام   ، رول ،،     را   سی 

   ر   ،   س ان          ها   ،مان   داد   که   ا،ن   دو   مقیاه   سیامدهام   ، رول ،،     را   تقر، ا    به   ،افتهگی:         مییجه

ب ی ن     ک ن ن ده            ومیر   و   ،قا،ص   ، رول ،،     ار     سی    در   تریین   مرو   FOURکند،   اما      بین    م    سی 

 وردد   که   تحقیقات   بیمترم   در   ا،ن    مینه   در   بیماران   مخت     ا، ا    ش د    بیمترم   داش     سیمنهاد   م 

 GCS   ،FOUR score ا توش   س د   ه شیارم،ه      ظلید   واژه

51 

بر     شرا،    بالین    در   بیماران   ت تیر   بسوا،    در   ،تا،    درما،    دارد   و                                                                                            
ت ا،د   به   به  دم   کامل   و   بدون   م ار  ه                                                               م      م                هام   به              ا،ن   درمان           

منته    ش د     مه   ا،ن   امر   تمخیص،   مرا       و   درم ان   س ر،  ،                                                                                      

 مقدمه     

اهمی    رسیدو    اولیه   در   بیماران   د ار   ا توش   س د   ه ش ی ارم   در                                                                                     
م                   مراکو   درما،    بسیار   م ردت ته   اس ،    ،را   شناسا،     ودره   و   به                                                                          
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صحید،   هدفمند   و   ت حید   ارت ا    میان   وروه   درما،    و   مدا وت   در                                                                                  
ص رت    رورت   هس ،   ار ،اب    صحید   و   درمان   م تن    بر    ن   بام                                                                                    

    ام ا   ا  ت وش                                3ش د                   ومیر   ا،ن   بیماران   م                                کاه    م ار    و   مرو                      
ش د   و   دارام   ، س ا، ات                                                 س د   ه شیارم    ی    وسیر    را   شامل   م                                             

     2اس    که   ا    ه شیارم   کامل   تا   ک مام   ممی    اس                                                                 
برام   ار ،اب    ا،ن    ی    ا    س د   ه شیارم   سوش ان   و   س رس ت اران                                                                                      
،یا مند   ابوارم   د ی    هستند،   هر ند   ا دامات   تمخی       اول ی ه   و                                                                                         

ام   ا    ام   ا، ات   ش ام ل:                                                    هام   بالین    که   مرم      م م مه                                         رسیدو       
ه ام                  هام     ما،مگ اه     و   رو                                       حاش،   مرا،نه   بالین ،     م ن                                     شر    

ه ام                  ت  ،ربردارم   هس    ول    ات ا   به   م م مه   کام ل   ا      م  ن                                                                      
ت  ا، د                       هام   درما،     را   م                                    تمخی     در   بسیارم   ا    م ارد   اول ،                                           

المرا     رار   دهد    ل ا   ا،ن   احساه   ،یا    ا      ل   وت د   داش    که   در                                                                                              تح    
ها              ار ،اب    اولیه   ، ات   ک یدم   و   اص     ممخص   ش ،د   که   بر   م نام    ن                                                                              

هام   درما،    و   مرا  ت    من  ر   ش ده   ب اش د                                                                      در   تر،ا،   بیماران   اول ،                              
ام   و    گ ،گ    ساس    ب ه   درم ان                                                     بنابرا،ن   ته    ار ،اب    اولیه   و   دوره                                           

ال ص ش   و   باکیفی                                 هام   هدفمند   و   ،یو   سهل                                  ا،ن   بیماران   ،یا    به   رو                                
ها   سا،     م ن    ،                                         تمخی     مناسو   وت د   دارد    ا تم ه   ا،ن   رو                                                     

استا،دارد   و   ،  ار ه   ت س    وروه   درمان   هس     ا    د،ربا    با   ت ته   ب ه                                                                                              
هام   بالین    ه م ی م ه                                            هام   فردم   در   تمخیص   و   تفسیر   ،افته                                                 تفاوت     

هام   تاب    و   استا،دارد   وت د   داشته   اس                                                                احساه   ،یا    به   وت د   مو                               
بر   ا،ن   اساه   م الرات   مخت     ،مان   داده   که   بهتر،ن   شا ص   بالین                                                                                    

ب ی ن                            ا،    احتمال    و   حت    مریارهام   سی                                                در   تریین   مم ،   بیمارم                          
کننده   ا توش   س د   ه شیارم،   ار ،اب    و ری    ارت ا  ،   مم     رد                                                                                   

ه ام                  من ان   مو                  تو    اص     به                     1سا ه   م وم   و   حرکت    هستند    ا،ن                                            
     1ا،د                 مرت ر   ته    ار ،اب    بیماران   ا ما   ،ا   س ته   م وم   سیمنهاد   شده                                                                         

 Rador:     ابوارهام   متفاوت    برام   ار ،اب    س د   ه شیارم   ،   ی ر                                                                   

Scale       ،coma like scale             وcomascale                                     ابدا    ش ده   اس
      GCS    مقیاه               9اس                  GCSها              تر،ن   و   مرت رتر،ن    ن                               شده         شنا ته      
ت س    تن    و   هم ارا،    )ترا    ام  ا    دا،م گ اه                                                                          3379در   ساش              

وی رم،   س   د                                ووس     اس ات ند(   م ر    شد    در   ا،ن   مقیاه   ا،دا ه                                                              
(   و   سه   سارامتر   ساس     مم  ،                                              38تا              1ص رت   مددم   )                       ه شیارم   را   به                 

کنن ده                    هام   تریین                 ش د    مقیاه                    ساس    کوم ،   ساس    حرکت ،   ا، ا    م                                          
ت ا                 3(   و   ساس     مم    ا    )                                8تا              3 ن   شامل   سه   تو ،   ساس    کوم    ا    )                                              

بدتر،ن   حال    ،ا   ا مام   ممی                                              1(   اس                    1تا              3(   و   ساس    حرکت    ا    )                                 9
    ،ف     و   ف راو ی ر   ب  دن                                                8تر،ن   حال    ه شیارم   اس                                            کامل          38و       

و              CCUهام   و، ه   شامل   اور،ا، س،                                     در   ک یه   بخ                      GCSمو          
ICU                                                           ابل   کتمان   ،یس    ول    در     ا    م و GCS           م ن  ان                       ب ه

هام   دا        و                                 شا ص   ار ،اب    تروما   م ر    ب ده   اس    و   در   بخ                                                          
تراح    واه    یرکاربردم   ب ده   و   حت    س و   تخمین   ،امناسو   شدت   و                                                                                 

شده   اس ،   اما   در   اک ر   مراکو   درما،    ته     ه م ه                                                                              حدت   بیمارم   م                  
    ام ا   ب اوت  د                                 1بیماران   تروما،    و    یرتروما،    به   کار   رفته   اس                                                                     

هام    ،ادم   ،یو   هس     و   م  ام ل                                                        وستردو     ن   دارام   محدود،                               
 و ارد             مترددم   بر   محاس ه    ن   ت تیر   م                                       

ها،    سیو                      م امل   مستر   بر   ساس     مم :   اد    سرم   اوربیتاش     سیو    م                                                                      
 کرا،یاش،   درد                

ه ا،                  م امل   مستر   بر   ساس    حرکت :    سیو   ،خا ،   ام ا    محی  ،   ا،دا                                                                            
ه ام                  هام   روا، ،   ، ات  ا،                                       م ری   ال ل   و   داروها،   دما،س،   بیمارم                                           
 سیمرفته،   مد    ،ا   کاه    در     بان                                         

م امل   مستر   بر   ساس    کوم :   ا،نت باسی ن،   تراکست م ،    ر،گ ت م  ،                                                                                  
بخ (          هام   سروص رت،   ال ل،   داروها   ) رام                                                 اد     بان   ک   ،    سیو                         

هام   روا، ،   دم ا، س،                                       ام،   بیمارم             ماهی ه            -هام   م                   ،   ب      کننده                
   7 فا م،   مم ل   شن ا، ،   درد،   مم ل   فه    و   در     بان                                                                    

هم نین   فی د،ن    و   رول    به   مد    ت اف    و   ا توی   بین   ک ارک ن ان                                                                                         
ت ربه   در   استفاده   ا    مقیاه   ووس     در   ار ،اب    بیماران                                                                              بات ربه   و   ب                 
 ،   ت می    به   ابدا    مقیاه   د،گرم   شد   ک ه   م ق ی اس                                                                                   5س    برد،د                    

حاش   کاربردم   برام   همه   وروهام   بیماران   که   امت  ار                                                                          تر   و   درمین                    د ی     
حاش   مقیاس    که   به                                  سن     شده،   مقیاه   ،س تاا   تد،دم   اس     و   درمین                                                       

اس    که   ا،ن   مق ی اه   ا                                              FOURت ته   کرده   اس                              GCS، ا ص           
ت ا،                        9تو                9ت س    الن   و،دتی    ابدا    شد   و   شامل                                                       2228ساش         
 اس      

اس    در   هر   تو     ن   صفر   داش   بر   مد    مم  رد                                                                    31،مره    ن   ا    صفر   تا                               
مم  رد   ، رم اش   ان                                     9اس    و   مرو   م وم   با،د   بررس    ش د   و   ،مره                                                          

ا، ا    ش ده                          Mayo clinicرف  س   اس    و         تحقیقات    که   در                                                
      GCSاس    ا،ن   مقیاه   بررس    کاه    س د   ه شیارم   ،س     ب ه                                                                     

کند   و   مقیاه   مف ی دت رم                                              توایات   ، رول ،،     بیمترم   را   ار ،اب    م                                                 
برام   ار ،اب    بیماران   بدون   ساس    اس     با   تو    ساس     م م     ا، ن                                                                                             

دار   و   د،   اش                                 ها،   حرکات   هدی                       مقیاه   که   مووه   بر   با    ب دن    م                                          
را              Locked-inت ان   س ن در                               ش د،   م                کردن   اشیا   ،یو   شامل   م                              

     3تمخیص   داد                   
 و ه                        ساس    حرکت ،   و ری    می ک  ، ه   و   موم    تمخی     سی                                                            

بد   برد   ا    احیام          را   که   با   دو   و ری    همومان   دک  رت ی   ه   و                                                                                                  
withdrawal                                                 کند     گ ، گ                                   )مقو   کمیدن(   دار،د   را   ممخص   م

الگ م   تنفس    که   ا، ا     ن   م ل   شین   است     و   تنفس   ،امن      ک ه                                                                                        
،ما،گر   ا توش   مم  رد   سا،ین   سا ه   م و   ،ا   هر   دو   ،یم ره   م وم   اس                                                                                        

کند،   هم نین   شا ص   رف  س   سا ه   م  وم   ک ه   ب ر                                                                         را   ار ،اب    م                  
رف  س   مردم ،    ر،یه   و   رف  س   سرفه   من      اس     و   در   ا، ن                                                                                  
رف  س   ا تو ت   ب ل   النخا ،   سل   م وم   و   م  وم ی ا،     ب ررس                                                                                           

     32ش د                 م   
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 FOURمقا،سه   دو   مقیاه   ووس     و   

بیماران   د ار   کاه    س د   ه شیارم    ی    ک یرم   ا    بیماران   را   ا                                                                                   
 دهند:            ند   ته    تم یل   م                       

 ال (    ی    ا توش   س د   ه شیارم   ،ا   میوان   بیدارم   فرد                                                                
 ا، (   ،ا   م     اص     که   شامل:   متاب ل ی  ،                                                                       (    ی    سات ،،و   )بیمارم                                

 باشند             ت کسی ،    ا،رات   م وم   م                             
 وه    بیمارم   که   شامل   محدوده   وسیر    ح دف اص ل                                                                    (    ی    سی                 

 باشند             با ،اب    کامل   ه شیارم   تا   مرو   م وم   م                                                
      1تریین   تا،گاه   بیماران   د ار   ا توش   س د   ه شیارم   )سیامده ا(   ا                                                                                      

ک ن ن ده                          من ر   ف     در   بر  رد   اولیه،   در   تر،ا،   صحید   بیماران   کم                                                                      
ر     سیم رف     و   ت  س ر ه   ف نن اورم   و   وس ا، ل   و                                                                                         اس ،   م            
هام   سیمرفته   هن     ه    مسترتر،ن   و   م ف ی دت ر، ن   راه                                                                                    ما،یت ر،ن           

هاس      و                          تمخیص   ت ییرات   و ری    ، رول ،،     ار ،اب    بالین     ن                                                            
ا،ن   رکن   اساس    مرا      و   درمان   ا،ن   بیماران   اس    ته    اف وا،                                                                                         

  ر   م ت ن او                                  کیفی    مرا  ت    سرستار   و، ه   با،د    ادر   باشد   د یقاا   و   به                                                                      
ه ام                  ا،ن   ت ییرات   را   ار ،اب    کند،   در   ا،ن   بیماران    نا،  ه     م  ن                                                                               

ح  ه   و   دامنه    ،ر   را   س ش     ده ن د                                                              1بالین    ،ا    ربالگرم   همومان                                     
ه ام                  (   ار ،اب    کارکرد   ،ی م   ره                                        3حداک ر   کارا،    را     اهند   داش :                                             

(   ار ، اب     ک ارک رد                                        1(   ار ،اب    کارکرد   سا ه   م   وم،                                                 2م وم،           
     1متاب لی    بیمار                        -هم د،نامی           

هام   ، رول ،،    ت ابگ    ،یا    ف     ، خ  اه د                                                                   ل ا   صری   ات ا   به   مو                            
      APACHE4ه ام                  ب د   و   به   همین   م     در   ا،ن   بررس    ا    مو                                                        

 ا،            ،یو   استفاده   ،م ده                     
و             GCSهام               هام   ماهیت    مو                         در   ا،ن   بررس    با   ت ته   به   تفاوت                                         

FOUR                                                          مدت               مدت   و   میان                    به   مقا،سه    درت   ا،ن   دو   در   ار ،اب    ک تاه
بیماران   د ار   ا توش   ه شیارم     اهی    سردا     ور ه   در   ا،ن   ب ا                                                                                    

هام   د،گرم   ،یو   ا، ا    شده   اس    که   م یر     میل   ،ت ا،     و                                                                                       بررس      
ها   اس    ول    ا  و   م الرات   ا    ،                                                      ها   ا  و   به   سم    ،     ا     ن                                          ،افته     

ا،د   و    ن   تامره   بیماران   م ردم الره   ب  ده                                                                  ر    ممده   بر  ردار   ب ده                            
 اس      

 ه      مواي   و   رو               
در   ا،ن   م الره   برد   ا    ورفتن   م      ا و     ا    دا،مگاه   م      سوش                                                                                             

ه ا   ب ا                         تهران   و   ت  ید   تحقی    و   اهدای    ن   به   مس  لین   بیمارستان                                                                     
هام   م رب    ه   و   و رف ت ن                                                      ویرم   ا    بیمارستان                           داشتن   م      ،م ،ه                    

ه ا                 ها   و    واه   کردن    ن                               ،امه    واها،ه   ا    بیماران   ،ا   همراهان    ن                                                       ر ا،      
ها   ،دارد   و                          و ،ه    رر   مال    و   تا،    برام    ن                                              ا    ا،ن ه   ا،ن   ار ،اب    هی                                 

ویرم                بیمار،   با   رو    ،م ،ه                               18ما،د                    شده   محرما،ه   م                         ا ومات   ورفته              
  ر   ا،تخاب    بیماران   د ار   ک اه                                                         ت ادف    و   م تن    بر   هدی   به                                    یر   

ص رت   حاد   و   ب ه                                  که   به             3کمتر   ،ا   مساوم                             GCSس د   ه شیارم   با                        
هر   م ت ،   د ار   کاه    س د   ه شیارم   شده   ب د،د   و   ا،تقال    ا    مراکو                                                                                       

د،گر   ،  د،د،   در   مراحل   اولیه   س ،ر    حداک ر   تا   ،    هفت ه   ب ر د   ا                                                                                                
هام   مرا      و، ه   دو   بیمارستان   ولیر ر   )، ات ا(   و                                                                                س ،ر ،   ا    بخ                  

  و   و   مرو    شهید   رتا،    م رد   م الر ه     رار   و رف ت ن د    م دت                                                                                                 
 (   3131ال    تیر                     3132ویرم   ،    ساش   به     ش   ا، امید   )تیر                                                       ،م ،ه     

ب رام                   FOUR SCOREو             GCSدر   ا،ن   س وه    ا    دو   مقیاه                                        
در   اولین   بررس                               APACHE4ار ،اب    س د   ه شیارم   بیماران   و   ا                                                 

ومیر   استفاده   شده   اس      ب ا                                                    بیمار   برام   تریین   شدت   بیمارم   و   مرو                                             
ها   استفاده   شده   اس     ا، ن                                                ت ته   به   ا،ن ه   ا    ،سخه   اص     ا،ن   مقیاه                                                  

     9،       33،       32باشند                   ها   استا،دارد   و   تها،    م                                      مقیاه     
ها   به   ا،ن   ص رت   اس    که   در        اول ی ن   ه ف ت ه                                                                                   رو    استفاده    ن                  

ش ،د   و   دو   هفته   برد                                      بسترم،   ت س    هر   دو   مقیاه   بیماران   ار ،اب    م                                                         
ش ،د،   س س   سیامد   بیماران   ،    م اه                                                       ا    بسترم   ،یو   م دداا   ار ،اب    م                                         
شده   )به  دم،   ،قا،ص   ،  رول  ،،    ،                                                              برد   ا    بسترم   در    ی    تریین                                   

وی رم                   وردد   ته    به   حدا ل   رسیدن   ت ر    ،م ،ه                                                    مرو(   ممخص   م                   
ت س    ،    محق    ا، ا    شد   و   در،ها،    ،تا،    باه    و   با   سیامد   حاص  ه                                                                                            

هام   مناسو   ت صیف                                     ش د    برام   ت صی    ،تا،    ا    شا ص                                               مقا،سه   م            
ما،ند،   فراوا،    و   درصد   فراوا،    ،س     برام   مت ی ره ام   ک ی ف     و                                                                                              
میا،گین   و   ا،حرای   مریار   برام   مت یر   مددم   و   ا      م ن   ک لم  و روی                                                                                           

 رفه   برام   سن     ت ری    ت  ،    مت یرهام   مددم،   ا                                                                       اسمیر، ی   ،              
 ت  ،    ،رماش   استفاده   شد                              

هام   بالین    و   مت یره ام   ک ی ف     ا                                                                برام   سن     ارت ا    سرا، ا                               
 استفاده   شد                    (chi-s uer test)دو              هام   کام                 م ن     

و             GCSام   مرب     به   ات وام                                      برام   سن     ارت ا    مت یرهام   رت ه                                      
FOUR                                                                                               ا   سیامدها   ا      م ن   ،ا   س ارام ت رم   ک روس   اش   وال ی س،

(Kruskal wallis)                                                                     استفاده   شد    برام   بررس    ا توی   میا، گ ی ن
با     م ن   درصد   ت ر ق ی                                                         ANOVAمت یرها   در   س      سیامد   ا                                       

استفاده   شد    تح یل   ل   س ت ی     رو رس ی  ن                                                                              (Gabril)وابر،ل            
(logistic regression)                                                                  برام   ب ررس     ش دت   ارت   ا    ب ی ن

هام   سن     ه شیارم   به   ا، ا    رسید                                                      هام   بالین    و   مقیاه                              سرا، ا        
P value                      دار   در   ، ر   ورفته   شده   اس                                           مرن           2728کمتر   ا 

 تح یل   شد                  spss16افوار            ها   ت س    ،ر                      داده    

 ه      ي :یه     
درصد(   ب ده   و   در   دام ن ه                                                 8271در   ا،ن   م الره   اک ر،    بیماران    ن   )                                               

ساش(    رار   داشت ن د،   س ن                                                 19ساش   )با   میا،گین   سن                                        57تا              22سن          
افراد   در   سه   س د   سیامد   همسان   ب د    ا    م ل   ا توش   س د   ه شیارم                                                                                       

درصد   به   د، اش   تراح    ،اش    ا    تروم ا   و                                                                2378درصد   متاب لی ،                            92
ب ی ا، گ ر                              3درصد   به   د، اش   تراح    بدون   تروما   ب د    ت دوش                                                                       1578

 ها   با   سیامدها   اس                                میا،گین   مت یرها   و    گ ،گ    ارت ا     ن                                            
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تنس،   سن   و   م ل   ا توش   س د   ه شیارم   ارت   ا                                                                       3م اب    تدوش                  
 دارم   با   سیامدها   ،دارد                                   مرن     

دهد   که   میا،گین                              ،مان   م                Gabrilمقا،سه    ندوا،ه                            2م اب    تدوش                  
APACHE4                                                               دار               بین   مرو   و   ،قا،ص   ، رول ،،     ا توی   مر ن

PMR       (predict mortality rate       )(    در   م رد                      P  27222اس    )       
 دار   وت د   دارد                         ا توی   مرن                   PMRبین   مرو   و   ،قا،ص   و                               

دهد   اف وا،                           (   ،مان   م                ORمقاد،ر   ،س     برترم   )                               1م اب    تدوش                  
FOUR                                                 در   هفته   اوش   و   دو    ،س     بهGCS                                م تو   کاه    م رو

در   هفته   اوش   و   دو    م  ت و                                                  GCSم    ش د   و   بر   م س   کاه                                     
وردد   ب  ر، ه   با   ،    واحد   کاه    در   ووسگ    در                                                               افوا،    مرو   م                  

 برابر     ر   مرو   افوا،    م    ،ابد                                              573هفته   اوش                
ده د   اف وا،                              مقاد،ر   ،س     برترم   ،م ان   م                                               9م اب    تدوش                  

FOUR                                                              ش  د             ،س     به   ووسگ    م تو   کاه    مرو   ،ا   ،قا،ص   م
و   کاه    ووسگ    در   هفته   اوش   و   دو    م تو   اف وا،     م رو   ، ا                                                                                         

  ر، ه   ،    واحد   کاه    در   ووسگ    در   ه ف ت ه                                                                  وردد   به          ،قا،ص   م           
دهد   و   ووسگ    در                           برابر     ر   مرو   ،ا   ،قا،ص   را   افوا،    م                                                        277دو          

 دار   ،یس              هفته   اوش   مرن                  
دهد   که   هر   دو   مق ی اه                                       ،مان   م                P-valueمقاد،ر                  8م اب    تدوش                  

دار   ،  ده   ول                             در   هفته   اوش   در   سی    بین    ،قا،ص   ، رول ،،     مرن                                                              
در   هفت ه                        FOURدار   اس    و   مقدار   ،س     برترم                                           در   هفته   دو    مرن                       

دهد   با   افوا،    مقاد،ر    ن     ر   ،قا،ص   ، رول  ،،                                                                              دو    ،مان   م                

برابر                 278،ابد   و   با   کاه    ،    واحد   ووسگ    در   هفته   دو                                                                  کاه    م          
 ،ابد         ر   ،قا،ص   افوا،    م                          

دهد   ک ه   ف ق     ا، ن                                       ،مان   م           P-valueمقاد،ر                  1م اب    تدوش                  
دار   اس     و   ب ا                               بین    مرو   مرن                   ها   در   هفته   اوش   برام   سی                                   مقیاه     

در   هفته   اوش     ر   مرو   کاه    م    ،ابد   در                                                               FOURافوا،    مقاد،ر                     
براب ر       ر                                573حالی ه   با   کاه    ،    واحد   ووس     در   هفته   اوش                                                              

 مرو   افوا،    م    ،ابد                          
و   ساس    حرکت                             GCSساس    حرکت    و   ساس     مم                                           7م اب    تدوش                  

)هفته   اوش(   با   س ی ام ده ا   ارت   ا                                                                       FOURو   رف  س   سا ه   م وم                             
هام   بردم   )هفت ه                                   دار،د   و   در   ار ،اب                               38دار   در   س د   ا مینان                                        مرن     

 دار   دار،د                   دو (   همه   اتوا   ارت ا    مرن                                  

 گی:           تد    مییجه           
اور ه   در   ا،ن   بررس    هدی   اص     مق ا،س ه     درت   س ی م گ  ،                                                                                               

بین    و ری    بالی ن                                         در   تریین   و   سی                           FOURو             GCSهام               مو    
ه ام                  وتح یل   ،افته                    مدت   و   ب ندمدت   ب ده   اس    ول    در   ت و،ه                                                       در   ک تاه          

 مده   مووه   بر   ا،ن   مقا،سه،   ت تیر   فاک ت  ره ام   ات ی  ل  ،م،                                                                                              دس          به  
تنسی ،   سن   بر   سیامدها   ممخص   شده   اس     محدوده   سن    بی م اران                                                                                     

،       12±   2271ساش   و   میا،گین   سن      ، ان                                                57-22م ردس وه    بین                     
و   میا،گین   س ن        ا، ان                                                  79738  ±   32797ها              میا،گین   سن     ا،                     

ساش   ب د    ا ، ر   اتی ل ،م   ا توش   س د   ه شیارم   در                                                                        ±83788   23718
    به   دل ی ل                           2378    به   م     ا تو ت   متاب لی     و                                             92ا،ن   س وه                  

    به   دلیل   تراح    بدون   تروما   ب د    ب ی ن                                                                 1578تراح    برد   ا    تروما   و                                  

 يی مد میغی:ه 

  
 به  دم
n(%) 

 مرو
n(%) 

 ،قا،ص   ، رول ،،  
n(%) 

دارم   س د   مرن   

 تنس
1( 3771)  ن  (2379 )32  (8273 )35  

2721 
1( 3379) مرد  (8975 )37  (2875 )5  

 م     شناس 

2( 577) متاب لی    (8272 )31  (1373 )33  

8( 1877) تراح    )تروما( 279   (2571 )9   (1877 )8  

8( 22) تراح    )بدون   تروما(  (92 )32  (92 )32  

 راب ه   بین   تنس   و   م     شناس    با   سیامد   ، رول ،،     1جدو    

 يی مده  ت بوي  mean±sd م:گ mean±sd مق يص mean±sd يار    سطح   میه 

27223 < 55733 ± 31788 33273 ± 22738 3777 ± 2772 APACHE4 

27223 < 1178 ± 3773 11789 ± 31 15721 ± 2173 PMR 

 با   سیامدهام   ، رول ،،                                  PMRو             APACHE4راب ه   بین                         2جدو           

 بختیارم   و   هم اران

Summer 2014; Vol. 3, No. 2: 85-94   
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شناس    ارت   ا      ب ا                                       ها   م ل   سن   و   م                               تنسی    و   د،گر   شا  ه                        
سیامدها   ،دار،د    هر ند   سن   مت س    ا، اد   ا توش   س د   ه  ش ی ارم                                                                                       

ت ر                 هام   سا، ی ن                       ساش   اس    اما   ،قا،ص   ، رول ،،     در   سن                                                    12با م          
 کند           بیمتر   برو    م                  

شده   ممابه   در    ار    ا    کم ر   بر     مم خ   ات                                                                        در   م الرات   ا، ا                     
ها   ما،ند   محدوده   سن    و   درص د   م رد   و    ن   ب ا                                                                             دم ورافی      ن               

م   حا ر   ت اب    داشتند   و   در   بر     ممخ ات   ما،ند   اتی ل ،م                                                                            م الره      
     31-31م ا،رت   وت د   داش                             

ته    مقا،سه   ا،ن   دو   مقیاه   هف    تدوش    راح    شده   اس    و   ب ر                                                                                  
 ها:         اساه   ا ومات    ن                  

دهد   که   بین   ه ر   دو                                       ،تا،    ا،ن   س وه    ،مان   م                                      1-1      تداوش                 
دارم   ب ا                        مقیاه   در   اولین   ار ،اب    و   دومین   ار ،اب    ارت ا    م ر ن                                                                             

هام               سیامدها   دار،د      ن   م نام   مم  رد   هر   دو   مقیاه   شامل   ،یم ره                                                                           
ب ی ن                           باشد   سس   ا،ن   همخ ا،     ابل   سی                                             م وم   و   سا ه   م وم   م                            

تح    من ان                       2233ام   که   ل را   و   هم ارا،    در   ساش                                                    اس     در   م الره                    
در   بیماران   با   حم ه   حاد   م   وم   ا،   ا                                                                      FOURو             GCSمقا،سه            

 ،          37ها   با   ،تی ه   م الره   حا ر   همس س                                                             داد،د،   ،تی ه   م الره    ن                            
ت ح                       2232و   هم ارا،    که   در   تا، ند   در   ساش                                                      Nitiدر   م الره                 

من ان    گ ،گ    ار ،اب    بیماران   ا،نت به   در   اور،ا،س   با   دو   م ق ی اه                                                                                            
GCS             وFOUR                                               ا، ا    شد   )ارت ا    دو   مقیاهGCS             وFOUR      
دار   اس (    که   ا،ن   ،تی ه   با   ،تی ه     م ن   ما   همخ ا،     دارد                                                                                              مرن     
           م الره   د، ،د   تح    من ان   مقا،سه   ا،ن   دو   م ق ی اه   در                                                                                           38

ا، ا    ورف ،   بر   اساه   ،تا،    م الره                                                      2223هام   و، ه،   در   ساش                                  بخ    
        2778کن ن د   )                      ها،   هر   دو   مقیاه   سیامدها   را   ممابه   ار ،اب    م                                                                   ن  

AUC     )FOUR       (   ،2778          AUC     )GCS                 (   2753ام  ا        
AUC   )FOUR                   (    2773بهتر   ا        AUC   )GCS         وم ی ر   را                           مرو
                              35کند    که   با   ،تی ه   م الره   ما   همخ ا،    دارد                                                                       بین    م                سی    

در   ب خ                            GCSو             FOURتح    من ان   مقا،سه                                Ekenم الره            
ب ا                 FOURو             GCSا، ا    ورف ،   بین                               2223اور،ا،س   که   در   ساش                             

دارم   ،  د   و   هر   دو   مقیاه   سیام ده ا   را                                                                  سیامدها   ا توی    مارم   مرن                               
کرد،د   که   ،تی ه   ا،ن   بخ    ا    م الره   با   ، ت ی   ه                                                                                 ممابه   ار ،اب    م                     

تح                2232           م الره   و تر   در   ساش                                             33م الره   ما   همس    اس                                   
در   ب ی م اران   ب ا                                         GCSو             FOUR SCOREمن ان   امت ار   ارت ا                              

  ر   ، سان   سیامدها                                 ت ییرات   حس    با   سیامدهام    ،ان   هر   دو   مقیاه   به                                                           
کنند   که   ا،ن   ،افته   با   م الره   ما   همس    اس     اما   برم س                                                                                  را   ار ،اب    م                  

و   ساس    حرکت    و                                GCSم الره   ما   که   )ساس    حرکت    و   ساس     مم                                                           
دار               )هفته   اوش(   با   سیامدها   ارت ا    مرن                                                      FOURرف  س   سا ه   م وم                         
هام   بردم   )هف ت ه   دو (                                             داشتند   و   در   ار ،اب                                38در   س د   ا مینان                          
 دار   داشتند(                     همه   اتوا   ارت ا    مرن                           

ها   با   سیامدها   به   ا،ن   ص رت   ب د   ک ه                                                             در   ا،ن   م الره   ارت ا    اتوا   مقیاه                                         
رف  س   سا ه   م وم   کمتر،ن   ارت ا    و   سترن   تنفس    بیمتر،ن   ارت ا    را                                                                                      

ت ا،د   در   م     ا  ت وش   س   د                                                      با   سیامدها   داش     م     ا،ن   ت اد   م                                               
ه شیارم   باشد   در   ا،ن   م الره   بیماران   تروما،    ،اش    ا     ربه   به   س ر                                                                                            

شد،د    رف  س   سا ه   م وم   شا ص   م ه م     در                                                                     ا    م الره    ار    م                        
بیماران   تروما،    اس     ،را   با   ا،ن   رف  س   ا تو ت   ب ل   النخا ،   سل                                                                                     
م وم   و   م ومیا،    که   مم ن   اس    در   تروما    سیو   ب  ی ن د   ب ررس                                                                                                

هام   م وم   و                          ش د   و   در   الگ م   تنفس ،   شا ص   مرب     به   ،یم ره                                                                م   
ش د   که   بیمتر   در   بیم اران   ب ا                                                       سم    ا،تها،    سا ه   م وم   تریین   م                                          

OUT/DEATH B SE  يار  سطح   میه OR(CI%95) 

GCS1 -27851 27352 27223 27885)2713،2773( 

FOUR1 -27989 27328 27223 < 27118)2793،2753( 

GCS2 -27158 27351 27223 < 27828)2718،2772( 

FOUR2 -27838 27315 27223 < 27837)2798،2775( 

 بین    مرو   در   مقابل   به  دم   ،ا   ،قا،ص                                                   راب ه   هر   ،    ا    دو   مقیاه   در   هفته   اوش   و   دو    در   سی                                                                                 3جدو           

OUT/DEATH&NEU B SE  يار  سطح   میه OR(CI%95) 

GCS1 -27921 27225 27277 27115)2792،3729( 

FOUR1 -27292 27333 27291 27758)2712،2733( 

GCS2 -27333 27121 27222 27173)2733،2772( 

FOUR2 -27899 27315 27223 27853)2793،2752( 

 راب ه   هر   ،    ا    دو   مقیاه   در   هفته   اوش   ودو    در   سی    بین    مرو   ،ا   ،قا،ص   در   مقابل   به  دم                                                                                                                             4جدو           
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مم وت   ، رول ،،  ،   درویر،د   م ر    اس           م الره   ارو،دم   در                                                                                
تح    من ان   ار ،اب    سر،اش   سیامد   بیماران   بحرا،    بخ                                                                           2232ساش         

بر   اساه     م ن   سیرس ن   ارت   ا    ب ی ن                                                                 FOURو             GCSو، ه   با               
GCS                      27225تو   ساس    کوم    در   بررس    اولی ه                                                    و   سیامدها   به    P =      

و             = P    27238و   سیامدها   در   بررس    اولیه                                            FOURب د   و   ارت ا    بین                            
ماهه   ا،ن   دو   مقیاه   تو    م ت ر   هر   دو   مقیاه   به   ا،دا ه                                                                                 در   بررس    سه               

بین    برو    سیامدها   را   داش    و   تو    ک وم                                                                      کل   مقیاه   ت ا،ا،    سی                           
GCS                            و   تو    تنفسFOUR                                                         ا ، ر   ار ،اب     ری    ب  د، د   ا، ن

     39و             22م الره   با   ،تی ه   م الره   ما   همخ ا،    دارد                                                          
هام   بالین    و                             ،الیو   رورسی ن   برام   بررس    شدت   ارت ا    بین   سرا، ا                                                               

 logisticهام               هام   سن     ه شیارم   و   با   استفاده   ا    مدش                                                        مقیاه     

regression                                                     بر   اس اه                        1-1به   ا، ا    رسید،         تداوش   شماره
   ر   م   وا   و                                   هام   ا،ن   س وه ،   در   م رد   هر   سه   سیامد،   ب ه                                                               ،افته     

دارم   با   سی ام ده ا   دار، د   ام ا                                                            ام   هردو   مقیاه   ارت ا    مرن                                        مقا،سه      
FOUR                                               در   هر   دو   ار ،اب    بهتر   اGCS                       کرد               بین    م                ،تا،    را   سی

(   ا توی    مارم    ی      ،ادم   ،داشتند    ب ر                                                             ORهر ند   که   بر   اساه   )                            
      GCSو             FOURدر   مقا،سه                       2233اساه   م الره   سد    در   ساش                                    

وم ی ر   و                          بین    سیامدهام:   م رو                                 م وم   برام   سی                        در   بیماران    ربه                   
      FOUR،قا،ص   ، رول ،،     ا، ا    شد،   ،تی ه   م الره   ا،ن   ب د   ک ه                                                                           

ه ا   ب ا                         کند    ،تی ه   م الره    ن                                  بین    م                سیامدها   را   سی                         GCSبهتر   ا                
 ،تی ه   س وه    ما   همخ ا،    دارد                                     

،     ا    دلیل   ا،ن   ا توی    مارم   در   ،     بیماران   ت ح     م   ال ر ه                                                                                                 
ها   )بیماران    ربه   به   سر(،   با                                                     هام   م ردم الره    ن                           ت ا،د   باشد،   ،م ،ه                           م   

هام   م ردم الره   ما   )بیماران   با   اتی ل ،م   مخت    (   م ت ف اوت                                                                                                 ،م ،ه     
ویرم   رف    س                              م وم،   دو   تو    ا،دا ه                               باشد      ن   در   بیماران    ربه                                         م   

ها   که   اک رشان   د ار    سیو   مدو                                                   سا ه   م وم   و   الگ م   تنفس    در    ن                                         
ت ا،د   ار ،اب    ش د،                                  م         FOURش ،د   و   تنها   ت س                                   ،ا   سا ه   م وم   م                      

 کاربرد   بیمترم   در   تریین   سیامد   ،ها،    دارد                                                     
،     ا    د ،ل   مهم    که   بام    شده   اس    ا،ن   دو   مقیاه   در   م ال ر ه                                                                                           

رسد   ا،ن   باشد   ک ه                                    ما   مم  رد   تقر، اا   ، سا،    داشته   باشند   به   ، ر   م                                                               
در   بیماران   م ردم الره   ب ه                                             GCSهام               در   ا،ن   م الره   اک ر   محدود،                                   

د ،ل   مخت     )ح     ک    ،م ،ه،   ترداد   ک    م راک و   م  ردم   ال ر ه،                                                                                                 
محدود،     ما، ،   ،     بیماران   در    ن    مان   و   در    ن   م راک و(   م   ل                                                                                                  

سر،م ،   مسم م ی                                    ها،   مم وت   روان                        هام   ص رت،   ف     ا،دا                                تراح      
 FOURال   ،    فا ،    ب دن   بیماران   وت د   ،داش    ل ا   مم     رد                                                                             

     31ار ،اب    شد                          GCSتقر، اا   ممابه                     
استفاده   شد   ک ه                                APACHE4هم نین   در   ا،ن   م الره   ا    شا ص                                            
دهد   ک ه                       ،مان   م                APACHE4تریین   و ری    بالین    با   استفاده   ا                                                 

با   سیامدها   مرت                                      APACHE4 مده   ،مره                       دس          میا،گین   و   درصد   به                       
ب د   و   با   ،تی ه   م الرات   در   ا،ن    مینه   هم خ  ا،     دارد    و   درص د                                                                                                  

ومی ر                   با   درصد   مرو                     APACHE4شده   ا     ر،                            ومیر   محاس ه                   مرو   
من ان   ،     ش ا  ص                                      ت ان   ا     ن   به                         س وه    ،ود،    اس     سس   م                                 

 کننده   و   مستر   استفاده   کرد                                        کم    

OUT/NEUROLOGIC 

DEFICIT 
B SE  يار  سطح   میه OR(CI%95) 

GCS1 -27393 27285 27811 27513)2783،3792( 

FOUR1 -27279 27312 27879 27323)2773،3722( 

GCS2 -27322 27128 27228 27132)2723،2778( 

FOUR2 -27822 27379 27229 27128)2791،2758( 

  راب ه   هر   ،    ا    دو   مقیاه   در   هفته   اوش   و   دو    در   سی    بین    ،قا،ص   ، رول ،،     در   مقابل   به  دم   )مرو   ح ی(                                                                                                                                            5جدو           

OUT/JUST DEATH B SE  يار  سطح   میه OR(CI%95) 

GCS1 -27872 27298 2722 27819)2719،2733( 

FOUR1 -27981 27371 27225 27119)2798،2753( 

GCS2 -31759 2795 27338 27222)2722،2722( 

FOUR2 -37231 27811 27282 27119)2733،3722( 

  راب ه   هر   ،    ا    دو   مقیاه   در   هفته   اوش   و   دو    در   سی    بین    مرو   در   مقابل   به  دم)،قا،ص   ح ی(                                                                                                                            6جدو           
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  ر               ها   ،مان   داد   که   ا،ن   دو   مقیاه   سیامدهام   ، رول ،،     را   به                                                                               ،افته     
ومیر   و   ،قا،ص                            در   تریین   مرو                      FOURکند   اما                     بین    م                ، سان   سی            

بین    کننده   بیمترم   داش     ب ا   ت  ت ه   ب ه                                                                        ، رول ،،     ار     سی                        
وردد   که   تحقی ق ات                                     ها،   سیمنهاد   م                         اهمی    و   کاربرد    ،اد   ا،ن   مقیاه                                       

 بیمترم   در   ا،ن    مینه   در   بیماران   مخت     ا، ا    ش د                                                                

 تدک:   و    دريام                   
کنندوان   که   با   ص ر   و   ح ص ه   در   ا، ن                                                             وسی ه   ا    تمام    شرک                                بد،ن    

، م ا، ی  ،    ، را   ب دون                                                   تحقی    شرک    کرد،د   تم ر   و    دردا،    م                                               
 س ،ر   ،  د                   ها   ا، ا    ا،ن   س وه    ام ان                                      هم ارم    ن           
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